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1.Helyzetkép a Bobita tagovoda-bolcsodéral

Bakonycsernye, Fejér megye szélén, 3 megye /Komdrom, Veszprém Fejér/ talalkozasi
pontjan talalhat6. Erdékkel, dombokkal koriilolelt, a Bakony minden szépségét magaba
foglaldo kozség. 3300 f6 lakost, tobbnyire fiatal és kozépkorn lakossaggal. Ovodank
kozvetlen €s kozeli kornyezetében a természeti adottsdgok, szépségek meghatarozoak, €liink
és ¢Ilni is kivanunk veliik. /Pl.: a Bakony szépsége, Halast6, Kisgyon, Szarvasbiikk./
Gyermekcsoportjaink kirandulasai a kozvetlen kérnyezetben minden évszakban visszatéroek.
A gyermeknek igy pozitiv viszonya alakul ki a természethez. A kornyezet védelmére, a
természet tiszteletére és mindezeken keresztiil a haza szeretetére nevel. Ezért programunkban
a jatek, és az anyanyelvi nevelésen kiviil, a kornyezet megismerésére nevelés kiemelt
hangsulyt kap.

Az 6voda 1953 ota miikodik tobbszori atalakitassal Bakonycsernyén ,jelenleg 3 csoporttal, két
éptiletben. Ellatja a szomszéd telepiilés, Mecsér gyermekeit is.A két épiilet egymastol 3 km
tavolsagra van, a kapcsolattartas folyamatos és rendszeres.  2007. szeptember 1-t6l a helyi
onkormdnyzat atadta intézmény fenntartasi jogat a Mori Tobbeélu Kistérségi Tarsulasnak.
Jelenleg 10 intézmény tartozik a Zengé Ovodahoz.

Fér6helylink szama 80. A csoportok vegyes csoportok, a o épiiletben 2, a kihelyezett
csoportban 1 gyermekcsoporttal miitkodiink. Csodalatosan felujitott épiiletiinkben megteleld
jatekeszkozok, fejlesztd eszkozok allnak rendelkezésre. Az igényesen, izlésesen kialakitott
csoportszobakban derlis, nyugodt, csaladias légkdrben toltik mindennapjaikat a gyermekek.

Kihelyezett csoportunknak nagyon jol felszerelt tornaszoba is rendelkezésére all.

1.1 Személyi és targyi feltételek a Bobita tagovoda-bolcs6dében

A Rakoczi uti telephelyen 2 csoporttal milkodiink. A csoportszobak 54, illetve 52

négyzetmétesek. Mindegyikhez Kkiilon 01t6zo, folyoso, illetve kozos hasznalata



mosdohelyiség tartozik. Kiilon foglalkoztatdo szoba all rendelkezésre az egyéni
fejlesztéshez.

Az oOvoda udvara kozos hasznalatu, fiives boritasu. 60 négyzetméteres gumilap
burkolatii motoros és biciklis palya all a gyermekek rendelkezésére. Arnyékos és napos
teriileteken homokozni, hintazni, csiszdazni, fogdécskazni, labdazni lehet. A
bolesodéseknek kiilon részen helyezziik el a kisebb méretii jatékokat.

Személyi feltételek:

-4 6vono felsofoku végzettségii

-1 6vono masoddiplomaval rendelkezik

-2 éves gyermekvédelmi szeminariumot végzett 6vononk van-tanusitvanyt szerzett
-dajkak dajkaképzével rendelkeznek

-az 6vonok 60 oras gondozonéi tanfolyamot végeznek

Bevezetés

Az egységes 6voda-bolcsdei nevelési programunk szorosan kapcsolédik OVODAI NEVELESI
PROGRAMUNKHOZ, azzal 6sszhangban késziilt, annak mellékletét képezi.

A nevelési célok, a nevelés alapelvei, a tevékenységi formak hasonldak, az életkori sajatossa-
gokat, a gyermek centrikussagot, az egyéni bandsmddot és a differencialast figyelembe véve

A bolcséde és 6voda azonos nevelési elképzeléseket, értékeket kozvetit.

Bolcsodei gondozasi-nevelési programunk 6sszhangban all a BOLCSODEI GONDOZAS-NEVELES
ORSZAGOS ALAPPROGRAMJAVALEz az egymasra épiilés biztositj egyrészt a bolcsédével



kapcsolatos Aaltaldnos iégnyek teljesitését, masrészt pedig az egyes intézmények szakmai
onallosagat, a csaladok és a fenntartdk elvarasaihoz és a helyi lehet6ségekhez igazodast.

A BOLCSODEI NEVELES ORSZAGOS ALAPPROGRAMJA a mindenkor hatilyos jogszabalyok
alapjan all:

-az ENSZ Emberi Jogok nyilatkozata,
-az ENSZ Egyezmény a gyermek jogairdl,
-az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol,

-a 15/1998. (IV.30)NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és miikodésiik
feltételeirol,

-a pszicholobgiai és a pedagdgiai kutatasok eredményei,

-az elsd életévek meghataroz6 szerepének elismerése,

-a bolcs6dei gondozas-nevelés torténete alatt felhalmozott értékek,
-a bolcs6dei ellatas nemzetkozileg elismert gyakorlata

figyelembe vételével hatarozza meg a bolcs6dékben folyd gondozd-nevel6 munka szakmai
alapelveit, valamint minimum kdvetelményeit.

Keretiil szolgal a boélcs6dei gondozas-nevelés egyes teriileteihez kapcsolédé maddszertani
javaslatok kidolgozasahoz.

Gyermekkép

A gyermek egyedi, egyszeri, massal nem helyettesithetd individum és szocialis 1ény egyszerre. A
gyermek, fejl6d6 személyiség, akinek életkoronként és egyénenként valtozd testi és lelki
szlikségletei vannak. Fejl6dését az oroklés, az éves, a spontan és tervszerl kornyezeti hatasok
egylittesen hatdrozzak megA gyermeket koriilvevé személyi és targyi kornyezet szerepe
meghatarozo személyiségének szabad kibontakozasaban.

Egységes 0voda-bolcsodekép

Az egységes 6voda-bolcs6de, mint a gyermekjoléti alapellatads része, a csaladban nevelkedd
gyermekek napkozbeni ellatasat, szakszeri gondozasat, nevelését végzi.

Azoknak a masodik életéviiket betoltott gyermekeknek a nevelését - gondozasat vallaljukk,
akiknek sziilei valamilyen ok miatt nem tudja biztositani a napkoézbeni ellatasat, illetve szocialis
vagy egyéb ok miatt sziikséges az intézményi gondozas.

A bolcs6dei nevelés - gondozas célja



A gyermekek egészséges testi és lelki sziikségleteinek kielégitése a gyermekkdzpontd empa-
tikus légkorben.

A kisgyermek sokoldald, harmonikus fejl6désének biztositasa, a gyermeki személyiség kibon-
takoztatasanak elésegitése, az életkori és egyéni sajatossagok és az eltérd fejlédési iitem fi-
gyelembevételével.

Az egységes 6voda-bolcsédei nevelés - gondozas a csaladi neveléssel egylitt biztositja a gyermek
fejlédését, tiszteletben tartva a csaladi nevelés elsédlegességét.

Az egységes 6voda-bolcs6de a nevelés - gondozas elveinek megvaldsitisa érdekében gon-
doskodik az érzelmi biztonsagot nyudjté derds, szeretetteljes 1égkor megteremtésérél, a szocia-
lis és az értelmi képességek egyéni és életkor - specifikus alakitasaro6l. Gondoskodik a gyermeki
kozosségben végezhetd sokszinli tevékenységrdl kiilonos tekintettel, a massal nem he-
lyettesithetd jatékra és mesére, tevékenységeken keresztiil az életkornak megfelel6 miveltség-
tartalmak kozvetitésérdl.

A bolcs6dei nevelés - gondozas alapelvei

A gyermekek nevelése els6sorban a csaldd joga és kotelessége, a bolcs6de kiegészité szerepet
tolt be. Tiszteletben tartjuk a gyermek személyiségi és emberi jogait, a csalddi nevelés
els6dlegességét.

A nevelés és gondozas egységének elve.

A gondozas és a nevelés elvalaszthatatlan egységet alkotnak. A nevelés tagabb, a gondozas
szlikebb fogalom: a gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei, lehetdségei
azonban nem korlatozddnak a gondozasi helyzetekre.

Az egyéni banasmod elve
A gondozdénd meleg, szeretetteljes odafordulassal, a gyermek életkori- és egyéni sajatossagait,

fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat, hangulatat figyelembe véve segiti a gyermek
fejlédését.

Az allanddsag elve

A gyermekek személyi- és targyi kornyezetének allanddsaga noveli érzelmi biztonsagukat, a
bolcs6dés kor utdn tovabbra is ugyan abban a csoportszobdban maradnak a gyermekek az 6vé
nénikkel, dajka nénivel és pajtasaikkal.

Az aktivitas, az 6nallosag segitésének elve

A biztonsagos, szeretetteljes kornyezet, a gyermekek igényeinek kielégitése, a feléjiik iranyuld
empatia, a tevékenységiikhoz biztositott eszkozok fokozzak az aktivitas és az onallésag iranti
vagyat, a tolik egy évvel id6sebb tarsaiktdl is ,ellesve” 6nall6sodhatnak.

A pozitivumokra tamaszkodas elve



A nevelés alapja a gyermek pozitiv megnyilvanuldsainak tAmogatasa, segitése, elismerése.

Az egységes nevel6 hatasok elve

Nevelémunkankban egységességre toreksziink, a napi tapasztalatokat folyamatosan meg-
beszélve segitjiik egyméas munkajat.

A rendszeresség elve

A napirend, a rendszeres ismétlédés stabilitast, tdjékozddasi lehetdséget, kiszamithatésagot
eredményez a napi események soraban, biztonsagérzetet nyujt a gyermekeknek.

A fokozatossag:

A gyermek 0j helyzetekhez valé fokozatos hozzaszoktatasa segiti alkalmazkodasat, a valtozasok
elfogadasat, az Uij megismerését, a szokasok kialakulasat.

A bolcsdde atfogo célja, feladata

A bolcsédei gondozas, nevelés célja
o A gyermekek sokoldalt, harmonikus fejlédésének segitése
e Az 6nallosag kialakulasanak segitése.

e A gyermeki kompetencidk kialakitasanak timogatasa
A bolcsdde kiemelt feladata:

» Napkézbeni kisgyermekellatas.

> Sajatos nevelési igényli gyermekek gondozasa-nevelése, korai fejlesztése, fejlesztd
felkészitése

» Gyermekélelmezés szervezése- HACCP program szerinti miikodés

» Magas szinvonald gondoz6-nevelémunka biztositdsa az ellatottak szdmara
Részletes feladatai:

o Az egészséges életmdd, egészséges testi fejlodés eldsegitése

Az egészséges életmadd kialakitasa ebben az életkorban kiemelt jelent6ségii.

A fejl6déshez sziikséges az egészséges és biztonsagos kornyezet megteremtése. A sziikségletek
egyéni igény szerinti kielégitése.

Az étkezésben az egészséges taplalkozas iranyelveit érvényesitjiik, a napi négyszeri, valtozatos
étkezés soran.



A gyermekek mozgasigényének kielégitése s kozben a mozgasfejlédés elésegitése nagymozgast
elsegit6 eszkozokkel

A napirend is az egészséges életmddra nevelést szolgalja.

o Az érzelmi nevelés és tarsas kapcsolat

A gyermeki személyiséget az érzelmei hatarozzak meg igy elengedhetetlen, hogy a gyermeket a
bolcs6dében érzelmi biztonsag, deriis kornyezet és szeretetteljes légkor vegye koriil. Ezt a
személyi dlland6saggal, a sajat gondozdndvel biztositjuk.

Fontos, a fokozatos az egyéni igényekhez igazod6 befogaddas, beszoktatds a sziil6, szil6k
jelenlétével.

A gondozdéné és a gyermekek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelenté kapcsolat
alakuljon ki.

A nyitottsag, empatia és tolerancia tovabb fejlesztéséhez segitséget adunk, hogy a gyermekek
tarsas kapcsolataikban megtanuljak az egylittélés szabalyait.

e Ertelmi nevelés, a megismerési folyamatok fejlédésének segitése

A bolcs6de valtozatos tevékenységeket biztosit, épitve a gyermekek érdekl6désére, kivan-
csisagara.

Tapasztalatok utjan ismereteket szerezhet O6nmagarol, targyi-, természeti-, és tarsadalmi
kornyezetérol.

Segitjiik a gyermekek 6nall6sagi torekvéseit, aktivitasat és kreativitasat, fejlédésiiket tamogaté -
batorito figyelemmel kovetjiik.

Ebben az életkorban a gyermekek legf6bb tevékenysége a jaték, igy minden értelmi nevelés a
jatékba agyazottan jelenik meg. K6zos tevékenységeink soran élményeket, viselkedési és helyzet
megoldasi mintakat nytjtunk.

e Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv, a kommunikacié kiemelt jelent6ségf, figyeliink, hogy a gyermek beszédkedvét
felkeltsiik és fenntartsuk.

A gyermekek beszédértését valasztékos szohasznalattal, sok beszélgetéssel, ritmusos mondokak
mondogatasaval, énekléssel és meséléssel fejlesztjiik. Szokincsiiket a napi tevékenységek soran
folyamatosan gyarapitjuk.

Az egységes ovoda-bolcsodei élet megszervezésének elvei



Csoportalakitas

» Az 5 bolcs6dés koru gyermekkel azonos csoportba jaré 6vodas koru gyermek szama
maximum 15 {6 lehet.

» Arra toreksziink, hogy a gyermekek kozti korkiilonbség minél kevesebb legyen.

Személyi feltételek
» 2 6vodapedagogus
» 1 gondozo6nd, aki a nevelés egész id6tartama alatt jelen van

» 1dajka

A bolcsode és a csalad

A bolcs6éde a csalddi neveléssel egyiitt biztositja a gyermekek fejlédését. A csaladdal valo
egylttmiikodés formai valtozatosak, folyamatosan keressiik az egylittmiikodés lehetdségeit.

A kapcsolattartds formdi:
» személyes kapcsolattartas, irasos tajékoztatas
szul6i megbeszélések
ko6z6s programok, nyilt napok, tinnepek, gyermekhét

csaladlatogatas

YV VvV VYV V

fogaddora

Befogadas - beszoktatas a bolcsodénkbe:

Nevel6testiiletiink arra torekszik, hogy az Gjonnan érkezé kisgyermekeket egy befogadé in-
tézmény varja.

Minden egyes gyermek igényeit, testi-lelki sziikségleteit figyelembe vessziik. A befogadas
személyes, egyénhez igazodd, differencialt.

Fontos, hogy a gyermekek anya vagy apa jelenlétében ismerkedjenek az 6vodai kérnyezettel,
tarsaikkal, 6v6 nénikkel, gondoz6 nénikkel, dajka nénivel.

A gyermekek behozhatjak kedves jatékaikat, targyaikat, amelyek megnyugtatjak, egészen addig,
ameddig ennek sziikségét érzik.

Fontos feladataink, melyek el6segitik a zokkendmentes beszoktatast:
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o (saladlatogatds alkalmaval olyan informdaciok gy(jtése a gyermekrdl, amelyek
figyelembe vételével az 6vond, gondozond alkalmazkodni tud a gyermek igényeihez.

e A sajat neveld rendszert biztositunk, a gyermekeket gondozénéjiik szoktatja be.

o A felnéttek egyénisége sugdrozzon nyugalmat, szeretetet, természetes elfogadast - a
gyermek érezze, hogy mindig jut szamdara elegendd id6, torédés, hogy természetes
érdeklédése, gondolkodasa megnyilvanulhasson.

e Bizalomra épiil6 kapcsolat kialakitasa a sziil6kkel, mely a gyermekre is j6 hatassal van.
Barmikor hozzak a gyermeket, id6t kell szakitani arra, hogy a gondozénd meg tudja a
gyermekkel kapcsolatos - el6z6 napi, éjszakai, reggeli - torténéseket, problémakat. Ha
ismeri ezeket, a gondokat, akkor banasmodjat elfogaddan ehhez tudja igazitani.

o A gyermekek reggeli fogadasa a szerint torténjen, ahogy a gyermek igényli.

e A gondozo6nd olyan modszereket és bandasmodot alkalmazzon, amely leginkabb megfelel
az egyes gyermek igényeinek.

e Sajatos igények kielégitése.
e Egyéni szokasrend figyelembe vétele.

o Fontosabb legyen a biztonsagérzet megteremtése, hogy a gyermek jol érezze magat.

Bolcsodei napirend

A jol szervezett, folyamatos, rugalmas napirend megteremti a megfelel6 nevelés - gondozas
feltételeit. A biztonsagérzet, a kiszamithat6sag megadja az aktivitas és 6nallésodas lehetéségét.

Napirend

6.30 -9. 00 - gyermekek érkezése, szabad jaték

8.00 - 8. 30 - reggeli

9.00 - 11. 00 - jaték, felkinalt tevékenységek a szobaban vagy a szabadban
9.45 -10. 00 - tizorai

10. 00 - 10. 30 - testapolas ( pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas )
11.00-11. 30 - ebéd

11. 30 - 14. 30 - pihenés, alvas

14.30 - 14. 50 - uzsonna

14.50 - 16. 30 - szabad jaték, gyermekek hazabocsatasa

A bolcs6de kapcsolata mas intézményekkel
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» egészségligyi intézmények- haziorvos, véd6nd

» gyermekjoléti szolgalat

» modszertani bolcs6de

Targyi feltételek:

A folyosén megfelel6 méretii gyermek 6lt6z6szekrények és padok talalhatok.
A gyermekek ruhajat, pelenkajat, 4gynemiijét a sziil6k hozzak a kicsiknek.

A fiird6szobdban dobogoéval biztositjuk, hogy a bolcs6dés gyermekek is megfeleléen
tudjak hasznalni a mosdokat.

Zuhanytdalca, pelenkazoé szekrény, gyermekfiirdékad, bili taldlhaté, hogy a gondozénd
megfelel6en ellathassa a gyermekeket.

Fogmoso pohdr - torolkozd tartd és tiikorrel felszerelt fiirdészoba all a gyermekek ren-
delkezésére.

A csoportszobaban allithaté bolcsédei asztal és 6t szék talalhato.
Nyitott jatékpolcon a korosztalynak megfelel6 jatékok, mozgasfejleszt6 jatékok
Kialakitottunk pihen&sarkot, hogy sziikség esetén a gyermekek hasznalhassak

A bolcsédés és kiscsoportos koru gyermekek részére a jatszoudvar egyik részén,
elkiilonitett, mobil és rogzitett mozgasfejleszté eszkozok, homokozé talalhaté az
arnyékos fak alatt.

Talalokonyhankra a helyi vallalkoz6 szallitja az ételt, biztositva a napoi 4-szeri étkezést a
gyermekek szamara.

Bolcsbdei targyi feltételei el6segitik a gyermekek nevelését gondozasat. A bolcs6dei csoportba
jaro gyermekek jatékeszkozeit gondosan valogatjuk meg, hogy a gyermekek életkordnak, az
egészségligyi és pedagogiai szempontoknak megfeleljenek.

A jatékok konnyen tisztithatok, fertétlenithetdk legyenek, balesetet ne okozzanak.

Jatékkészletlink valtozatos és alkalmas legyen a gyerekek kiilonb6z6 tevékenységeihez.

A jatékokat a gyermekek altal elérhetd helyen, fajtanként csoportositva helyezziik el.

A bolcsddei élet tevékenységi formai

Gondozas

Jaték - mozgas
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Mese - vers - ének
A kdrnyezet megismerése
Vizualis tevékenység: rajzolas, festés, mintazas

Tanulas

A gondozas
A gondozas, nevelés f6bb helyzetei

Azoknak a tevékenységeknek az 0sszessége, amelyekkel a feln6ttt a kisgyermek sziikségleteit
kielégiti, bensGséges interakciés helyzet gondozdénd-gyermek kozott.

A gondozond munkajanak nagy részét a gondozasi miveletek toltik ki. A gondozas része a
neveldmunkanak, ha nem megfelel6m, gatolja a személyiség alakulasat.

A kisgyermeket a csalddban az édesanya gondozza, intézményben ezt tobb személy végzi. Ahhoz,
hogy itt is biztositva legyen a gyermek optimalis pszichoszomatikus fejl6dése, a gondozas
alapkovetelményeinek betartasa elengedhetetlen kovetelmény.

A gondozas(6ltozkodés, tisztdba tevés, kézmosas, étkezés) és a jaték a abdlcs6dei élet
egyenranguan fontos helyzetei, melyekben lényeges a gyermek szabad aktivitas iranti igényének
és kompetencia érzésének erdsitése.

A tisztalkodas

Minden gondozasi miivelet kapcsan arra kell térekedni,hogy az a gyermeknek kellemes élmény
legyen.

Feladatunk, hogy segitségére legyiink abban, hogy a tisztalkodassal kapcsolatban elsajatitsa
azokat a készségeket, melyeket harom eves korra altalaban el lehet varni.

Abban is segiteniink kell, hogy a tisztalkodassal kapcsolatban egyre tobb szdt, kifejezésst
sajatitson ell, hasznaljon fel helyesen.

A kéz-arscmosas minden étkezés el6tt és utan, illetve sziikség szerint torténik.
A WC hasznalat, illetve pelenkazas is a gyermek igényei szerint val6sul meg.
Etkezés

A gyermekek egészséges élelmezése a jovojiik alakulasanak egyik kulcsfontossagu tényezoje. A
gyermekkorban kialakult taplalkozasi szokasok nehezen befolyasolhaté mintaként régziilnek, és
egész életre sz6l0 izlésformald szerepiik van. A taplalasnak, étkezésnek nemcsak a gyermek
testi fejlédésében van szerepe, hanem az érzelmi élet, a szocialis kapcsolatok alakulasaban is.

A gondozo6né feladata:
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-kellemes, nyugodt 1égkor kialakitasa

-megszeretteni a kiillonboz6 iz, siirliségd, a koranak megfelel6 ételeket
-megtanitani az 6nall6 étkezésre

- helyes szokasokat kialakitani

Bolcsodében a napi étkezések a jol szervezett folyamatos napirend szerint torténnek. Amig a
gyermekek nem esznek egyediil, fontos a megfeleld etetési sorrend kialakitasa.”Kétkanalas”
maddszerrel segitjiik az etetést, az 6nallésodast. Fontos az el6ke hasznalata a gyermek ruhajanak
védelme érdekében. Koriilbeliil 2,5 év koriil tudnak a gyermekek tisztan enni.

A 2 éves gyermekek mar ligyesen teritenek maguknak. Mindenkinek sajat, megszokott helye van
az asztalnal. A gondozo6nd segiti, felligyeli az étkezést. Toreksziink az egészséges taplasasra(sok
f6zelékféle, friss gyiimolcs, rostos gyiimolcslé)

Etkezések menete: reggeli

tizorai

ebéd

uzsonna
A sziil6k a hirdetdre kifiiggesztett étlap alapjan tajékozddhatnak az aznapi étrendrél.
Oltozkodés

Oltozkddés terén a gyermekek a teljes onalldsagot még 3 éves korra sem érik el. A befejez6,
eligazité miiveleten még segitséget igényelnek.

Fontos dolog, hogy a gyermekekre mindig fejlettségének megfeleld ruhadarabot adjunk. A 2 éves
gyermek mar 6nalléan le tud vetkdzni, a 2,5-3 évesek mar prébalkoznak az 61tozkodéssel,
gombolassal. A gondozo6nd elegendd id6t biztositson a gyermekek probalkozasaira.

Pihenés, levegozés

Gyermekeinknek biztositjuk a nyugodt alvas feltételeit. Minden gyermeknek kiilon agya,
agynemiije van. Alkalmazkodunk alvasi szokasaikhoz.(cumi, cumisiiveg, megszokott kendg,
maci)A gondozond mindig a gyermekek mellett marad, a sirokat igyekszik megnyugtatni.

Fontos a leveg6zés, a szabad levegdn tartdzkodas. Nyaron a nap jelent8s részét a jatszéudvaron
toltik a gyerekek, napozdkrémmel védjiik boriiket.

Pelenkazas, szobatisztasagra nevelés

A szobatisztasag komoly 1épés a kisgyermek szocialis fejlédésében. 2-3 éves kor kozott lesz
szobatiszta a gyermek tobb heti probalkozas utan, fontos,hogy a feln6tt tamogassa,
egylittm(ikodjon vele. A gondozond felkinalja mar a 2 éveseknek a bilit, a kisgyermek eldontheti,
hogy ra akar-e iilni, vagy sem. A nagyobb gyermekek valaszthatnak a WC vagy a bili k6zott.

A gondozodnével és 6vondkkel kapcsolatos elvarasaink:

14



Nagyfoku empatikus készség

Magas szinvonall szakmai tudas
Gondozo6nd, 6vons, mint modell

Tudatos és 6sszehangolt pedagégiai munka

Nyugodt 1égkor biztositasa

YV VvV Vv YV V VY

Segitsék a jatékban ad6dé konfliktus helyzetek megoldasat.

Jaték

A jaték a gyermekek onkéntes tevékenysége, melyben feldolgozzak élményeiket, vagyaikat,
kozben sok tapasztalatot, ismeretet szereznek, és személyiségiik sokoldaltian fejlédik.

A jaték a gyermekek els6dleges tevékenysége.
Egylitt jatszunk a gyerekekkel, jatékba dgyazottan megjelennek a tevékenységek.
A jaték fejlédés folyamata:

A jaték alapja, kezdete a csecsem8k manipulacioja. A bolcs6dés kora gyermek f6 tevékenysége a
gyakorlé jaték, mely masfél éves kortol alakul ki. Ezt a jatékot a funkci6 6roméért gyakorolja,
kiilonb6z6 mozgasokat, miiveleteket utanoz.

Két éves kor koril megjelenik az én tudat. Az ,én akarom”, ,én idézem el6” a jatékban is
megfigyelhetd.

Harom éves korban a gyerekek szeretnének hasonlitani a kornyezetiikben 1évé feln6ttekhez,
utanozzak 6ket, elkezdenek szerepet jatszani.

Bolcs6dés kora gyerekeinknél a gyakorldjatékot tarjuk a legfontosabbnak, mert valtozatosan
lehet alkalmazni.

A hang és beszéd gyakorlasa fokozza beszédkedviiket, gyarapitja szdkincsiiket. Ezt rovid
mondokak mondogatasaval, kitalalt szoveggel, jatékos mozdulatok ismétlésével végezziik.

A mozgast gyakorl6 jaték soran egy - egy mozgas miiveletet ismételnek, a sikeres végrehajtas az
O0rom forrasa.

Eszkozzel valé jatszas kozben rakosgatjak, tologatjak a targyakat, gyakran mozgassal kisérve.
Ezekbd], a tevékenységekbdl alakul ki az épité és konstruald jaték.

Alkoto6 jaték soran megtapasztaljak a kiilénb6z6 anyagok tulajdonsagait (viz, papir, gyurma,
homok...) fejlédik képzeletiik, kreativitasuk, sok ismeretet, tapasztalatot szereznek.

Bolcsédei csoportunkban biztositjuk a gyermekek szdmara a megfelel6 jatékokat, de mind
emellett, szamukra a csoportban dolgozé felnéttek személye a legfontosabb. Ok biztositjak a
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jatékhoz sziikséges légkort, ha kell otleteket adnak, segitséget nyudjtanak, tudatos jaték iranyi-
tassal kapcsolddnak be a minden napi jatékba.

A mozgas a bolcsodei élet elengedhetetlen feltétele. Fontos feladatunk a megfelel6 napirend
kialakitasa, hogy elegendd id6 jusson a gyermek szadmara a mozgasra, a kiilonféle mozgasformak
gyakorlasara, Gjak elsajatitasara. Mozgasigényiiket az udvaron, a csoportszobdban vagy a
folyoson tudjak kielégiteni. Az udvari jaték keretében gyakoroljuk a futast, jarast, csiszdazast,
labdazast. A gumiburkolati részen biciklizhetnek, motorozhatnak.

Mese - vers - ének
Az anyanyelvi nevelés tertiiletei a mesélés, verselés, éneklés.

A ritmus, a mese, az ének és a mozgasigény természetes megnyilvanulds megnyilvanulas, mint a
jatékkedv.

A mesét a képzel6dés, a bels6 képteremtés teszi élménnyé.

A hétkoznapitol eltéré hangzasu beszéd, dallamat lejtését, tagolasat, dinamikajat tekintve
erdsebb benyomast tesz, képzeletbeli és val6sagos jatékra serkent vagy csak nyugtatélag hat.

A valasztott monddékak, versek, énekek osszhangban vannak a jatékkal, témajukban vagy
hangulatukban igazodnak hozza.

A Kképeskonyv egyben jatékszer is, a gyerekek szamara mindig hozzaférhet6.
Targyképeskonyvek, szoveges lapozgatok, természeti képeskonyvek vagy szépen illusztralt
mesekonyvek, mind a gyerekek anyanyelvi fejlédését szolgaljak.

A mesélés, verselés, éneklés megjelenési formai:
» Kkozos képeskonyv nézegetés soran
mondokazas olbeli jatékokkal
versek, énekek a hangulat fokozasara
mondokak mozgasos jatékokhoz

énekes korjatékok jatszasa

>
>
>
>
» éneklés ritmus hangszerek hasznalataval
» csendes mesehallgatds naponta kétszer
» adélel6tti jaték elcsendesitéséhez

> elalvas el6tt

A kdrnyezet megismerése

A gyermekek kornyezeti nevelését sajat tapasztalataikra épitjiik. Sétak alkalméaval beszélgetiink
az évszakok valtozasairdl. Megfigyeljiik a kozlekedést. Udvarunkon megfigyeljiik a madarak,
bogarak, csigdk, méhek életét. Terményeket, viragokat, novényeket gyijtiink.
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Beszélgetiink az id6jaras, 6ltozkodés kapcsolatarol. 2,5-3 éves gyermek mar a szineket is
ismerik. Orémmel mesélnek csaladjukrol, testvéreikrél, az otthon tértént dolgokrol.

Vizualis tevékenység

A rajzfejl6dés a jatékban torténo tevékenységek soran alakul. Minden gyerek szeret rajzolni,
erdsiti alkotasi vagyukat, kreativitdsukat, képzeletvilagukat. Firkakat, szabalytalan koroket,
vonalak, madarfészkeket készitenek. A rajzolas, festés 6rom szamukra, naponta kapnak szines
ceruzat, zsirkrétat.

Gyurmazas.

Ugyesen gyurjak, sodorjak, nyujtjak a gyurmat, Képesek a 2,5-3 évesek mar kigyot, csigat, golyot
formalin. Az alkotas soran a gyermekek észreveszik a targyak hasonlé és kiillonbo6z6 jegyeit, a
dolgok és jelenségek kozotti 6sszefliggéseket.

Gyurmazas kozben sokat beszélnek, az alkotas kozlési vagyat ébreszt a gyermekekben, beszél6
kedviik fokozodik, mely 6sztonzéen hat a kommunikacids fejlédésre is.

Tanulas

Ebben az életkorban a tanulas az egész nap folyaman a gondozond, 6véndk, és a gyerekek kozos
tevékenységei kozben valésul meg.

A tanulasi folyamatban a gyermekek szokasait, készségeit, képességeit alakitjuk. A gyermekek
megfigyelhetik kornyezetiiket, feladatokat oldhatnak meg, és tapasztalatokat szerezhetnek.

A tanulasi folyamatban a gyerekek kivancsisagara, érdeklddésére épitiink.

UNNEPEK, HAGYOMANYOK
e Sziiletésnap
e Farsang
e Husvét
e Anyak napja
o Gyermeknap
e Mikulas
e Karacsony

A fejlodés jellemzo6i a bolcs6déskor végére
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A gyermek bels6 érése a csalddi nevelés és a bolcs6dei nevelési - gondozasi folyamat ered-
ményeként a kisgyermekek tobbsége a bolcs6déskor végére eléri az 6vodai élet megkezdéséhez
sziikséges fejlettségi szintet.

Ruhadarabjaikat megnevezik, kis segitséggel le és felveszik.

Segitséggel kezet mosnak, szobatisztak.

Onélléan étkeznek.

Ismerik testrészeiket, megnevezik azokat.

Biztonsaggal jarnak, futnak, szivesen mozognak, guggolnak, ugralnak, tornaznak.

Finom mozgasaik folyamatosan fejlédnek, képesek aprébb jatékokkal jatszani.
Prébalkoznak a ceruzafogassal, rajzolassal, festéssel, szivesen gyurmaznak.
Beszédfejlodéstik eltéro szinten van, de képesek kommunikalni a feln6ttekkel és tarsaikkal.

Ismerik a legfontosabb megszoélitasi szabalyokat, koszonnek, helyesen alkalmazzak, a kérem -
koszonom kifejezéseket.

Rovid verseket, monddkakat, dalokat felidéznek.

Rovid mesét végig hallgatnak.

Ismerik a neviiket.

Konyvnézegetés kozben felismerik a latottakat.

Jatéktevékenységekben képesek egyiittmiikodésre tarsaikkal és a felnSttekkel.
Megjelenik az aktiv tarsas viselkedés els6 formaja az 6sszedolgozas.

Az 6sszedolgozas soran kialakulhat a munkamegosztas, igy lehet8ségiik lesz kisebb szerepja-
tékok eljatszasara. Ez j6 alap az évodai szerepjatékok kibontakozasahoz.

8. SPECIALIS FELADATOK AZ INTEZMENYBEN

8.1. A sajatos nevelési igényii gyermekek integralt gondozasa,
nevelése a bolcs6dében

Hazankban a ’80-as években torténhetett meg el6szor, hogy sajatos nevelési igényii

gyermekek atléphették az iskolan kiviil a bolcs6de intézményeinek kapuit is.
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A gyermekek bolcsddei elhelyezésének kettds funkcidja van. Egyik a gyermekek korai
habilitacios és rehabilitaciés gondozasa - nevelése, fejlesztése, a masik, hogy a sériilt
gyermekeket neveld csaladok révidebb vagy hosszabb iddre segitséget kapnak gyermekiik
fejlesztéséhez.

A sziil6 munkat vallalhat, lehet8séget kap a tarsadalomba valé visszailleszkedéshez.

Intézménytlinkben igény szerint sajatos nevelési igényii kisgyermeket gondozunk teljes
integracidban, az ép gyermekekkel egy csoportban. Az ép gyermekek altal nydjtott minta a sériilt
gyermek optimalis fejlédését segitheti, illetve az ép gyermek egészséges személyiségfejlodését
teljessé teheti.

8.2. Gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatok a Bolcs6dében

1993-ban sziiletett meg a szocidlis torvény, melynek kibontasaként 1997. november 1-
vel lépett életbe ,A gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasardl” sz6l6 torvény,

ami komoly szemléletvaltast eredményezett a gyermekvédelemben.

Tobb 4j gondozasi format vezetett be és a meglévé intézményeket 4j rendszerbe foglalta.

A bolcs6déket is a gyermekvédelem rendszerébe helyezte el, mégpedig a személyes
gondoskodast nyujto gyermekjoléti alapellatasok k6zé, azon beliil is a gyermekek napkozbeni
ellatasanak egyik formajaként.

Napjainkban egyre tobb halmozottan hatranyos helyzetii és / vagy veszélyeztetett kisgyermek
kertl bolcs6dékbe, akiknek megfeleld ellatasa megkiilonboztetett figyelmet és nagyobb
szakértelmet igényel a gondozond részérol.

A sziil6kkel valé banasmaéd, kommunikacio is nehezebb, mivel ezek a csalddok sokkal
érzékenyebbek.

Feladataink: prevencio és a lehetséges korrekcio, els6dleges észleld- és jelzérendszer.

-A kisgyermekek jolétének biztositasa

-A gyermekvédelmi problémak megel6zése

Ezeket a feladatokat egyrészt sajat kompetencia hatarainkon beliil, masrészt - mint els6dleges
észleld - és jelz6rendszer - mas kiilsé intézmények bevonasaval, a veliik val6 egylittmiikodés
biztositasaval valositjuk meg.
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Bolcsédés koru gyermekekre vonatkoz6 nyomtatvanyok:

Csoportnaplé

Egészségiigyi torzslap

>

>

» IX-es szamu adatlap
» Fejlédési naplod

>

Uzend fiizet
Bakonycsernye, 2010. majus 03.

Gyuris Palné

tagintézmény vezet6
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