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1. Pedagogiai Program bevezetésének torvényi hattere

Programunk a 363/2012. (XII.17.) szam{i Kormany rendelet értelmében, az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramja alapjan késziilt, magaban foglalva a hazai €s a helyi dvodai
gyakorlatok eddigi tapasztalatait, eredményeit, szem el6tt tartva a 2011. évi CXC. torvény a
nemzeti kdznevelésrdl

Ezen kiviil programunkba az alébbi torvényeket, rendeleteket épitettiik be:

20/2012. (V1II. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének
iranyelve és a Sajatos nevelési igényll tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

e 2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség eldmozditasarol

e 2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

e 1997. ¢évi XXXI. torvény a gyermek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

e Az 1998. évi XXVLI. torvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségének
biztositasarol

e 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nytjté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és miikodésiik
feltételeirdl

e 17/2013. (111.1.) EMMI rendelet a nemzetiség 6vodai nevelésének iranyelve és a
nemzetiség iskolai oktatdsanak iranyelve kiadasarol

e Az 6voda hatalyos Alapitdé Okirata

Figyelembe vettiik a helyi tarsadalmi elvarasokbol felmeriild feladatokat, alkalmazva a mar
tobb éve jol bevalt, miikodo nevelési-fejlesztési gyakorlatokat, modszereket, amelyeket helyi

adottsagaink lehetové tesznek.




2. Intézményiink jellemzé adatai

Az 6voda neve: Bakonycsernyei Bobita Ovoda Egységes Ovoda-Bolcséde
Az 6voda székhelye: 8056 Bakonycsernye, Rékoczi ut 141.

Az 6voda telephelye: 8056 Bakonycsernye, Rozsa utca 67/a.

Az 6voda fenntartéja: Gajamenti Onkorményzati Tarsulds

A fenntart6 székhelye: 8056 Bakonycsernye, Rakoczi ut 83.

Alapité okirat szama : 51226/2015.05.29.

OM azonositéja: 203079

Ovodai csoportok szama: 3

Maximalisan felvehetoé gyermeklétszam: 75 f0.
Alaptevékenysége:

Ovodas kora gyermekek 6vodai nevelése, ellatasa,

sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelése, ellatasa,

tovabba a 2. életéviiket betoltott gyermekek napkodzbeni ellatasa.

Miikodeési teriilete: Bakonycsernye Kozség és Balinka Kozség kozigazgatasi teriilete

A programot készitette: A Bobita Ovoda neveldtestiilete

A program jovahagyoja: Gyuris Palné 6vodavezetd




3. Bevezetés
Ovodank bemutatasa

Bakonycsernye Fejér megye szélén, 3 megye talalkozasi pontjan talalhato. Erdokkel, dombokkal
kortldlelt, a Bakony minden szépségét magaba foglalo kozség. 3300 f6 lakost, tobbnyire fiatal és
kozépkoru lakossaggal. A csaladok életkdriilményei atlagosak. A falu folyamatos fejlddésben van,
a szolgaltatasok megfelel6 mértékben javulnak. Mivel mindkét sziilé dolgozik, nagy sziikség van
az ovodara. Az 6voda 1953 6ta miikodik tobbszori atalakitassal. Jelenleg 3 csoportos intézmény,
mely 2 épiiletben mikddik, 12 {6s alkalmazotti kozosséggel és atlagosan tanévenként70
gyermekkel. Féépiiletiink a falu kozepén talalhato, kozvetlen szomszédsagaban van az Altalanos
Iskola. Konnyen megkdzelithetd, ezért kedvelt intézmény a sziilok kdrében. Az Iskolaval a
kapcsolatunk jonak mondhat6. Mésik 6vodaépiiletiink a falu végén, gyonyorii természeti
kornyezetben talalhato, 1 6vodai csoporttal. Ovodank kézvetlen és kozeli kornyezetében a
természeti adottsagok, szépségek meghatarozoak, éliink és €lni is kivanunk veliik /pl. a Bakony
szépsége, Halasto, Kisgyon, Szarvasbiikk/. Gyermekcsoportjaink kirandulasai a kdzvetlen
kdrnyezetben minden évszakban visszatéréek. A gyermekeknek igy pozitiv viszonya alakul ki a
természethez. A kornyezetvédelemre, a természet tiszteletére és mindezeken keresztiil a haza
szeretetére neveliink. Programunkban kiemelt helyet kap a jaték és az anyanyelvi nevelésen kiviil
a kornyezet megismerésére nevelés. Ovodank timogatast nyert a kompetencia alapt nevelés,
oktatas bevezetése TAMOP 3.1.4. palyazaton. Ennek szellemében végezziik neveld munkankat. A
palyazat nyerteseként 7 milli6 forintot kaptunk az 6vodapedagogusok atképzésére, eszkdzok
beszerzésére. 1 csoportban kezdtiik el a munkat, vallalasunk szerint 3 év alatt kellett minden
csoportunkat atszervezni a kompetencia elvei szerint 2007. szeptember 1-t61 Bakonycsernye
K&zség Onkormanyzata intézmény fenntartasi jogat atadta a Méri Tobbceéli Kistérségi
Tarsulasnak, igy a Zengé Ovoda tagintézményeként miikodtiink ettdl az évtol.

Intézményiink 2010. szeptember 01-t61 egységes-ovoda bolcsdédeként bolesddés korti gyermekek
nevelését is vallalja 2 éves kortol.

2005. szeptember 01-t61 kivalva a Zengd Ovoda intézményegységbdl, 6nalld intézményként
mikddiink tovabb.

Nevel6testiiletiink altal elfogadott legfontosabb értékek: csaladias, gyermekkozpontu légkorben,
érzelem gazdag, a kormyezetet 6vo, kdrnyezetében jol eligaz6do, jo kapcsolatteremtd képességgel

rendelkez0, tevékeny, érdeklddo gyermekek nevelése, a gyermeki jogok tiszteletben tartasaval.




Mottonk :

,Minden ember egész ¢életében boldogsagra vagyik......

s hogy mi jelent boldogsagot?

Mindig az értékek birtoklasa. Az pedig, hogy ki

mit tekint értéknek, az neveltetése soran dol el.”
/Kovacs Andrasné/

,,» A gyermek fejlédése szempontjabol dontd fontossagu, hogy érezze,
nemcsak szeretik, hanem olyannak szeretik amilyen.”
/Herman Alice/

4. Alapelvek, értékek, célkitiizések
4.1. Alapelvek

A gyermeket, mint fejlodo személyiséget gondoskodas, és kiilonleges védelem illeti meg.

Programunk f6 feladatanak tekinti - a 3-7 éves gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak,
eltér6  fejlodési  litemének szem  eldtt tartdsdval az  egészséges harmonikus
személyiségfejlesztést, a testi, szocialis és értelmi érettség kialakitasat. Ovodankban a
gyermeket tisztelet, elfogadas, szeretet és megbecsiilés dvezi.

A 3-7 éves kor alapvetd sajatossaga: - az <érzelmi biztonsag alapsziikséglete, az
érzelemvezérelt megismerés, az ¢élmény fonaldn halad6 gondolkodds, megmutatjadk a
nevelésiink f6 iranyat. A Kompetencia alapi pedagdgiai szemléletben nem csak az ismeret
fontos, hanem a gyermek fejlettsége, életkori sajatossagai €s képességeinek szintje.

A testi-lelki sziikségletek kielégitése a gyermekek alapvetd joga, melyre programunk
messzemenden torekszik. Ovodai nevelésiink a gyermek életkori sajatossagainak megfeleld,
ahhoz messzemenden illeszkedd eszkdzokkel torténd tdmasznyjtas.

A harmonikus személyiségfejlesztésben a 3-7 éves, egységes dvoda-bdlcsdde csoportban 2-7

éves korosztalyra jellemzden alapvetés:




»  Személyek kozotti kapcsolatok alakitdsa, a gyermek-felnétt és gyermek-gyermek
kapcsolatban, hogy értelmes kooperaciora alkalmassa valjanak, a felndtt modellhatasa
¢s a szoktatas révén.

= Az énkép-Onismeret-Onértékelés fejlesztése, a gyermek természetes
megnyilvanulésaira és teljesitményére adott konkrét és pozitiv megerdsitések altal.

= Az erkolesi értékek alakitdsa, a szocidlis erkdlcsi normdk felfogasan, beépiilésén
keresztiil. Alapvetd, hogy a gyermekek megismerjék ¢és gyakoroljak a tarsas
egylittélés, onérvényesités alapvetd szabalyait.

» Az értelmi nevelés feladatai az 6vodai nevelési modszerek segitségével- kiilonos
tekintettel a jatékra- a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek a
rendszerezésével, céliranyos bovitésével oly modon, hogy ezen keresztiil fejlédjenek
kognitiv képességei.

= A testi nevelés atfogd tevékenység ¢és feladatrendszerét a gondozas ¢és az
egészségfejlesztd testmozgéas altal kivanjuk megvalositani. A gondozassal az
o6vodapedagogus, a gondozond, a pedagodgiai asszisztens, a dajka biztositja a
gyermekek komfortérzetét. A gyermek jo kozérzete adhat alapot az Gsszes Ovodai
tevékenységhez. A legalapvetobb megnyilvanulasi forma, a testmozgas is csak akkor
lehet fejlesztd hatasu, ha azt a gyermek kellemes, nyugodt, biztonsagos kornyezetben,

jO kozérzettel, drommel végzi.

4.2. Célkitiizések

Nevelési céljaink:

% Az Ovodasok nyugodt, élmény gazdag, harmonikus fejlédését elésegiteni,
kibontakoztatni az életkori és egyéni sajatossagok, az eltérd fejlodési iitem figyelembe
vételével.

% Gondoskodni az érzelmi biztonsagot nyujtdo deriis, szeretetteljes Ovodai 1égkor
megteremtésérdl a gyermeki kozosségben, ahol a gyermeki személyiséget tisztelet,
megbecsiilés, elfogadas és szeretet Gvezi.

»  Sokoldalu képesség- €s készségfejlesztéssel a gyermeki személyiség kibontakoztatisat
elésegiteni.

% Az egyéni fejlédési litem figyelembevételével biztositani a kiemelt figyelmet,
kiilonleges banasmodot igényld sajatos nevelési igényll, beilleszkedési, tanulasi,

magatartasi nehézséggel kiizdd, kiemelten tehetséges gyermek nevelését.
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< A szocialis hatranyok enyhitésével a a kiemelt figyelmet igényld, hatranyos ¢és

halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek egyenld hozzaféréset segiteni.

o
A5

Biztositani kivanjuk a gyermeki kozdsségben végezhetd sokszinii tevékenységet az
életkornak és fejlettségnek megfeleléen, kiilonos tekintettel a JATEK-ra.

+« El akarjuk érni, hogy sokoldalu élmények segitségével erds érzelmi kotédést alakuljon

ki a gyermekek és a népi hagyomanyok kozott.

o
A5

Segiteni kivanjuk a nemzetiségi identitastudat fejlodését, a nemzetiségi kulturdhoz
kotédé hagyomanyok megdrzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, a nemzetiség

nyelvének megismerését €s elsajatitasat.

X/
°e

Az ovodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek

fejlodését, ezért kiemelten kell kezelni a csaladdal vald egyiittmikodést.

4.3. Gyermekkep

Minden gyermek egyedi, egyszeri és megismételhetetlen csoda, a hozza vezetd ttnak is annak

kell lennie.
A gyermek

e massal nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi és bioldgiai értelemben is egyedi

személyiség €s szocialis lény

fejlodo személyiség, fejlodesét genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszerliségei, a
spontan és tervszertien alkalmazott kdrnyezeti hatasok egyiittesen hatdrozzak meg
. egyénenkeént valtozo6 testi €s lelki sziikségletei vannak
. O0rokmozgo, lételeme a mozgés
. egy kicsit bizonytalan is, de konnyen alkalmazkodik, ugyanakkor kiszolgaltatott is,
énképe most alakul;
. alapvetd sziikséglete a fizikai és érzelmi biztonsag;
° Onallosagra, elismerésre, elfogadasra, bizalomra vagyik;

. a szeretet ¢életsziikséglete, fejlodésének alapfeltétele.

A személyiség szabad kibontakoztatdsaban a gyermeket az 6vodapedagogus, a gondozond, a
pedagogiai asszisztens, a dajka és a gyermeket koriilvevé nyugodt, biztonsagos kornyezet

segiti.




Ovodai nevelésiink gyermekkozpontu, arra torekszik, hogy a magas szinvonald, szeretetteljes
nevelés hatdsara gyermekeink az élmény gazdag ovodas évek sordn 06nallo, érdeklédo,
tevékeny, kiegyensulyozott egyénekké valjanak, estleges meglévd hatranyaik csokkenjenek.

Nem adunk helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.

4.4. Ovodakép

Az o6vodas gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. Az évoda szakmai tekintetben
onallé nevelési intézmény, a csaladi nevelés kiegészitéje. Az oOvodai nevelés a gyermek
harmadik életévétdl, egységes ovoda-bolcsdéde csoportban a 2. életévtdl az iskolaba 1épésig
tart.

Az 6voda funkcioi:

. ovo-veédo

. szocidlis

e nevel6-személyiségfejlesztd

Ovodai nevelésiink célja az 6vodasok sokoldala, harmonikus lelki, testi és értelmi
fejlodésének, a gyermeki személyiség kibontakoztatdsdnak eldsegitése, az életkori és egyéni
sajatossagok és az eltérd fejlodési litem figyelembevételével, kiilonds tekintettel a Kiemelt

figyelmet 1gényld gyermekre.

Ovodankban:

. a gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet és megbecsiilés 6vezi

e  gondoskodunk a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl

e  nevelésiink lehetdvé teszi €s segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
képességeinek kibontakoztatasat.

e a kompetencia alapi programcsomag bevezetésével egyrészt biztositjuk a gyerekek
szamara az Onfeledt, boldog gyermekkort, masrészt az oOvodaskor végére a

gyermekben megteremtddnek kisiskolas korba valo atlépés pszichikus feltételei.

Ovodai nevelésiinkben biztositjuk:
. a sokszinli tevékenységeket, kiilonds tekintettel a szabad jatékra,

. a gyermek egyéni képességeihez igazodo miiveltségtartalmak kozvetitését,




. a magyar ¢s a nemzetiségi hagyomanyok &poldsat, az Onazonossag megorzését,
erositését, a szokasok tovabborokitését az identitas megalapozasat és fejlesztését,

. a multikulturalis nevelésen alapulo integraciot,

. a preventiv testi nevelést,

. az egészségfejleszto testmozgast,

e anyelv- és beszédfejlesztést,

. beilleszkedési tanuldsi magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek egyéni fejlesztését és
felzarkoztatasat,

. a sajatos nevelési igényli gyermekek inkluziv nevelését a csaldddal szorosan
egylittmiikodve,

. az atlag feletti, specialis képességekkel rendelkezé kiemelten tehetséges gyermek
tehetséggondozasat, (intellektualis, szocialis, pszichomotoros, miivészi teriileten)

. a hatranyos helyzetli gyermekek szocialis hatranyainak enyhitését,

) az altalanos tarsadalmi kultura szokésainak, erkdlcsi normdinak kozvetitését, eldsegitve

a szocializalodast, a humanista értékrend megalapozasat.

Mindezeket keretbe foglalja az életkori sajatossagok és az eltérd fejlodési titem figyelembe

vétele, a haromszinta differencialas.

5. Az ovodai neveles altalanos feladatai

Az O6vodai nevelés feladata az Ovodaskor gyermek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitése. Ezen beliil:

- az egészséges ¢letmod alakitasa,

- az érzelmi, az erkdlcsi és a kdzosség nevelés,

- az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

5.1. Egeszseges éeletmod alakitasa egészsegofejlesztési program

Egészségfejlesztési program
Cél:
Az egészséges €letre nevelés, az egészség megtartasara, megerdsitésére torténd felkészités.

Az egészségfejlesztd tevékenység sordn az egészségi allapot pozitiv iranyt valtozésa.
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A 3-7 éves, egységes 6voda-bolcsdde csoportban a 2-7 éves korosztalyra jellemzd fizioldgiai,
¢letkori sajatossagokat figyelembe véve tervezziik a gondozéasi tevékenységeket, a

mozgésigény kielégitésének feltételeit, az egészség védelmét.

Az 6vodapedagogus feladatai:

t A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek kielégitése;

t Az egészséges ¢életmod, testapolas, étkezés, 6ltozkodés, pihenés, betegségmegeldzés és
egészségmegorzes szokasainak megalapozasa;

t Mozgasigény kielégitése, és a testi képességek fejlesztése, a harmonikus, dsszerendezett
mozgas fejlédésének eldsegitése;

t A gyermekek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megbrzése,

t A kornyezet védelméhez kapcsolodd szokasok kialakitasa, kornyezettudatos magatartas
megalapozésa,

t A gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet
biztositasa,

t Sziikség esetén, megfeleld szakemberek bevonasaval specialis gondozo, prevencios és
korrekcios testi nevelési feladatok ellatasa.

t A gyermekek testi és lelki egészsége érdekében szokds és szabalyrendszer kialakitdsa,

fenntartasa.

Az egészségfejlesztés teriiletei:

e cgészséges taplalkozas

e mindennapos testneveleés, testmozgas

e személyi higiéné

e testi & lelki egészség  fejlesztése, a  viselkedési  fiiggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése

e a bantalmazés, er6szak megeldzése

o Dbaleset-megel6zés és els6segélynyujtas
Egészséges taplalkozas
Alapelvek:

Az ovodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitését €s az ovodai

étkeztetés otthoni kiegészitésének (komplettalasanak) szorgalmazésat szolgalja.

. Bbbita Ovods-Balossde Pedagégiai Programjs [




Az o6vodasgyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az ovodaban tolti, ahol az
6vodapedagdgusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani. A
fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa. Az dvodai
étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az egészséges taplalkozas
minden kovetelményét teljesiteni. A teljesités nemcsak anyagiakon (€lelmezési norman), de
szemléleten  (étrend-Osszedllitason), 6vondi  leleményességen  (egészségpedagogiai
kulturaltsagon) és a sziilok segitd egyiittmiikodésén (a kiegészitd taplalkozason) is mulik.

Az oOvoda étkezését biztositd szolgaltatoval rendszeresen torténik egyeztetés az étlap
Osszeallitdsarol, melyhez az ANTSZ ajanlast vessziikk figyelembe. A gyermeknek az
egészséges taplalkozas érdekében naponta az ot alapélelmiszer-csoport mindegyik
tagjabol kell fogyasztania Az alapélelmiszer-csoportok kozott a kovetkezoket tartjuk szamon:
(1) kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs

(2) gyiimélcs, zoldség,

(3) hus, hal, tojas,

(4) tej és tejtermék,

(5) olaj, margarin, vaj, zsir.

Nincs azonban egyetlen olyan taplalék, ételféleség sem, amely a felsorolt alapélelmiszer-
csoportokban talalhato sziikséges tapanyagot megfelelé mennyiségben tartalmazna. Az dvodai
¢lelmezés jelenleg nem tudja biztositani a gyermekek szaméra az egész napra szolo
¢lelmiszerek sziikségességét.

Az ovoda és az ovodapedagogus feladatai:

- Kulturdlt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgélja (varakozasi 1dot
keriili). Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasat irdnyitja. Megkedvelteti
az izeket, intenziv ragasra 6szténoz, folyamatosan folyadékot biztosit. Eletkoruknak,
fejlettségiiknek megfelelden kanal, villa és kés helyes hasznélatdval ismerteti meg a
vagy a csalad biztositja).

- Hetenként egy gylimoélcs- vagy zoldség-napot szervez.

- Kiilonb6zé forumokon tandcsot ad, hogy az oOvodai étrendet otthon milyen
ételféleségekkel egészitsék ki: példaul keriiljék a csaladi étkezés soran a haszontalan
ételek és italok étrendbe dllitasat, igy a cukros, sos, zsiros ételeket és italokat.

- Ovodai napirend keretében megismerteti a gyermekeket 4j izekkel, addig ismeretlen
étel-¢és italféleségekkel. Az étkezést dromtelivé teszi, jO hangulatot teremt az ételek

elfogyasztasahoz.

. Bbbita Ovods-Bolossde Pedagégiai Programjs [




- Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében  megjelennek  alternativ
egészségfejlesztd programok, (pl projektek), jatékos alkalmakkal a gyermekek maguk
is részesei lehetnek egyszerlibb ételek elkészitésének (pl. salata készités, tizorai
Osszeallitas).

- A nevelési év soran legalabb 2 alkalommal keriil lebonyolitdsra egészséges
taplalkozast népszeriisitd program.

- Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatasai adnak alapot a
foglakozasoknak. igy a gyerekek a kiilonb6zé évszakokban zoldséges iizletet, kerteket
latogatnak meg. Ismerkednek gylimolcsokkel, zoldségfeélékkel, a mézzel... Minden
érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés sordn, mindezeket versekkel,
mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve. A legvonzobbak a kostolok. Késziil
salata zoldségbdl, gylimolesbdl. Siitemény teljes kidrlésii lisztbdl, barna cukor, méz

felhasznalasaval.

Mindennapos testnevelés, testmozgas
Az ovodapedagogus feladatai a mozgasigény kielégitése és testi képességek fejlesztéséért

- Valtozatos napi és heti rendben biztositja a gyermek mozgésigényének folyamatos
kielégitését. Minden nap szervez mozgastevékenységet (tornaszobaban vagy udvaron).
Heti 1 kotelezd testnevelés foglalkozast vezet. Edzési lehetdséget a testnevelés,
kornyezet, levegd, nap kihasznalasaval biztositja. Megtervezi a helyet, 1d6t, és a
kozegekben vald mozgast fokozatos terheléssel, figyelembe véve a korosztalyok
¢letkori sajatossagait.

- Iddjarastol fliggden (kod, -10 fok, esd, viharos sz€l, hdség esetén nem) napi 1-3 orat
levegd- és napfény-edzést biztosit a fokozatossdgot betartva. A nyari napirendet az
egész napos levegdn valo tartozkodasra épiti. A mozgas anyagat lasd mozgas
fejezetben.

Személyi higiéné
Ovodapedagégus feladatai:
Tisztalkodas

- A napirend keretei kozott elegendd id6t biztosit a gondozasi teenddk egyéni tempod
szerinti végzésére. Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel €s
technikaval, egészségligyi szokasokkal. A tisztasdg alapvetd fontossaganak, a
betegség megeldzés ¢és fertézések megeldzésének jelentdségét életkor specifikus

modszerekkel tudatositja a gyermekekben. Ezen beliil: a test tisztdantartasan a bor,
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fogak, szajiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat, a ruhdazat higiénidajan a ruhazat
cseréje, a mosas, tarolds feladatait, illetve a kdzvetlen kornyezetiink tisztantartasan a
takaritast, rendrakast értjiik. Fejlettség szerinti segitséggel fokozatosan kialakitja az
onallosagot.

Oltozkodés

- Elegendd idot és sziikséges segitséget biztosit az 06ltozkdodésben €s a ruhdzat
elhelyezésében a sajat polcan. A megfeleld viselet kivalasztasaban Gsszefiiggéseket tar
fel a gyermekekkel az idéjaras €s tevékenységek kozott. Fokozatosan kialakitja az
onallésagot. A sziilokkel vald kapcsolattartds soran a megfeleld0 mennyiségli és
mindségli ruhazat és cipd biztositdsara javaslatot tesz. Példaul: miiszalas anyagok
keriilése, valtoruhdk, labboltozatot és labfejet védd cipdk biztositasa, 16g6 alkatrészek
eltavolitasa.

Pihenés

- Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfelelden nyugodt pihenés feltételeit biztositja,
ellendrzi a terem szell6zetését, az agyak megfeleld elhelyezését (a lehetd legnagyobb
tavolsagban). A gyermekek elalvasat segiti biztonsagot adod szokasrendszerrel, pl.
mesével, énekkel, zenehallgatdssal, testi kozelséggel, puha targyakkal. A pihenés
idoétartamat a csoport sziikségleteihez igazitja. Legalabb kéthetenként, valamint a
gyermek minden megbetegedése alkalmaval az 4gynemi cseréjérdl gondoskodik.

Egészséges tiszta biztonsdgos kornyezet megteremtése higiénias szabalyok kialakitasa.

- Az O6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa €s mozgasigényének
kielégitése csak egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkak
munkajahoz tartozik a mindennapos portalanitas, felmosas, fertdtlenités, szelldztetés.

- A higiénias szabalyokat megismerteti, és betartatja a gyermekkel.

- A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkozoket fokozott
odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét. A
kezdeményezésekhez, foglalkozasokhoz csak a biztonsagi eldirdsoknak megfeleld
eszkozoket hasznal. Kiilondsen az udvari jatékoknal, sétan, kirandulasokon felhivja a
gyermekek figyelmét a helyes eszkdzhasznalatra, a biztonsagos kozlekedés
szabalyaira. Kirdndulasra sziildi segitséget kérhet.

- A gyermekek sziikséglete szerint (sziilok bevonasaval) specialis szakemberek
bevonasarol gondoskodik, az 6voda orvosa, fogorvosa, védondje, szakszolgalatok

segitségével.
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- A logopédussal folyamatosan konzultal. A nevelési év elején a logopédus felméri a
beszédhibas gyermekeket, s az drarendjében a fejlesztd foglalkozadsokat megtervezi.
- A Szakértdi Bizottsdg szakemberével kapcsolatot tart, a javaslatokat beépiti az egyéni

fejleszté munkaba.

Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez
vezet szerek fogyasztasanak megelozése

Alapelvek:

- A dohanyzds megeldzésében ¢és  visszaszoritdsaban jelentds szerep jut
az ovodapedagogusoknak és az ovoda technikai személyzetének. Az 6voda feln6tt
dolgozo6i modellt, mintat jelentenek a gyermekek szdmara. Az dvodaban a gyermek
elétt dohdnyz6 felnétt nagyobb hatdst gyakorol a gyermekre, mint egyéb
szocializacids helyzet, ezért az o6voda dolgozdéi nagyobb feleldsséggel tartoznak
személyes példamutatasukért. Az 6voda feladata minden olyan helyzet elkertilése,
amely a gyermeknek kedvezdtlen mintaként szolgélhat.

- A dohanyzés megeldzését szolgald 6vodai egészségnevelési program tevékenységei :

- Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az 6vodapedagdgus, de
lehet maga gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb.
kapcsolatosan). A szabad beszélgetésben kisebb, Onkéntesen csatlakozo
gyermekcsoport vehet részt beszamoloval, események értékelésével, képek
nézegetésével, képkivagasok gylijtésével, diafilm-vetitéssel stb. parhuzamosan.
Alapelv: az onkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas €s vélemény-nyilvanitas.

A dohanyzas artalmainak elemzésére szolgdlo szabad beszélgetések kezdeményezésére a

kovetkezo alkalmakat, lehetoségeket alkalmazzuk:

- Kirdandulasi élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal,
flistmentesség, pormentesség, szabad légzés.

- Elmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, a gyarak kornyékének
kedvezdtlen levegdje, az utcai porképzddés, flistmérgezés. ..

- Gyermeki vélemények arrdl, hogy kik dohanyoznak, miért dohanyoznak, hol
dohanyoznak, hol nem szabad. Ismeretkozlés, magyarazat arrél, hogy a nem-
dohanyzokat torvény védi. Véleményalkotas: miért kell az embereket a
dohanyzastol megvédeni; az 6vodaban miért nem dohanyoznak.

- Tapasztalatok gytjtése arrol, hogy mir6l ismerjiik meg a dohanyos embert.
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- Ismeretek oOsszefoglalisa a dohanyzas artalmairdl: karositja a tiidét, az
idegrendszert, valamint a gyomor és a sziv munkajat; masokat is karosit, zavar,
azokat, akik beszivjak a dohdnyfiistot

- Beszélgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, er0s akarok lenni; mit kell ezért
tenni, mit kell elkeriilni (elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

- A dohanyzast megeldz6 magatartasra nevelésnek egyik eszkoéze a mese. Olyan mese,
amely az allatvilaghoz, a névények ¢letéhez kapcsolja a nem-dohanyz6 magatartas
szépségeit, amelyben a helyes magatartas "pozitiv" élményei jelennek meg,

- A ,.Dohanyzas Megel6zési Program Ovodai Programja” j61 hasznalhat

A bantalmazas, erészak megel6zése

Alapelvek

A WHO definicidja:

A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz bandasmod) magaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz bdandsmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdakmanyolds minden formajat, mely a gyermek
egeszsegenek, tulélésének, fejlodésenek vagy meéltosaganak tényleges vagy potencialis
serelmét eredmeényezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen, bizalmon vagy

hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlédés,
taplalkozas, lakhatds ¢és biztonsagos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valoszinliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis,
erkolesi €s szocialis fejlodésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen
mértékben adottak a feltételek a csalad rendelkezésére allo eréforrasai tekintetében. Minden
olyan mulasztas vagy baj okozasa, amely jelentdsen art a gyermek egészségének vagy lassitja,
akadalyozza szomatikus, mentalis és érzelmi fejléddését.

Erzelmi elhanyagoldst jelent az érzelmi biztonsag, az allandésag, a szeretetkapcsolat hidnya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd

erészakos, durva, tdimad6 magatartds mas csaladtaggal szemben.
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Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhat6 az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt - bar tud rdla, vagy szemtantja — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti. Az érzelmi bantalmazads azt a rendszeres, hosszu idon 4t
tartod érzelmi rossz banasmodot jelenti, amely sulyos, €s tartosan karos hatdssal van a gyermek
érzelmi fejlédésére. Ide tartozik a gyermekekben allandd félelemérzet, vagy szorongas
keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az érzelmi zsarolés, a gyermek kihasznalasa. Az
érzelmi bantalmazas sulyos formaja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek, szem és
fiiltantija mas bantalmazéasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen komponenseket magaban
foglalhatja, de egymagéaban is jelentkezhet. Szexudlis bdntalmazds a gyermek bevonasat
jelenti olyan szexualis aktivitisba, amelyet a gyermek nem képes megérteni, felfogni,
amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését adni, vagy amelyre a gyerek koranal,
fejlettségi allapotanal fogva nem érett. Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek
bantalmaz gyermeket. Ezekben az esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy
gyermekek csoportja a konfliktusok szokasos kezelésén tal - ismételten — bantalmaz, vagy
molesztal.

Az 6vodapedagogus alapvetd feladata:

- A rabizott gyermekek nevelése. Ezzel Osszefliggésben kotelessége kiilonosen, hogy
kozremiikodjon a gyermekvédelmi feladatok ellatasaban, a gyermek fejlodését
veszélyeztetd korilmények megelézésében, feltdrasdban, megsziintetésében. ennek
soran egyiittmiikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi
rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel és
hatosdgokkal. Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyeztetd okokat
pedagogiai eszkozokkel nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti
szolgalattol.

- Az O6voda ellatja a tehetségkutatassal és tehetséggondozassal, a beilleszkedési,
tanuldsi, magatartasi zavarokkal Osszefiiggd, a sajatos nevelési igénybdl fakado
nehézségek korrekcidjaval, a hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatasaval,
felderiti a gyermekek fejlédését veszélyeztetd okokat, és pedagogiai eszkozokkel

torekszik a karos hatasok megeldzésére, illetleg ellensulyozasara. Sziikség esetén a
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gyermek érdekében intézkedést kezdeményez. A gyermekvédelemmel kapcsolatos
feladatok ellatasat a gyermekjoléti szolgalat segiti.

- A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor a faliujsdgon tajékoztatja a
gyermekvédelmi felelos személyéral.

- A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az
erdszakos cselekmények okozhatnak egészségkarosodast az dvodas gyermeknél, de
ezek latvanya is (agresszid, brutalitds, vérengzés, gyilkossag). Mindezek megel6zése
érdekében sziildi értekezleteken kérjiik az erOszakot sugarzd6 média-elemek
melldzését.

Baleset-megel6zés és elsésegélynyijtas

Alapelvek:

Fontos, hogy rajojjenek az 6vodasok; egy kis odafigyeléssel és dvatossaggal rengeteg baleset
¢s a vele jard fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy
balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is
tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felnétt értesitése, vagy esetleg mentéhivas), a
beteggel valé kapcsolatteremtés (mi tortént, mi f4j?). A gyerekek megtanuljdk, hogy egy-egy
hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, autd, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz
magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megel6zése érdekében. Modszere a
szerepjaték, mesélés, babozas, konyv €s képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

Az 6vodapedagogus alapvet6 feladata

- A gyermekekkel az o6vodai nevelési év kezdetén, valamint sziikség szerint, a
foglalkozas, az udvari jaték, séta, kirdndulas elott ismertetni kell a védd-6vo
eldirasokat.

- Védo-ovo eldiras: az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozo eldiras, a
foglalkozasokkal egyiitt jard veszélyforrasok, a tilos és az elvarhatdé magatartasforma
meghatarozasa, ismertetése.

- A védo-ovo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen
kell ismertetni. Az ismertetés tényét és tartalmat a csoportnaploban dokumentalni kell.

- Az 6voda hazirendjében vannak meghatarozva azok a védd, 6vo elbirasok, amelyeket
a gyermekeknek az oOvodaban vald tartdzkodas sordn meg kell tartaniuk. A
gyermekbalesetek megeldzése érdekében illetve bekdvetkezésekor ellatando feladatok
az SZMSZ —ben keriiltek rogzitésre.

- Els6segély doboz az elsdsegélyhelyen talalhato.

- Az elsésegélynytjtas az elsésegélynytjté személy iranymutatisaval torténik
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Az ovoda berendezése, eszkozei csak a baleset megeldzés szempontjai alapjan tortént
vizsgalat utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari
eszk6zok esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.

A fejlodés jellemzo6i ovodaskor végére:

Kulturéltan étkezik.

Helyesen haszndlja az evieszkozoket.

Kiilonbséget tud tenni a szervezet szdmara sziikséges egészséges, €s az egészségtelen ételek
kozott.

Szeret mozogni, jo alloképességii.

Szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat.

Onalléan hasznalja a vécét.

Onalldan és helyesen mos kezet, szajat 6blit, fogat mos.

Sziikség szerint hasznalja a zsebkendot.

Felismeri az iddjaras ¢és az Oltozkodés Osszefliggéseit, helyesen, megfeleld sorrendben
oltozkodik, vetkdzik, ruhajat helyrerakja.

Vigyaz a rendre maga kortil, 6vja, védi kornyezetét

Onalléan, igényesen végez a kozosségért munkat.

Szeret és tud kdzosen dolgozni, egylittmikddni.

Térsas kapcsolatait a jokedv, az odafigyelés jellemzi.

Képes kapcsolatot teremteni.

Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait.

Kiilonbséget tud tenni a szervezetre jotékonyan hato, €s a karos tevékenységek kozott.
Szabalyokhoz tud alkalmazkodni, 6nfegyelme alakul.

Megvaltoznak a testardnyai, megkezdodik a fogvaltas.

Teste aranyosan fejlett, teherbiro.

Mozgasa Osszerendezett, harmonikus.

Erdteljesen fejlodik a mozgaskoordinacio €s a finommotorika.

Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szdndékosan irdnyitani képes.

5.2. Erzelmi, az erkolcsi és a kozossegi nevelés

A gyereket az oOvoddban érzelmi biztonsag, allando értékrend, otthonossag, derts,

szeretetteljes 1égkor veszi kortil. Fontosnak tartjuk, hogy:
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- mar az 6vodaba Iépéskor kedvez0 érzelmi hatdsok érjék a gyermeket;

- az ovoda alkalmazottai-gyermek, gyermek-gyermek és az alkalmazottak kozotti kapcsolatot
pozitiv érzelmi toltés jellemezze;

- az Ovoda egyszerre segitse a gyermek erkodlcsi, szocidlis érzékenységének fejlodését,
éntudatanak alakuldsat, engedjen teret onkifejezo torekvéseinek;

- az 6voda teremtsen lehetséget arra, hogy a gyermek kielégithesse tarsas sziikségleteit;
nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek kiilonboznek
egymastol;

Az 6vodapedagogus feladata:

Beszoktataskor, befogadaskor:

- olyan moddszereket alkalmaz, amelyek megkonnyitik a gyerekek alkalmazkodasat a
megvaltozott koriilményekhez, biztonsdgot, és nyugalmat adnak, megkonnyitik a
sziiloktol valo elvalast

- az elsO sziildi értekezlet keretében az 6voda napi életérdl tajékoztatast ad a sziiloknek,
bemutatja az 6vodai nevelés torekvéseit.

- Mmegbeszéli az d6vodakezdés litemezését, ismerteti, hogy kit, mely napokon hoznak be
eldszor az 6vodaba.

- Mmegbeszéli az atadas, bucsuzas koriilményeit.

- a parjaval kozosen késziil az uj gyermekek fogadasara: csoportszobak berendezése,
dekoralasa, jatékok eldkészitése, Ovodai jelek elkészitése, a kornyezeti feltételek
biztositasa.

- kiemelt figyelmet fordit arra, hogy az Gjonnan érkezoket pozitiv érzelmi hatasok érjék mar
az eldzetes o6vodalatogatas soran is.

- szeretetteljes OvOndi magatartassal, fokozott torédéssel, Kooperativ magatartassal a
gyermekek beilleszked6-, ¢és alkalmazkodd készségét erdsiti, meghitt kapcsolatok
kiépitésére torekszik.

Az 6vodai élet minden szakaszaban:

- formalja az egyiittéléshez sziikséges készségeket, jartassagokat, melyek 4&ltal
megalapozodnak a sziikséges erkdlcsi, akarati tulajdonsagok, a gyermekkel megérezteti,
késdébb elfogadtatja mit, miért tart helyesnek, illetve utasit el.

- a kozos élményekkel, a tevékenységek ismétlddésével a gyermek biztonsagérzetét erdsiti,
segiti a szokds- €s normarendszer megalapozasat a tarsas egyiittélés szokasait, szabalyait

fokozatosan megismerteti, betartja és betartatja.
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- arra torekszik, hogy gyermekkel igazsagosan ¢és differencidltan, egyéni sajatossagaihoz
igazodva banjon, taldlja meg a gyermekben azt az egyedi képességet, mely a
fejleszthetdség alapjat képezi.

- kialakitja a tarsaikkal valo egylittjatszas, egymashoz val6 alkalmazkodas normait.

- a gyermekeket egymas tiszteletére, és annak elfogadasara neveli, hogy az emberek
kiilonbozdek.

- az egyiittjatsz6 baratok €s kisebb csoportok kozott segiti az egyiittmiikodést.

- a gyermek Onmagadhoz vald viszonyat, énképét, onismeretét, onértékelését, Oniranyitod
képességét fejleszti.

- a gyermekek erkolcsi tulajdonsagat fejleszti a nevelési helyzetek tudatos kihasznélasaval,
az oOvodai élet helyes szervezésével, mint pl. udvariassag, Onzetlenség,egyiittérzes,
segitokészség, figyelmesség

- a gyermekek akaratat fejleszti a pozitiv erkolcsi érzelmek kialakitasaval, a szabalytudat
erdsitésével, a jatéktevékenység a foglalkozas soran, a kiilonb6zd feladathelyzetekben, a
munka jellegli tevékenységekben.

- valtozatos, érdekes ¢és jatékos feladatok végzése kozben Onallésagot, Onfegyelmet,
Onbizalmat, Onbecsiilést fejleszt, a kitartast, pontossagot, feladattudatot, szabalytudatot,
onértékelést alakitja

- A gyermek nyitottsagara épitve elésegiti, hogy a gyermek megismerje sziikebb és tagabb
kornyezetét, amely a hazaszeretet ¢és a sziil6foldhoz vald kotdédés alapja, tudjon

racsodalkozni a jora, és szépre, ami kortilveszi.

A kiemelt figyelmet igényld, sajatos nevelési igényli, beilleszkedési és magatartasi
nehézséggel kiizdd, kiemelten tehetséges, hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetl
gyermekek esetében sziikség szerint egyiittmiikodik  specidlis  ismeretekkel,
felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

A koz0s tapasztalatok, a kozds élmények Osszetartjdk a csoportot, a gyermekek olyan
szokasokat tudnak elsajatitani, amelyek a jol mikodd tarsas kapcsolatokban

elengedhetetlenek.

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére:

Jol érzi magat az 6vodaban csoporttarsaival, a csoportban dolgozé felndttekkel.
Elfogadja és tiszteli a gyermekek kiilonbozdségeit.

A csoport kialakult szokasrendszerét betartja

Onbizalma megfeleld
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Feladat és szabalytudata, onfegyelme kialakult

Konfliktushelyzetben tarsaival egyezkedik

Az udvariassagi formak betartdsaval kommunikal

Ra tud csodalkozni sziil6foldje szépségére, megbecsiili kdrnyezetét

A szocialisan egészségesen fejlodé gyermek készen all az iskolai €let és a tanito elfogadasara
Képes a fokozatosan kialakulo egylittmiikddésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel ¢és

gyermektarsaival

5.3 Az anvanvelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés

A gyermek érdeklédésére kivancsisagara, mint életkori sajatossagra épitve biztositunk a
gyermeknek véaltozatos tevékenységeket, melyeken keresztiil tapasztalatokat szerezhet a
természeti és tarsadalmi kornyezetrdl.
Az anyanyelv fejlesztése, a kommunikacié kiillonb6zé formainak alakitdsa elsésorban
helyes mintaadassal, a beszédkedv fenntartasaval, a gyermek meghallgatasaval, a gyermeki
valaszok igénylésével torténik. A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bovitése folyamatosan jelen van a mindennapokban.
Az 6vodapedagogus feladatai:
- Az ‘értelmi képességek: érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas és a kreativitas fejlesztése.
- Tevékenységeken keresztiil az életkornak megfeleld miiveltségtartalmakat kozvetit.
- Aktiv cselekedtetéssel, az érzelmi hatasok felerdsitésével eljuttatja a gyermekeket
problémamegold6 gondolkodasig
- Elmény gazdag kornyezetet teremt, anyanyelvi jatékokat szervez
- Nyugodt, kiegyenstlyozott, szeretetteljes csoportlégkor kialakitasaval eléri, hogy a
gyerekek szivesen €s batran beszélnek, kérdeznek a felndttektol és tarsaiktol egyarant.
- A kommunikacios képességeiben lassan fejlodé gyermekeket sziikség esetén

logopédushoz, vagy mas szakemberhez iranyitja.
A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére:
- érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél,

- gondolatait, érzelmeit masok szdmara érthetd forméban, életkoranak megfeleld

tempoban €s hangsullyal tudja kifejezni;
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- minden szo6fajt hasznal, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot,

- tisztdn ejt magéan- és massalhangzokat (a fogvaltassal is Osszefiiggd nagy egyéni
eltérések lehetségesek),

- végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

- elemi ismeretekkel rendelkezik onmagardl és kornyezetérdl, tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat,

- ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait,

- ismeri sziikkebb lakohelyét, kornyezetében €160 novényeket, allatokat, azok gondozasat
és védelmét,

- felismeri az 61tozkodés és az idéjaras Osszefiiggéseit.

- ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuldban vannak azok a magatartasi
formak, szokdsok, amelyek a természeti €s tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megovasahoz sziikségesek,

- elemi mennyiségi ismeretei vannak.

- kiilonos jelent6sége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus
differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma
kialakulasanak

- a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a
megOrzés id6tartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

- megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a

figyelem tartalma, terjedelme.

A gyermek belsd érése, valamint a csalddi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az Ovodaskor végére eléri az iskolai ¢let
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. Belép a lassi atmenetnek abba az allapotaba,
amelyben majd az iskoldban az 6vodasbdl iskolassa szocializalodik.

Az iskolakezdéshez testi, lelki és szocialis kritériumai vannak, melyek koziil egyik sem
hanyagolhato el, mindegyik egyformén sziikséges az eredményes iskolai munkahoz.

A kisebbségi ovodai nevelésben részt vevé gyermekben alakuljon ki pozitiv érzelmi viszony a
kisebbség kultirdja és nyelve irant; ismerkedjék meg a helyi kisebbségi szokasok,

hagyomanyok és targyi kultara értékeivel, tanulja meg azok tiszteletét és megbecsiilését.
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5.4 A meéres, ertékelés és jutalmazas

Az ovodapedagogus feladatai:

- Elsédleges mérdeszkozként a célzott megfigyelés modszerét alkalmazza

- Szakmai dontése alapjan haszndlhat teszteket, végezhet méréseket, feltérképezhet
diagnosztikus fejlodésvizsgalod rendszerrel

- Az 5 évesek korében kiemelten kezeli a testi képességek, készségek fejlettségének
méreését

- Az értékelést fontos személyiség €s kozosségalakito tényezoként kezeli, a pozitiv értékelés
az elsédleges

- Pozitiv megerdsitéssel, biztatassal alakitja a gyermek helyes megnyilvanulasait

- A gyermekek szoveges, atfogd értékelését az ovodapedagogusok elvégzik évente
minimum két alkalommal a gyermekenként vezetett személyiség lapon, méréseik alapjan.

- Az Ovodédban alkalmazott jutalmazds a verbalis ¢és nonverbalis kifejezések, és
kommunikécios eszk6zok, érzelmek kifejezése, kiemelt-megtiszteld feladatadas, kedves
tevékenység biztositasa. A jutalmazas mindig konkrét, a gyermek szdmara érthetd, a

tarsak szamara is motivalé hatasa. Targyi jutalmazast nem alkalmazunk.

5.5. A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Az egyenld banasmod kovetelménye és az esélyegyenlOség elomozditasa nevelési
alapelveinkben és értékeinkben rejlik, miszerint minden gyermeknek vele sziiletett joga van
az emberi méltdsaghoz. Intézményiink 6vodapedagdgusainak alapvetd feladata, hogy az
ellatott gyermekek hozzdjussanak mindahhoz, amely a gyermeki személyiség szabadon
torténd kibontakoztatasdhoz sziikséges.

Az egyenld bandsmod kovetelményét érvényesiteni kell

* a teljesitmények értékelése soran

* az dvodai ellatashoz kapcsolodo szolgaltatasok biztositasa és igénybevétele soran

* gyermeki jogok gyakorlésa soran

« az Ovodai ellatassal Osszefiiggd juttatdsokhoz vald hozzaférés soran (a jogszabaly alapjan
jaro juttatasok, illetleg a nevelési-oktatasi intézmény mérlegelése alapjan adhato juttatasok)

« az ovoda feladata az is, hogy a tehetségigéretes és képességeihez viszonyitva rosszul
teljesitd gyermek részére segitséget nydjtson

« ¢érvényesiteni kell az Ovodai nevelésben valo részvétellel Osszefiiggd jogviszony

megsziintetése soran

| Bbbita Ovods-Balossde Pedagégiai Programjs [




* a gyermek csoportban valé elhelyezése soran
» szUloi igény esetén valldsi vagy mas vilagnézeti meggy6zddésen alapuld nevelésben

részestiiljon

6. Gyermekvédelmi munka az 6vodaban

Az o6vodéas korti gyermeket az emberhez méltd jogok és a gyermeki élethez méltd

koriilmények illetik meg.

A hatrdnyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli, és a veszélyeztetett gyermekek
nevelésében az 6voda kettds szerepet tolt be. Megvalositja a gyermekvédelemmel kapcsolatos
pedagbgiai feladatokat, jelzé és kezdeményezO funkcioval pedig segiti a specialis

gyermekvédelmi rendszer tevékenységét.

Gyermekvédelmi munkankat meghatarozd6 dokumentumok a gyermek vedelmérdl és a
gyamiigyi igazgatdsrol szolo 1997. évi XXXI. tv. és a 2011. évi CXC. torvény a nemzeti

koznevelesrol.

A gyermekek szocializaciojanak elsddleges terepe a csalad, ezért a megeldzésben is ez a
legfontosabb szintér. A csaladvédelem, a sokoldalu csaladgondozas eszkozeivel erdsiteni kell

a csaladot, abban, hogy alkalmassa valjon a nevelésre a szocializaci6 funkciojanak ellatasara.

A hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli, veszélyeztetett gyerekekre
fokozottabban figyelve, egyéni fejlesztéssel olyan helyzeteket teremtiink, hogy képes legyen
bekapcsolddni kozosségiink életébe. A fejlesztés szintere elsddlegesen esetiikben is a JATEK,

az onfeledt jaték, amelyhez egyéb tevékenységek is kapcsolodnak.

Folyamatos kapcsolattartasra a csaladdal, az 6vondk kozotti beszélgetésekre, sok-sok otletre,

tiirelemre, empatiara, tolerancidra van sziikség ehhez a munkéahoz.
Celunk:

o FElfogadd, tolerans légkdrt teremteni olyan pedagogiailag tervezett fejlesztd
kornyezetet kialakitani és banasmodot alkalmazni, amely eleve kizdrja annak
lehetdségét, hogy barmelyik gyermek szarmazasa, szine, vallasa, etnikai hovatartozasa

vagy barmely mas okndl fogva hatranyos helyzetbe kertiljon.
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e Minden gyermek részére biztositani a fejléddéshez sziikséges feltételeket, azokat a
lehetoségeket, amelyek sziikségesek ahhoz, hogy a gyermek képességeit, tehetségét
kibontakoztathassa, sziikség esetén lekiizdhesse azokat a hatranyokat, amelyek

szliletésénél, csaladi szocidlis helyzeténél vagy barmely mas oknal fogva fennéllnak.

e Az 6voda jellemzd funkcidjanak érvényesitésével olyan kapcsolatrendszer kiépitése a
csaladdal, a gyermekjoléti és a szakszolgalati intézményekkel, amely lehet6vé teszi,
hogy sziikség esetén a gyermek megkapja mindazt a segitséget, amely

személyiségének pozitiv fejlodéséhez nélkiilozhetetlen.

Az 6vodapedagogus feladata

e Az 6vodahoz fiz6d6 pozitiv érzelmi viszony megalapozésa és fenntartasa.

e A lemaradasok korai felismerése, a hidnyossagok potlésa.

o Kozremiikddés a gyermekvédelmi feladatok ellatasaban, a gyermek fejlodését
veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltarasdban, megsziintetésében.

e A neveld- fejleszté munkéban figyelembe kell venni a gyermekek egyéni képességeit,
tehetségét, fejlodési litemét, szociokulturalis hatterét, lemaradasat, segiteni a
gyermekek képességeinek optimalis kibontakozasat, illetve a valamely oknal fogva
hatranyos helyzetben 1év6 gyermekek hatranyanak csokkentését, felzarkoztatasat.

e Kapcsolattartas a csaladdal, a védoéndvel, a gyermekorvossal, szakszolgalattal,
Gyermekjoléti Szolgalattal, indokolt esetben eljaras kezdeményezése a
gyermekvédelmi hatdsagnal.

e Nyitottan segitd egyiittmiikddéssel fordulni a sziild, a csalad problémadja felé.

A gyermekvédelmi munka koordinalasat, a gyermekvédelmi felel6s latja el, aki a

nevelGtestiilet tagja. Az intézményvezetd megbizasabol képviseli a gyermek és

ifjisagvédelmi szempontokat. Szervezi, iranyitja, személyes részvételével eldsegiti, ezen
szempontok érvényesiilését.
A gyermekvédelmi felelés feladatai:

e (Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az dvodaban dolgozo
6vodapedagdogusok kozott.

e Nyilvantartast vezet a veszélyeztetett, hatranyos helyzeti, illetve halmozottan
hatranyos helyzetti gyermekekrol.

e Feljegyzi a nyilvantartasba vett gyermekekkel, illetve csaladdal kapcsolatos

intézkedéseket, és azok eredményeit.
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e Folyamatosan ellendrzi a nyilvantartasba vétel, illetve a megsziintetés okait.

e A nevelési év elején gyermekvédelmi munkatervet készit, az adott évre.

o Segiti a csoportvezetd 6vondk munkdjat, sziikség esetén kdzos csaladlatogatast
Szervez.

e Kapcsolatot tart az dnkormanyzat szocidlis feleldsével, €s a gyermekjoléti szolgalattal

e Rendszeresen részt vesz a gyermekjoléti szolgalat esetmegbeszélésein.

o Kornyezettanulmanyt készit, sziikkség esetén, a hatosag felkérésére.

e Fontos faladata, hogy segitse a veszélyeztetettség, a hatranyos helyzet, illetve a
halmozottan hatranyos helyzet, kritériumainak intézményi szintii megallapitasat.

e Munkajarol, az tigyek intézésérdl, az intézményvezetdt folyamatosan tajékoztatja,

illetve iddszakonként beszamol a nevel6testiileti értekezleten.

7. Sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése

Neveldmunkankat a befogad6 szemlélet jellemzi. Az dvodai nevelés a sajatos nevelési igényli
gyermekeknél is a nevelés altalanos célkitiizéseinek megvalositasara torekszik. A nevelés
hatasara a sériilt kisgyermeknél is fejlodik az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az
Onallosagra torekvés, az érzelmi élet, az egyiittmiikddés. A sajatos nevelési igény szerinti
kornyezet kialakitdsa, a sziikséges targyi feltételek, és segédeszkzok megléte akkor biztositja
a nevelési célok megvaldsithatosdgat, ha a napirend sordn a gyermek mindig csak annyi

segitséget kap, ami a tovabbi 6nall6 cselekvéséhez sziikséges.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermekek dallapotabol fakado egyéni sziikségletek
hatarozzak meg. Az 6vodaban torténd egyiittnevelés - az illetékes szakértdi €s rehabilitacios
bizottsag szakvéleményének figyelembevételével - minden esetben egyéni dontést, esetenként
egyéni fejlesztést igényel. A gyermekek habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztésének az

alapja a szakértdi bizottsag szakvéleménye.
Az 6vodai neveldmunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:

- a sérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az eredményeket

értekeld kornyezet segiti;

- a gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak jellege, stlyossdganak mértéke hatarozza

meg;
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- terhelhetOségét biologiai allapota, esetleges tarsuldo fogyatékossaga, személyiségjegyei

befolyasoljak.

A fejlesztés rovid tava céljait minden esetben a fejleszthetdséget megfogalmazo
gyogypedagogiai-orvosi-pszichologiai komplex vizsgalat diagnézisara, javaslataira kell
épiteni. A fejlesztés magédba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis mozgasos észlelés
folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek fejlesztését. Az egyes
fogyatékossagi tipusok fiiggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb hangsulyt.

crer

tipusdhoz igazodd szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben tapasztalatokkal
rendelkezd gyogypedagdgus, terapeuta segiti (modszertani intézmény, utazotandri szolgalat).
Kozremukodése kiterjed a gyermeket fejlesztd ovodapedagogusok felkészitésére, a fogado
6voda sajatos teenddi ellatdsanak tervezésére, folyamatos tandcsadasra, mely az dvodai

neveldmunkan tul a sziildk és az 6voda egylittmiikddésére is kelld hangsulyt helyez.

Az integraltan fejlesztett gyermek szdmara biztositani kell mindazokat a specialis eszkdzoket,
egészségligyl és pedagogiai habilitacios, rehabiliticios ellatast, melyekre a szakértdi és
rehabilitacios bizottsag javaslatot tesz.

A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintli pedagodgiai,

pszichologiai  képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) ¢és az

egylittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkezd dvodapedagogus feladata:

- alkalmazkodik a sajatos nevelési igény tipusahoz, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz,
- a foglalkozasok soran az adott sziikséglethez igazodé modszereket valasztja,

- egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasdhoz alternativakat keres,

- alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,

- egyiittmiikodik a kiilonboz6 szakemberekkel, a gyogypedagdgus irdnymutatasait, javaslatait
beépiti a pedagodgiai folyamatokba.

A sajatos nevelési igényli gyermekek sériilés specifikus fejlesztésének elveit, feladatait
alkalmazza az oOvodai nevelés soran, a 32/2012.EMMI rendeletben megfogalmazott

iranyelveknek megfelelden.
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A sajatos nevelési igényii gyermekek sériilés specifikus fejlesztésének elvei, feladatai

ovodai nevelés soran
A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgas Szervrendszer
velesziiletett vagy szerzett karosodasa és/vagy funkcidézavara miatt jelentds és maradando
mozgéasos akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos
tapasztalatszerzés és a szocializacio. A kiilonleges gondozasi igényt meghatirozza a

karosodas keletkezésének ideje, forméja, mértéke és teriilete.

A jelentOsen eltéré koreredet — végtagredukcios fejlédési rendellenességek és szerzett
végtaghianyok; petyhiidt bénuldst okoz6 korformak; a korai agykarosodas utdni mozgas-
rendellenességek; egyéb, maradandd mozgasallapot-valtozast, mozgaskorlatozottsagot okozd
kérformék; a halmozott sériiléssel jard kiilonbozé korformak — és kdarosodds miatt a

mozgaskorlatozottsag egyénileg is sok eltérést mutat.

A mozgasszervi  fogyatékos  (mozgaskorlatozott és  halmozottan  fogyatékos
mozgaskorlatozott) gyermek oOvodai nevelése soran kiemelt feladat a mozgasos
akadalyozottsagbol eredd hatranyok csokkentése, megsziintetése, a specialis, egyénre szabott
eszk6zok hasznalatdnak kiprobaldsa, megtanitasa, s ezek segitségével a tagabb és sziikebb
kornyezet minél sokrétiibb megismertetése, €s ily modon az ¢letkornak megfeleld
tapasztalatszerzésre, a megtanult mozgas alkalmazasara nevelés. Az 6vodaban biztositjuk a
gyermek allapotahoz igazodd megfeleld mozgéas- ¢és életteret (az ehhez sziikséges
akadalymentes kornyezetet, sajatos technikai eszkozoket, példaul lejtd, kapaszkodd), mindig
szem elOtt tartva az onalldsagra nevelés elvét. Az egészségligyi €s pedagdgiai célu habilitacio,
rehabilitacid ¢és terapia feladatait, valamint a mozgasnevelést beépitjik az &vodai
foglalkozasok korébe. Az elsajatitott mozgasmintak rogzitése, a sziikséges korrekcios

helyzetek alkalmaztatasa a napirend egészét atszovo feladat.

Ovodaskora mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specidlis szempontok

figyelembevételét kivanja, az 6vodai nevelés valamennyi teriiletén.
Mozgésfejlesztés

Ovodaskorban elétérbe kerill az életkori sajatossagoknak megfeleld tartdsi és mozgasi

funkciok segitése, a hely- és helyzetvaltoztatas és a manipulacido javitisa a nagy- és
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finommozgasok céliranyos fejlesztésével, az iras megalapozasat célzd egyéb fejlesztésekkel.
A mozgasfejlesztésben hangsulyt kell kapnia a kiilonbozé Onellatast, onkiszolgalast,

helyvaltoztatast segit6-tamogatd eszkdzok sziikség szerinti hasznalata kialakitasanak is.
Onellatas, 6nkiszolgalas fejlesztése

A meglévo funkcidknak, a csalad igényeinek megfelelden €s veliik egyiittmiikodve sziikséges
az Onellatasi funkciok fejlesztése, az életkornak megfelel6 mindennapos tevékenykedtetés. A
sériilés fiiggvényében sziikség lehet az egészségliggyel vald kapcsolattartasra, pl.

inkontinencia kérdésének megoldasaban.
Jatéktevékenység

A mozgaskorlatozott gyermeket a jatéktevékenységében akadalyozhatja bizonytalan
testtartasa, a helyzet és helyvaltoztatas, az eszkozhasznalat nehezitettsége, a téri tajékozddas

terén fellépd nehézségek stb.

Sziikség lehet a jatékhoz hasznalt tér atalakitasara, a jatéktevékenység egészének, esetleg
egyes részeinek adaptalasara. Az egyes tevékenységek soran fontos a mozgéskorlatozott

gyermek aktiv szerepe, bekapcsolddasa.
Nyelvi fejlesztés

A mozgaskorlatozottsdghoz tarsulhatnak beszédzavarok és kommunikaciés problémak. A
szokincs szegényesebb lehet, a kiilonbozd kognitiv funkcidk érintettsége akadalyozhatja
versek, mondokdk megtanuldsat, a mozgadszavarok hatassal lehetnek a nonverbalis
kommunikéciora, 1égzésproblémak allhatnak fenn, stlyos esetben beszédképtelenség is
elé6fordulhat. Emiatt fontos feladat a mozgaskorlatozott gyermek bevonasa minden nyelvi és
kommunikacios képesség fejlesztését célzd tevékenységbe, sziikség lehet sajatos fejlesztési

célok kitlizésére, esetleg a logopédussal valé egyiittmiikodésre.
Eneklés, zenei nevelés

Artikulacios problémadk, légzésproblémak, a vitdlkapacitas besziikiilése, ritmus és tempd
érzékelésének nehezitettsége allhat fenn, ami pl. felsd végtag érintettség esetén kiegésziilhet
az eszkozhasznalat nehezitettségével. Az 6vodas ¢életkor kiemelt tevékenysége az éneklés, igy
a mozgaskorlatozott gyermek fejlesztésébe is beépitendd. Pozitiv hatdsa elénydsen
befolyasolhatja a mozgésfejlodést is (pl. eldsegiti a test ellazuldsat), tarsas cselekvést jelent,

fejleszti a ritmus- és tempdérzékelést.
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A tevékenységek végzése kozben sziikséges lehet specidlis testhelyzet felvétele, esetleg a

gyermek allapota altal meghatarozott adaptalt eszkozok (hangszerek) hasznalata.
Rajzolés, kéziigyesség fejlesztése

Fels6 végtag érintettség, izomtonus fokozddasa, gyenge izomzat, a torzs- és fejkontroll
hidnya, stb. okozhat problémat ezen a terlileten. Fontos a kézfunkciét és a manipulativ
tevékenységek segitését célzo megfeleld testhelyzet megtaldlasa, a kéros izomfokozodasok,
egylittmozgasok leépitése, sziikséges lehet adaptalt eszk6zok hasznélata, esetleg az eszk6zok

rogzitése, a finommotorika és grafomotoros képességek céliranyos fejlesztése.

Minden tevékenység soran kiemelt feladat, a tapasztalatszerzés biztositasa, a cselekvéses
ismeretszerzés lehetdségének megteremtése. A  mozgaskorlatozott gyermek  eltérd
tapasztalatokkal rendelkezik, észlelési problémai, testséma-zavarai lehetnek, kevesebb
ismerettel rendelkezhet az 6t koriilvevd vilagrol. Alkalmat kell adni a minél sokrétiibb,
mozgasos tapasztalatszerzésre, fejleszteni kell a kognitiv funkcidkat, kiilonbozd észlelési

teriileteket, a figyelmet, emlékezetet, téri tajékozddast stb.

A halmozottan sériilt mozgaskorlatozott gyermekek esetében a mozgaskorlatozottsagon kiviil
még mas — érzékszervi, beszéd- vagy értelmi sériilés — is neheziti a fejlesztés lehetGségét.
Fejlesztésiik dontéen a mozgaskorlatozottak pedagogidja és a tarsuld fogyatékossag

gyogypedagogiai modszereinek egyénre szabott kombinacidival torténik.
A latasseériilt gyermek

A latassériilt gyermek latasteljesitménye (vizusa) az ép latdshoz (vizus: 1) viszonyitva két
szemmel és korrigaltan szemiiveggel) is 0-0,33 (0-33%-os latasteljesitmény) kozotti.
Latassériilt az a gyermek 1s, akinek latotere — tekintése ixacids pontjatdl mindkét irdnyban

legfeljebb 10°, azaz teljes szélességében legfeljebb 20°.

A latassériilt gyermekek a nevelés-oktatas szempontjabol lehetnek: vakok, alig latok és
gyengén latok. A specidlis, gyermekre szabott pedagdgiai program meghatarozdja a
latasélesség mellett: a latassériilés koroki tényezdje, a latassériilés bekovetkeztének idépontja,
¢s a latassériiléshez esetleg csatlakozo egyéb fogyatékossag, rendellenesség. A latasi kontroll
hidnyossagainak korrigalasara minden latassériilt gyermek esetében segitjiik a részvételt a
kozos jatékban, a kozosséghez valod alkalmazkodast, a viselkedési formdk megtanulasat és

gyakorlasat, a kozosség elotti szereplést.
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Kiemelt hangsulyt kap az onkiszolgéalds megtanitasa, a targyak €s helylik megismertetése, a

rendszeretet, a higiéné, kiilondsen a szem ¢€s a kéz tisztan tartasa.

Az o6vodai nevelés soran mindvégig figyelembe vessziikk a latassériilt gyermek fizikai

terhelhetdségének korlatait, kiillonos tekintettel az adott szembetegségre.

a) Az 6vodai nevelésben részesiil vak gyermekeknél (vizus: 0) is kiemelt szerepet kap a jaték,
ami tag lehetdséget ad az ép érzékszervek aktivizalasaval a hallds, tapintds, szaglés, iz-
érzékelés, mozgas-ritmus, tajékozodasi képesség intenziv fejlesztésére. Mozgasnevelésiikben
kiemelten fontos a testkultura kialakitasa, a tartdshibak megel6zése, a helyes testtartas
megtanitasa, majd folyamatos fejlesztése. A vak gyermekek fejlesztésében hangsulyos a zenei

nevelés, mely egyszerre fejleszti a hallast és a mozgast.

Az Onkiszolgalas terén életkoruk és sériiltséglik mértéke szerinti Onallosag kialakitasa a cél. A
kornyezetiik valdsaghli megismerése széles korti érzékeltetéshez, a biztonsagos téri
t4jékozodas tdmpontokhoz kotdtten valosithaté meg. Az eszkdzok kivalasztasandl — szinek
helyett — elsédleges szempont a jol tapinthatosag biztositasa. A kornyezet kialakitasakor
tapinthatd jelzések alkalmazéasara keriil sor, a butorok lehetdség szerinti allandd helyen

maradnak.

A szdmélmények kialakuldsat az akusztikus mintdk, a mozgés és a verbalis kifejezések is
hatékonyabba teszik, az 6vodai foglalkozasok sordn a hatrekeszes dobozok, gombas-, szoges

tablak alkalmazasa a Braille-iras-, -olvasasrendszer megtanulasat késziti el6.

b) Az aliglatd gyermekek (vizus: a fényérzéstdl 10%-os latasteljesitményig) adottsagaik

szerint vagy a tapintd-hallo vagy a 1at6-hallo (tapintd) életmodra készithetok fel.

A latdsukat praktikusan kismértékben hasznald aliglaté gyermekek (pl. fényérzékeldk,
szineket felismerdk)nevelési programja a tapinto-hallo életmodra felkészitést célozza [2.2. a)

pont], de nem hanyagolhato6 el latasteljesitményiik meg6rzése, intenziv fejlesztése sem.

Az aliglatdo gyermekek koziil a latadsukat praktikusan jol hasznalok szamdra olyan fejlesztd

programot kell biztositani, mely a 1ato-hallo (tapintd) €letmodra felkészitést tlizi ki célul.

A fejlesztés O teriiletei ez esetben megegyeznek a gyengénlatdé gyermekek nevelésének

elveivel [2.2. c¢) pont].
c) A gyengénlatd gyermekek (vizus: 10%-os latasteljesitménytdl 33%-ig) foleg latasuk Utjan
tajékozdodnak a vildgban, de az ép latasuakhoz képest sokkal kozelebbrdl, kisebb térben tudjak

azt hasznalni. Nevelésiik specialis optikai eszk6zok segitségével a vizualis megismerés utjan
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torténik, de jelentds szerep jut a nevelésben a tobbi, elsdésorban a hallési €s tapintési analizator
kompenzativ miikodésének is. Kiemelten fontos a testtartdsi hibdk megeldzése, a helyes
testtartds megtanitasa, az chhez sziikséges kornyezet (pl. dontheté asztallap, egyéni

megvilagitas) biztositasa.
A gyengénlatd gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei az 6vodaban:

A gyengénlatdé gyermek gondolkodds- és beszédfejlédését a latasos élmények hianyossaga

jelentdsen befolyasolja, ezért kiilondsen fontos a kdrnyezet vizualis megismertetése.
Tertiletei:

Latasnevelés: a latas hasznalatdnak megtanitasa a tavoli és a kozeli kornyezetben.

A nagymozgas fejlesztése: mozgéaskoordindcid, mozgasbiztonsag.

Térbeli tajékozodas a latas felhasznalasaval.

A finommozgas fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az irds eldkészitése.

A latas-mozgaskoordinacio fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok esetében egyarant.
Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése

A hallasi figyelem és megkiilonboztetd képesség segiti a tajékozodast, tanulast.

A tapintds altal szerezhetd informdciok kiegészitik a targyak tulajdonsagairdl szerzett

ismereteket.

d) A halmozottan fogyatékos latassériilt gyermekek esetében a 1atas hianyan vagy kiilonb6zo
mértékli csokkenésén kiviil még mas, testi, érzékszervi vagy értelmi sériilés is neheziti a
fejlesztés lehetdségét, amely dontden a latassériiltek pedagdgidja és a tarsuld fogyatékossag
gyogypedagogiai moddszereinek kombindcidival torténik. Az eredményességet a dontden
egyéni vagy kiscsoportos szervezés biztositja. Ez gydgypedagbdgiai dvodai ellatasban
valosulhat meg. Abban az esetben, amikor az enyhébb latasi sériilésekhez enyhébb

fogyatékossagok csatlakoznak, akkor az integralt 6vodai nevelés is lehet eredményes.
A hallassériilt gyermek

A sulyos fokban hallassériilt — siket — és a kevésbé sulyosan vagy kozepes fokban hallassériilt
— nagyothallé —gyermekek hallasvesztesége a fobb beszédfrekvencidkon olyan mértéki, hogy
ennek kovetkeztében a beszédnek hallas utjan torténd megértésére nem, vagy csak részben
képesek. A hallaskarosodas miatt — az allapot fennmaradasa esetén — bizonyos esetekben —

teljesen elmarad, vagy erdsen sériil a beszéd €és a nyelvi kompetencia. Az elézéek miatt
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korlatozott a nyelvi alapokon torténd fogalmi gondolkodés kialakuldsa, aminek kovetkeztében
modosul a gyermek megismerd tevékenysége, esetenként egész személyisége megvaltozik. A
legkorabbi életkortdl alkalmazott orvosi-egészségiigyi és specialis pedagogiai ellatas egylittes

megvalositasaval a stulyos kovetkezmények csokkenthetok.

A megfeleld otologiai, pedoaudioldgiai gondozas, a korszerii hallokésziilékkel torténd ellatas
¢s a hallasjavitdé mitétek mellett (cochlea implantacid), a specidlis pedagodgiai segitség
eredményeként a gyermek 6vodas életkorara elérhetd, hogy a sulyos fokban hallassériilt
(siket) kisgyermek érzékeli a hangot. Képes lesz az emberi hang kommunikacids
funkcidjanak felismerésére. A beszédhallas fejlodésével és a szajra iranyultsag kialakulasaval
parhuzamosan tudatos hangadéasra képessé valik. Megindul a passziv €s aktiv szokincs
fejlddése, elhangzanak az elsd szavak. Mindez a sziilok folyamatos kozremiikodését és
egylittmiikodését is igényli.

Megkiilonboztetett figyelmet kell forditani a sulyosan hallassériilt sziilok gyermekeire, akik

nagy része hasznalja a jelnyelvet vagy annak elemeit, mint kifejezéeszkozt.

Bar a hallassériilt sziil6 hallassériilt gyermekére az adott intézmény helyi tantervében,
pedagdgiai programjaban eldirt kommunikacids forma (beszéd, gesztus) vonatkozik,
kivéanatos, hogy a (gyodgy)pedagdgus oly mértékben legyen jartas a jelnyelv hasznélatdban,
hogy azt sziikség esetén fel tudja haszndlni a gyermekekkel valé kommunikacioban és a

hallassériilt sziilokkel valo érintkezésben.

A kevésbé sulyos- vagy kozepesen fokban halldssériilt (nagyothalld) és a korai életkorban

cochlea implantélt kisgyermekek képessé valhatnak a halldsra épitett kommunikaciora.

A nyelvi és pszichoszocialis fejlettség kedvezd esetben olyan szintli lehet az dévodas kor
kezdetére, hogy a hallassériilt kisgyermekek egy része tovabbi specidlis segitséggel, hallo

tarsaikkal egyiitt vehetnek részt az 6vodai nevelésben.

A hallassériilt gyermekek 6vodai nevelésének kozponti feladata — a korai pedagogiai és
audiologiai gondozasra ¢épitve — a nyelvi kommunikicié megalapozasa, meginditasa,
fejlesztése. A fejlesztés eredményességét dontden meghatarozza, hogy a gyermek az 6vodaba
1épés iddszakaban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez fligg a
hallaséllapottol és a beszéd kialakulasat egyénenként is nagymértékben és eltérd modon
befolyasoldo egyéb tényezoktdl (példaul kognitiv és pszichés allapot, szociokulturalis

kornyezet korai és optimalis pedoaudiologiai ellatastol stb.).
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Az anyanyelvi-kommunikacios fejlesztés az dvoda egész napi tevékenységében megjelenik.
Minden, a szocializacidt hatékonyan segité munkajellegii tevékenységbe be kell vonni a

hallassériilt gyermekeket.
A fejlesztés feladatai:

a) A sulyos fokban hallassérilt — siket — gyermekek (a beszédtartomanyban mért
hallasveszteség 90 dB vagy nagyobb) 6vodas életkorban torténd fejlesztési feladata a nyelvi
kommunikécio rendszerében a hallds és a beszédértés fejlesztése, a hangos beszéd aktiv

hasznalatanak épitése, a grafomotoros készségfejlesztés és a diszfazia-prevencio.

Az 6vodai nevelés soran arra kell torekedni, hogy a sulyos fokban halldssériilt kisgyermek
hangmegnyilvanulasaival, majd beszéddel hivja fel magara a figyelmet, k6zolje kivansagait.

Kornyezete igyekezzen a gyermek kdzolnivalojat, kommunikécios probalkozasait megérteni.

Az 6vodai nevelés egész iddtartamat atfogd feladat a kognitiv funkciok és az érzelmi élet
fejlesztése, alapvetd Onkiszolgéldsi szokasok elsajatitdsa, az aktiv nyelvhasznélat épitése.
Ennek keretében kell fejleszteni a beszédértést, szokincset, szajrol olvasasi készséget.

Torekedni kell a beszédérthetoségének kialakitasara, foleg a maganhangzok esetében.

A nyelvi kommunikdci6 megalapozasa érdekében kivédnatos, hogy értsék, ismerjék fel hany

sz0, rovid mondat grafikus képét, hozzajuk intézett leggyakoribb kérdéseket, kozléseket.

b) A nagyothalldo — gyermekeknél a beszédtartomanyban mért hallasveszteség 30-45 dB
kozotti, kozépsulyos esetben 45-65 dB kozotti, stlyos esetben 65-90 dB kozotti
hallasveszteséget mutatnak ki. A nagyothalld dévodas kort gyermekek az emberi beszéd, a

kornyezeti hangok korlatozott felfogasara, differencialasara képesek.

Beszédfejlodésiik késve, altaldban spontan (hallokésziilék segitségével vagy anélkiil),

esetenként azonban csak specidlis segitséggel indul meg.

A nagyothallo gyermekek Ovodai fejlesztésében hangsulyt kap a nyelvi kommunikacid
meginditasa, és/vagy fejlesztése a kommunikacids igény ¢€s tevékenység allando erdsitése, a
beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba ¢épitése, a
beszédérthetdség folyamatos javitdsa, melynek eredményeként a nagyothalld gyermekek

kiilonb6z6 mértékben kozelitik meg a hallo tarsak nyelvi teljesitményét.
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A hallassériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevo
kornyezet minden elemében a nyelvi kommunikaciéo helyzetekhez kotott alkalmazasa,
sziikség esetén a beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segitd egyéb eszkdzrendszerek
hasznalata, valamint a csalddi szocialis hattér bekapcsolasa a kommunikacio-fejlesztés

rendszerébe.

c) A hallasukat mutéti Gton helyreéllitott/Iétrehozott (pl. cochlea implantalt) hallassériilt
gyermeknél — egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavitd miitét utan — fizikai értelemben

kozel ép hallas mérhetd.

Fejlesztésiik stratégiaja dontéen a beszédhallasra alapozott modszerek alkalmazasaval
torténik. Beszédértésiik, hangzd beszéd produkciojuk fejlodése hasonldosagot mutat a hallok

beszédfejlodésével.

FejleszthetOségiik, fejlodési iitemiilk dontéen fligg a mitét idopontjatol. a csalad aktiv
egylittmiikodésétdl. A minél kordbban végzett hallasjavitdé miitét eldtti és utdni pedagdgiai
habilitacidos és rehabilitacios fejlesztés, sziiléi tamogatas, foglalkozas — valamint azzal
parhuzamosan —, az audioldgiai gondozas eredményezi a nyelvi fejlodés gyorsabb, magasabb
szintll elsajatitasat.

Fejlesztésiik kivanatos szintere az ép halldstak kornyezetében van (tobbségi 6voda, sziikség
esetén logopédiai csoport). Teljesitményiiket dontéen befolyasolja intellektusuk, esetleges — a
pszichés fejlodés zavara miatti —beszéd-, nyelvtanulasi akadalyozottsaguk valamint a csaladi

hattér, a fogado intézmény integracios szintje a specidlis pedagdgiai megsegités.

d) A halmozottan fogyatékos hallassériilt 6vodas koru gyermekek esetében a hallas kiilonb6z6
mértékli csokkenésén kiviil még mas (esetenként mozgasszervi, €rzékszervi, értelmi vagy a
pszichés fejlodés zavara) fogyatékossag is sulyosbitja a fejlesztés lehetdségét. A veliik vald
foglalkozas dontden a szurdopedagdgia és a tarsuld fogyatékossdg gyogypedagogiai

modszereinek kombinacidival, egyéni fejlesztési terv alapjan torténik.
Fejlesztésiiket eredményesen egyéni vagy kiscsoportos formaban lehet megvalositani.
Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozd és kivanatos a nem
fogyatékos ovodas koruakkal torténd egyiittnevelés. A spontan tanulast, a tarsakkal vald
egyiittmiikddést, a kommunikacié fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és

mintak, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél.
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Az integralt ovodai nevelés keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos

gyogypedagogiai megsegitésrol.
A kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermek

A kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermekek sériilése altalaban mar az Ovodaskort
megeldzden, kdzvetleniil sziilés utan vagy kora gyermekkorban felismerhetd. A jol szervezett
¢s hatékony korai fejlesztés jelentOsen segitheti az 6vodai beilleszkedést és az ovodaérettség
elérését.

Ovodaba 1épéskor jellemzé a bizonytalan nagymozgas, tigyetlen manipulacio, eléfordulhatnak

sztereotip mozgasok.

Szobatisztasag kialakulatlan, beszédértés gyenge, sok esetben a kommunikaci6é stlyosan

akadalyozott. Sériilt a figyelem, a motivacio, az emlékezet és a kitartas.

A kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében a kis 1épések elvét alkalmazva, a
gyermekekre jellemzd cselekvésbe agyazott gondolkodast figyelembe vevd képességfejlesztés

kell6 id6t, alkalmat kell, hogy biztositson:
a) az alapmozgasok, manipulacié kialakitasara, fejlesztésére

b) a minimalis kontaktus, kooperacidos készség, valamint a nonverbalis és verbalis
kommunikaci6 fejlesztésére, a gyermek egyéni sziikségleteinek megfeleléen a szobeli
kommunikaciot kiegészito, illetve helyettesitd modszerek, eszkozok alkalmazasaval torténd

fejlesztésére,

c) a beszédinditasra, a beszédmegértés fejlesztésére, az aktiv szokincs bovitésére,
d) a szobatisztasag, az alapvetd Onkiszolgalasi szokéasok kialakitasara,

e) az adekvat jatékhasznalat elsajatitasara, a kognitiv funkcidk fejlesztésére.

Ezek kialakitasanal kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utanzasnak, a gesztussal

kisért, egyszerli verbalis utasitasnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismétlésnek.

A fejlesztés sordn a csoportos foglalkozasokon torekedni kell a megfeleld motivacio
fenntartasara, a csoportban az egymashoz valo kozeledésre, az egymas melletti tevékenykedés

fejlesztésére.

Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlodési €s beszédzavarok dvodaskorban
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Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezOdésének fejlodési eredetli vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas

folyamata akadalyozott, a gyermek életkoratdl eltéro.

A Dbeszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémaja
(expressziv diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipust diszfazia, a folyamatos beszéd zavarali,
logofobia, centralis eredeti szerzett beszédzavarok, orrhangzos beszéd), illetve a
beszédproblémakhoz tarsuld megismerési nehézségek és viselkedés zavarok miatt eltéréen

fejlodik.

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag a komplex vizsgalata alapjan annak
mindsit.

A beszédfogyatékos gyermek 6vodai nevelését megeldzheti a korai fejlesztés.

A nyelvfejlédési €s beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés
¢s észlelés nehézségében, kifejezokészség nehézségében (szegényes szokincs, grammatikai
fejletlenség), a beszédszervez6dés nehézségében (mondatalkotasi készség nehézsége,
Osszefiiggd Dbeszéd kialakulatlansaga), a beszédszervi mikddés gyengeségében, a
beszédhangok tiszta ejtésének hianyaban, az irott nyelv elsajatitdsanak nehézségeit eldjelzd
kognitiv képességzavarban (fonoldgiai tudatossag, taktilis, vizudlis észlelés, verbalis

emlékezet zavarai), a verbalis tanulas lassu fejlédésében nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- és nyelvi problémék sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) €és magatartds problémak, amelyek

nehezitik a gyermek beilleszkedését.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allitd, az aktiv nyelvhasznalatot segitd,
specialis terapidkat alkalmazo fejlesztési kornyezetben valosulhat meg a gyermek komplex
allapotfelmérése alapjan. A gyermek egyéni képességeihez igazodo intenziv fejlesztémunka
soran fontos, hogy az ismeretszerzést sokoldalu tapasztalatszerzést biztositd6 moddon,
cselekvésbe agyazott jateékos modszerekkel tessziik lehetdveé, amely segiti a tarsas kapcsolatok

kialakulasat és a személyiség fejlodését is.

Az dvodai nevelés, fejlesztés egész idotartama alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat és
kommunikacio kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgés és észlelési funkcidk, valamint a
vizuomotoros koordinacios készség javitasa, az érzelmi élet fejlesztése, specialis eszkdzok és

modszerek alkalmazaséaval egyéni €s kiscsoportos fejlesztési formaban.
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A specidlis nevelés keretében biztositott fejlesztés segiti az iskoldba 1épéshez sziikséges
fejlettségi szint elérését. A gyermek fejlodésérdl a sziiloket folyamatosan tajékoztatni kell, a
gyermek fejlesztése a sziilokkel vald egyiittmiikodés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan

valosulhat meg.

Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul
eld, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlodés zavara tarsul, az
eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsuld fogyatékossag modszereinek kombinacidjaval

valosulhat meg.
Autizmus spektrum zavar

Az autizmus spektrum zavarok meghatarozé jellegzetessége a tarsas viselkedést, a
kolesonosséget igényld kommunikaciot és a rugalmas viselkedésszervezést megalapozéd
kognitiv készségek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul
meg. Az allapot hatterében az idegrendszer fejlédési zavara all. Az autizmus spektrum
zavarral kiizdé gyermekre jellemz6 a kolesondsséget igénylo tarsas helyzetek megértésének
¢s azokban vald részvételének zavara, a beszéd szintjéhez képest karosodott kolcsonods
kommunikécio, a rugalmatlan, sztereotip viselkedés, a viselkedésszervezés ¢€s kivitelezés

zavara ¢€s az egyenetlen képességprofil.

Autizmus spektrum zavar minden értelmi szinten el6fordul, ami azt jelenti, hogy jelen lehet
atlagos (vagy atlag feletti) intelligencia mellett épp igy, mint értelmi sériiléssel egyiitt jarva.
A fejlodési zavar atlagos, vagy atlag feletti intelligencia esetében is jelent6sen befolyasolja,
athatja a gyermeki fejlédést, megvaltoztatja a megismerés folyamatat és a tarsas viselkedés
fejlodését, ezért sériilés-specifikus fejlesztésre minden érintett gyermeknek joga és sziiksége
van. Az autizmusban a beszédfejlodés gyakran megkésik, sulyos esetekben nem alakul ki
beszélt nyelv. A kdzponti probléma azonban nem a nyelv hidnya, vagy megkésett fejlodése,
hanem a funkciondlis, kdlcsonds kommunikdciod sériilése. Az alapvetd problémak kozé
tartozhat a nyelvhasznalat szinvonalatol fliggetleniil, hogy hidnyozhat a kommunikaci6 ¢és a
beszéd hasznanak, hatalmanak megértése, vagyis hidnyozhat annak megértése, hogy masok

érzéseit, gondolatait, tetteit kommunikacio utjan befolyasolni lehet.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdd kisgyermek lehetd legkorabbi diagnozist kovetd
habilitacids terdpidja megeldzheti egyes tiinetek kialakuldsat, enyhitheti a fejlédés
devianciajat. Ennek eredményeként a nem beszéld, vagy megkésett beszédfejlodést gyermek

(ha mentalis szintje megengedi) 6vodaba lépéskor mar rendelkezhet korlatozott
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mennyiségli, de célszerien hasznalt augmentalt — vizudlisan segitett — kommunikacios
eszkoztarral. A gyermek a szocialis interakcio csecsemokori fejlodési szintjének megfeleld
egyes képességeket segitséggel hasznalhat, és a kolcsondsséget igényld tarsas viselkedési
helyzetekben, illetve kornyezetében az egyéni fejlesztéshez sziikséges viselkedéselemekkel
képességeitdl fliggden rendelkezhet.

A korai specidlis terdpia hidnydban ezek lesznek az dvodai fejlesztés 60 céljai, kiegészitve a
korai elemi készségek kialakitasaval (szobatisztasag, ragas-evés, onkiszolgalas) fejlesztésének

elemeivel.

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszéld autizmus spektrum zavarral kiizdd
kisgyermekek szadmara is a kommunikécios, szocialis és kognitiv habilitacids terapia az
6vodai nevelés elsddleges feladata. Ennek érdekében az 6vodai nevelés, illetve idedlisan a
sziilokkel valo egyiittmiikodés eredményeképpen az egész ébren toltétt idd — kiilondsen a

természetes €lethelyzetek — hasznalanddak a fejlesztésre.

Az 6vodai fejlesztés alapja minden esetben pszicholdgiai képességmérés. A fejlddési szint és
szocialis alkalmazkodas kovetése egyéni felméréssel torténik, specidlis eszkozok és
modszerek hasznalataval, egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva. A gyermekek
sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az 6vodai kornyezet megfeleld kialakitasa, és a

specialis modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd asszisztens jelenléte sziikséges.

A fejlédés egyéb pszichés zavaraval (stlyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozas

zavarral) kiizdé gyermek

A sajatos nevelési igényl gyerekek e csoportjat a kiilonb6z6 sulyossagu és komplexitasu — az
ismeretelsajatitdst, a tanulast, az Onirdnyitds képességeinek fejlodését nehezitd -
részképesség-zavarok, vagy azok halmozott el6fordulasa jellemzi. Az érintett gyermekek az
atlagnal nehezebben viselik el a varakozas €s a kivarads okozta fesziiltségeket, a varatlan
zajokat. Aktivacios szintjiik erésebben ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a
tevékenységet meghatdroz6 allando kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a
sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az emocionalis-szocilis
képességek eltér fejlodése a sikeres beilleszkedést, az iskoldba 1épésre valo felkésziilési

folyamatot késleltetheti.

Az 6vodai nevelés ¢és fejlesztés soran kiemelt feladat:
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a gyermek szakért6i bizottsagi véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok
egyéni fejlesztési terv szerinti korrekcidja és kompenzalasa tudoméanyosan megalapozott

szakmai modszerek alkalmazasaval.

A fejlesztés szakmai teamben, és a sziil6 aktiv bevonasaval torténjen, megelézni a
teljesitménykudarcokra ¢épiilé masodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés kialakulasat,

megalapozni az eredményes iskolai elémenetelhez sziikséges késziiltséget.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvalosulasat idészakosan, az iitemezési fazis
befejezését kovetden ellendrizni kell, és amennyiben sziikséges, a fejlesztés tovabbi menetét

erre alapozva kell meghatarozni.

Az egészségligyi ¢és pedagdgiai célu rehabilitacid a pszichés fejlodési zavar jellegét
megallapitd, komplex — gydgypedagogiai, pszichologiai és orvosi — szakértdi véleményben

foglaltak alapjan torténik

Beovodazast megeldzo csaladlatogatas €s a beszoktatas soran kiemelt figyelmet kell forditani

a gyermekek megismerésére.

A sziilokkel kialakitott partneri kapcsolat soran észinte véleményt kell elvarni a sziil6ktol, és

nyUjtani a csaldd szamara a gyermeke fejlettségérdl, esetleges fejlédési zavarair6l.

Az egyéni fejlesztés érdekében megfeleld szakember, nevelési tandcsadd segitségét kell kéri a

gyermek vizsgalata és szlikséges egyéni fejlesztése érdekében.
(szakorvos, gyogypedagodgus, pszicholdgus, logopédus stb.)

Azoknak a gyermekeknek a szamdra, akik ovodai koriilmények kozott, kozdsségben

nevelhetdk, biztositjuk az integralt 6vodai nevelés lehetdségét.

8. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

8.1.Személyi feltételek

Az 6vodaban a neveldmunkédt az 6vodapedagogus végzi, jelenléte a nevelés egész
idétartaméaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek. Az dvodapedagogus és a pedagdgiai
munkat segitOk dsszehangolt munkéja hozzajarul nevelési céljaink eléréséhez.

Az 6vodapedagdgus és a nem pedagogus alkalmazott modellt, mintat jelent a gyermekek
szamara. A felnétt hat a gyermekre, a gyermek is hat ra, kapcsolatuk aktiv és kdlcsonds.

A pedagdgusi magatartas feltételezi az 6nallosag, rugalmassag, dontési, és helyzetfelismerd

képesség, az elfogado, segitd, tamogatd attitlid meglétét. Tudomasul kell venniink, hogy
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olyan nevel6 képes a gyermeket az életre, az 6nalldé gondolkodasra, elfogadasra serkenteni,
aki maga is rendelkezik ezekkel a képességekkel. Ez a fajta beallitodas hozzajarul az dvodai
nevelés eredményességéhez, a kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlesztéséhez.
Meghatarozo jelentdséglinek tekintjiik dolgozoink felkésziiltsége mellett az emberi értékeiket
is.
Nevel6testiiletiink etikai alapvetésként nyilvanitja ki:

= egymas munkdjanak megbecsiilését

= Jojalitast a kollégéak €s az 6voda irant

= az egymastol eltéré gondolkodasmod, vilagnézet, izlés, az autonom szakmai dontések

tiszteletben tartasat.

Ko6zos értéknek fogadjuk el, a toleranciat, empatiat, egymas segitését, az egylittmiikodést,
rugalmassagot, a demokratikus nevelési stilust.
Az 6vodapedagdgus hivatasahoz méltdo magatartast tantsit az €élet minden teriiletén.
A nemzeti koznevelési torvényben meghatarozott fels6foku szakirany végzettség (6vonoi,
6vodapedagogusi) mellett elengedhetetlen a pedagdgus kreativitdsa, az ismeretanyag
csoportra, gyermekre lebontott tudatos, tervszert, alkoté alkalmazasa.
A pedagogiai, pszicholdgiai kutatdsok eredményei, az o6vodai neveléssel kapcsolatos Uj
elképzelések, modszerek megjelenése sziikségessé teszik a pedagdgusok rendszeres belso- €s
kiils6 tovabbképzését, onképzését. A horizontalis tanulast segitik a munkakozosségek, a hazi
tovabbképzések, bemutatd foglalkozasok, a kiilsé szakmai napok. Kiilsé szakmai segitdink a
pedagdgiai szakmai szolgéltatd intézmények.
Az O6vodapedagogus kotott munkaidejében (Nkt.62.§) koteles a nevelési intézményben
tartozkodni, kivéve, ha kizardlag az intézményen kiviil ellathatd feladat ellatdsaval bizzak
meg. Az ovodapedagogusnak a kotott munkaidejét a gyermekekkel vald kozvetlen, a teljes
ovodai életet magaban foglalod foglalkozasra kell forditania, szdmara a munkaidé fennmaradé
részében, legfeljebb heti négy oOrdban a nevelést elokészitd, azzal Osszefiiggd egyeb
pedagogiai feladatok, a nevel6testiilet munkajaban vald részvétel, gyakornok szakmai
segitése, tovabba eseti helyettesités rendelhetd el.
A neveldmunkat kozvetleniil segiték munkdjukat a gyerekek napirendjéhez igazitva, az
o6vodapedagdgusok iranyitdsa mellett végezik. Az alkalmazotti kdzosség minden tagjatol
elvarjuk, hogy munkajaval, magatartasaval, személyes példajaval segitse megvalositani
nevelési feladatainkat. Feladatvégzését, szerepvallalasat jellemezze a gyermekek tisztelete,

szeretete, a tapintat, a johiszemiiség, az elfogadd, befogad¢ attitlid, a feleldsségtudat.
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A gyermek személyisége a tapasztalatok, tevékenységek soran fejlédik, a tevékenységek
altal fejleszthetd a leghatékonyabban. A gyermeki jaték, és egyéb tevékenységek
szervezésekor figyelembe vessziik a megismerési vagyat, kivancsisagot, mint életkori
sajatossagot.

Az 6vodai nevelés biztositja a nemzetiségi 6nazonossag megdérzését, apolasat, valamint a
kiilonleges banasmodot igényld, a hatranyos, és halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek
esélyegyenlOségét is.

Ovodankban Pedagégiai Szakszolgalat logopédusa végzi és segiti a beszédhibas gyermekek
fejlesztését, a sajatos nevelési igényl kisgyermekek egyéni fejlesztését az SNI tipusnak megfeleld
végzettségl gyogypedagogussal biztositjuk

A sajatos nevelési igényli gyermekek ellatdsdban résztvevd kiillonbozd szakemberekkel
egylittmiikodiink.

Személyi feltételeink:

Jelenlegi 6vodapedagogusaink képzettségi mutatoi.

Iskolai végzettség: Osszesen f6

Felséfokt 6vondképzd 7
Német nemzetiségi 6vodapedagdgus 1
Szakvizsgak:
Vezetd ovodapedagogus 2
Fejleszté pedagogus

1
Tanfolyamok, tovabbképzések
Gyermekvédelem 1
Mozgésterapia a tanuldsi nehézségek 1
megeldzeésére €s oldasara
Vizualis nevelés 6vodapedagogusok 1
szamara
Differencialt személyes banasmaod az 1
ovodai nevelésben
Kompetencia-alapu programcsomag 4

alkalmazasa — 6vodai programcsomag
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Projektmenedzsment ismeretek tréning 1
jellegli tovabbkepzése 1

Ovoda-iskola atmenet tamogatésa

Képességfejlesztd zenei jatékok €s az 1
¢lményszerli zenehallgatés

Az Integracios Program bevezetése €s 2
gyakorlati alkalmazasa

ECDL szamitogép hasznaloi vizsga 2
Tevekenység €s szemelyiségfejlodes 2
Intézményi onértékelés 1
Viéltozas és projektmenedzsment a 1

kozoktatasi intézmények gyakorlataban

2 éves kortol az 6vodaban 5

A nevelomunkat segité alkalmazottak valamennyien szakképzettek: 3 dajka, 1 pedagogiai
asszisztens hatékony kozremiikodoi intézményiink zavartalan miikodésének, tevékenyen
segitik a csoportok napirendi tevékenységeit munkakdri leirasaiknak megfeleléen. A

bolcsddésekkel 1 szakképzett gondozond foglalkozik.

8.2.Targyi feltételek

Az intézményben folyd neveldémunkahoz sziikséges szakmai felszereltség jonak itélhetd.

A nevelési program specialis eszkdzoket, plusz eréforrasokat nem igényel, csak a meglévd, a
kotelezd eszkozjegyzékben szerepld eszkdzok tudatos, célszerli felhasznalasat, karbantartasat,
sziikség szerinti cseréjét.

Az 6voda épiiletei, udvarai, a berendezés a gyermekek biztonsagat, kényelmét szolgalja,
megfelel testméreteiknek, biztositja egészségiik megdrzését, lehetdvé teszi mozgas- ¢€s
jatékigényiik  kielégitését. Az oOvoda targyi kornyezete egyidejiileg megfeleld
munkakornyezetet biztosit a dolgozdknak.

A csoportszobak tdgasak, vildgosak, a gyermeklétszamnak megfeleléen rendelkezésiinkre all
elegend6 asztal, szék, jatékok, jatéktarold szekrények, dgyak. Minden gyermeknek otthonrdl

hozott sajat takardja, parndja, lepeddje van, melynek huzatat hetente cseréljik. A
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gyermekoltozOben minden gyermek szdmara OltozOszekrény biztositott. A gydnydriien
felyjitott mosddéban jellel ellatott torolkozoé- és fogmosd pohdr tartd, 0 tikrok, vécék,
mosdokagylok, folyékony szappantartok allnak a gyerekek rendelkezésére. Foglalkoztatd
szobankban az egyéni fejlesztéshez sziikséges eszkozeink biztositottak. Tornaszobankban
minden gyermek szamara elegendd eszkoziink van a mozgasfejlesztés megvaldsitasara.
Orvosi szobank nincs, de az dvodaorvossal kotdtt megéllapodasi szerzodés szerint az dvoda
kozelében 1évé Anya- és csecsemdvédelmi kozpont helyiségében végzi az dvodasok
egészségiigyi ellatasat. Mindkét épiiletiinkben kiilon gazdasagi irodank van, mely a nevel6i
szobaval kozosen kialakitott. A sziilok fogadasara (fogadoorak, beszélgetések) az
ovodapedagdgusi szoba, az 6vodavezetdi iroda, valamint a logopédiai foglalkoztaté is zavartalan
lehetdséget biztosit. A dolgozok részére felndtt 61to6z0k, vécek, 6ltozdszekrények biztositottak.
Ovodaudvarunk 2 van, tagasak, fiivel boritottak, az arnyékos és napos teriiletek aranya
megfeleld. Az wudvari jatékok alkalmasak arra, hogy a gyermekek kedviik szerint
csuszdazzanak, hintazzanak, labdazzanak, kergetézzenek, vagy  homokozzanak.
Motorozhatnak, biciklizhetnek a 60 m? teriiletii fedett, gumilappal burkolt motoros palyan. A

jatékok szama a gyermeklétszamnak megfeleld.

A gyermekek biztonsagdra kiilondsen iigyeliink, a kapun biztonsdgi retesz talalhato, a

bejarati ajtd csengds rendszerrel mitkddtetett.

8.3.4z ovoda élet megszervezése

Ovodai életiinket az aldbbiak szerint szervezziik és mikddtetjiik:

Az intézmény teljes nyitva tartasa alatt 6vodapedagogusi jelenléttel biztositjuk a neveldmunka
folyamatossagat.

Az egységes 6voda-bolcsddei csoportban a szakképzett bolcsddei gondozond latja el a
bolcsddeés kort kisgyermekek gondozasat.

Az 6voda a helyi igényeknek megfeleld nyitvatartasi idében miikddik. Ovodénk napi 10 érat
van nyitva, 6.30-16.30.6raig.

A neveldmunkat segité alkalmazottak —dajkak munkaidejét azon elv alapjan szervezziik, hogy
a munkakori tevékenységeiket, mint takaritas, csoportrendezés a gyermekek érkezése eldtt
illetve tdvozasa utan végezhessék.

Szemléletiink ebben is a gyermekkdzpontusagon alapszik /balesetvédelem, napirend
zavartalansaga/. A napi tevékenységekbe segitd kozremitkodésiikkel és a gondozasi feladatok

ellatasaval kapcsolodnak be az 6vodapedagdgusok irdnyitasaval. Nevelési elveinkrol, a
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kialakitando szokas €s szabalyrendszeriinkrdl, munkatervi feladatainkrol rendszeres
tajékoztatast kapnak.

A csoportok vezetését két 6vond, heti valtasban latja el. Az egységes 6voda-bdlcsddei
csoportban a szakképzett gondozond allando, egymiiszakos munkarendben latja el munkakdri
feladatait. Pedagogiai asszisztensiink kétheti valtasban mindharom csoportunkban segiti a
neveldmunkat. Az 6vodapedagdgusok a csoportokban végzett neveldmunka
eredményességéért szakmai szabadsaguk biztositdsa mellett, a gyermekek biztonsagos
kornyezetéért, a sziilokkel kialakitott kapcsolatrendszer miikodtetésért egyenértéki
felelosséggel tartoznak.

A csoportok 6vond parosait igyeksziink felmend rendszerben biztositani, ezzel a gyermekek
biztonsagérzetét és kotodését is segitve. A pedagdgus tovabbképzések soran kiilon figyelmet
forditunk arra, hogy ugyanazon csoportbol egyszerre egy 6vond legyen tavol a képzési
kotelezettsége miatt.

Az dvodai nevelés csoportokban folyik, 6vodank csoportalakitasat befolyasolo tényezik:

= A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. Torvény rendelkezései a l1étszamhatarokrol

= Az Alapité Okiratban elfogadott maximalis csoportlétszam

= A jelentkez6 gyermekek ¢életkori megoszlasa

= Azegységes 0voda-bolcsddei csoport mitkodésére vonatkozo rendelkezések

= A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek felvételének biztositasa

= A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek aranyos elosztasa a csoportokban

= A sziil6i igények

= Az 6voda sajatossagai
8.4.Napirend
A gyermekek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a
feltételeket a megfeleld iddtartamti parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységek,
masrészt a novekvd iddétartamtt (5-35) perces csoportos foglalkozasok tervezésével,
szervezésével.
A napirend igazodik a kiillonbozd tevékenységekhez, a gyermekek egyéni sziikségleteihez,
valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre.
A rendszeresség ¢és az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekeknek.

A napirend biztositja a gyermekek gazdag, valtozatos tevékenységét. A napirend

megszervezésénél alkalmat adtunk arra, hogy a gyermekeink: sokat jatszhassanak,
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siirgetés nélkiill minden tevékenységiiket befejezhessék, illetve feladataikat pontosan
teljesitsék.

Figyelembe vettiik azt a gyermeki igényt is, hogy elegend6 id6 jusson a mozgasos
tevékenységekre, taplalkozasra, a szabad levegdre val6 tartozkodasra, pihenésre. A
mindennapos testnevelés megalapozza azt az igényt, hogy rendszeresen mozogni jo, €s
egészséges. Az 5-10 perces testmozgast altaldban a foglalkozasok utan végezziik, de a nap
folyaman barmikor végezhetd. A mozgasos tevékenységet a pihenés szakaszai valtjak fel, igy
nem terheljiik gyermekeinket.

A nap folyaman, ha sziikséges, rovid megbeszélésre hivjuk a gyermekeket. Itt roviden fontos
eseményeket, k6z0s dolgainkat besz¢ljiik meg, és maris folytathato az, amit félbehagytunk,
vagy éppen kezdddhet a megbeszElt esemény.

A napirend rugalmassagaval lehet6vé tettiik, hogy az elére nem tervezett, de a gyermek
személyiségfejlesztését szolgald események is helyet kapjanak a mindennapi életbe.

A kiilonb6zo csoportok napirendjét a csoportok kozott egyeztetjiik, 6sszehangoljuk.

A napirend alkalmazkodik az évszakokhoz, igy Osszel, télen tavasszal egy napirenddel
miikddiink, nyaron pedig 0j, nyari napirendet irunk, igazodva az évszak adta lehetdségekhez,

tevékenységekhez. Pl.: hosszabb sétak, kirandulasok.

Javaslat a gyermekek napirendjének elkészitéséhez

Napirend
Id6tartam Tevékenyseg
6.30-10 Parhuzamos tevékenységek: szabad jaték,  szabadon valasztott

tevékenység.

Kozben folyamatos reggeli 8 oratol, 6vond altal kezdeményezett
tevékenység:Mesélés,verselés,nyelv- és beszédfejlesztés, kiilsd vilag
tevékeny megismerése, rajz, mintazas, kézimunka mindennapos
mozgés,szervezett foglalkozasok: mozgas, ének-zene, gyermektanc,

10-11.45 Levegdzés, jaték az udvaron, séta, kirandulas

11.45-12 Oltozkodés, mosdohasznalat, el6késziilet az ebédhez

12 -12.30 Ebéd

12.30-12.45 Testapolasi teenddk, késziilddés a pihenéshez, elalvas el6tti mese,
altatodal

12.45-14.45 Pihenés, egyéni sziikségletekhez igazod6 ébredés

14.45-16.30 Parhuzamos tevékenységek: mosdohasznalat,folyamatos uzsonna,jaték,
szabadon valasztott tevékenyég, jO 1d6 esetén levegdzeés, jaték az
udvaron.
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A hetirend a napirendhez hasonldan a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugalmat segiti
eld az dvodai csoportban és lehetdséget nyujt a szokasrendszer segitségével az 6vodasok napi
¢letének megszervezéséhez.

A heti rend 0sszeallitasanal arra kell figyelni, hogy jusson elegend6 id6 a gyermeki
tevékenységek, kezdeményezések, dtletek €s javaslatok meghallgatasara, kiprobalasara vagy
kb6z0s megvitatasara.

A heti rend kialakitasa természetesen az 6vodapedagogus feladata, tehat az itt megjel6lt heti
rend csupan altalanossagban és egyetlen lehetséges modon foglalja 6ssze a megvalositando
feladatokat.

A napirend és a heti rend a megfeleld idétartamu tevékenységformak megteremtése fejleszti a
gyermek 1d6érzékét, rendszerességre neveli Oket. A csoportok napi-és heti rendjét a
csoportnaplok tartalmazzak.

A csoportok hirdetétablain kifliggesztve biztositjuk az érintettek tdjékoztatdsat, illetve évente
szobeli informacioval is a nevelési év els sziildi értekezletein. Az 6voda hdzirendjét minden Uj
szll6 részére a beiratkozaskor atadjuk.

Az 6vodédban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység, mely
nem szikiil le az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman adddd helyzetekben,
természetesen ¢és szimuldlt kornyezetben kiranduldsokon az o6vodapedagogus altal
kezdeményezett tevékenységeken ¢€s szervezett foglalkozasokon €s id6keretben valosul meg.
A programban megjelenitett hetirend és napirend csak javaslatként értelmezhet6, mert az
alapprogram értelmében a napi- és hetirendet a gyermekcsoport dovodapedagogusai

alakitjak ki, a gyermekek egyéni sziikségleteihez ¢s a helyi igényekhez igazodva.

9. Az ovodai élet tevékenységi formdi és az ovodapedagogus feladatai

Ovodank nyert a kompetencia alapi nevelés, oktatas bevezetése TAMOP 3.1.4.

palyazaton. Ennek szellemében végezziik munkankat.

A kompetencia alapi 6vodai programcsomagban a képességfejlesztés az elsddleges.

Szocidlis,értelmi, verbalis és testi kompetenciak fejlesztése.
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Az integral6 nevelési teriilet — megegyezden az ONAP- pal — a kiils6 vilag tevékeny
megismerése, ezen beliil a kdrnyezeti és a matematikai tartalmu tapasztalatok. Az integralt
nevelési terliletek — anyanyelv, irodalmi nevelés; vizualis nevelés- zarjdk a komplexitast.
Ezek a nevelési teriiletek adjak a torzsanyagot.

A komplex fejlesztési tervek felosztasa az Osmagyarok és a magyar kultara jelképrendszerét
koveti:

Leveg6: julius, augusztus, szeptember

Tiiz: oktober, november, december

Viz: januar, februar, marcius

Fold: aprilis, majus, junius

A négy komplex fejlesztési terv harom fejlesztési tématerv koré csoportosul: csalad, €16 és

¢lettelen vilag, k6zosségi nevelés

Alapvetd szempontjaink az elfogadés, a kihivas, az egyéni sajatossagok és kiilonbségek, az

egyéni fejlodési tempo figyelembe vétele.

TEVEKENYSEGFORMAK:

1) Jaték

2) Mesélés, verselés

3) Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
4) Rajzolas, mintazas, kézi munka

5) Mozgas, mozgasos jatékok

6) A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

7) Munka jellegii tevékenységek

8) A tevékenységekben megvalosulo tanulas

1. Jaték

A jaték - szabad-képzettarsitasokat koveti szabad jatékfolyamat — a kisgyerek elemi

pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré modon, hosszantartéan és lehetdleg
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zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyerek a kiilvilagbol €s sajat belsd vilagabol szarmazd
tagolatlan benyomasait jatékaban tagolja. igy valik a jaték kiemelt jelentsegii tajékozodo,

kreativitasukat fejleszto és erdsitd, élményt ado tevékenységgé.

A kisgyermek elsd valddi jatszotarsa a csaladban, az dvodéban is a felnétt - a sziilo és az
6vodapedagogus. Utanozhatd mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhato tars marad, illetve segitévé, kezdeményezdévé lesz, ha
a jatékfolyamat elakad. Az 6vodapedagogus jelenléte teszi lehet6vé a gyerekek kozotti

jatékkapcsolatok kialakulasat is.

A jatékhoz megfeleld helyre es egyszer, alakithato, a gyermeki fantazia kibontakozésat
segitd anyagokra, jatékszerekre van sziikség. Az 6voda es az 6vodapedagogus feladata, hogy
megfeleld csoportlégkort, helyet, iddt, eszkozoket es élményszerzési lehetdségeket biztositson
a kiilonboz6 jatékformakhoz, a gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus szerepjatékokhoz, a

konstruald jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz.

A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élményszer,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagdgus feltételteremto
tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyiittjatszasaval, timogato, serkentd,

0sztonz0 magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

Az 6vodaban fontos a szabad jaték talsulyanak érvényesiilése.

A jaték kiemelt jelentdségének az 6voda napirendjében, id6beosztasdban is meg kell
mutatkoznia.

Az emberek a csecsemdkortol kezdve felnétt korukig, az életiik végéig jatszanak, vagy
szivesen nézik, szurkolnak masok jatékanak. Szeretiink jatszani, mert tarsasagban lehetiink,
egyiitt izgulhatunk, nevethetiink és élhetiink at 6romteli pillanatokat. Ugyanezeket a pozitiv
érzelmeket ¢lik 4t a gyermekek jatszas kozben.

A kompetencia alapu évodai programcsomag altal kozreadott jatékok (Fehér Anna: Jatszunk?
Természetesen! A vilag befogadasanak elérhetdsége 1.) nem helyettesitik a szabadban szerzett
¢lményeket, megfigyeléseket, az egyeb cselekvés kdzben hatd érzékszervi tapasztalatokat,
hanem annak eszkdzei, modszerei, kiegészitdi lehetnek, akar a helyszinen, akar az élmények

feldolgozasaban. Alkalmazasukat csak abban az esetben ajanlott, ha adott terepi
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foglalkozashoz kapcsolhat6, vagy a gyermekek mar szereztek természetes kdrnyezetben olyan

tapasztalatokat, ismereteket, amelyhez a jaték illeszthetd.

Kiegészito segédlet a komplex fejlesztési tervekhez 5. egy gylijtemény, kiegészito segédlet a
komplex fejlesztési tervek hasznalatahoz. Kiegészito, mert a négy elemhez (levegd, tiiz, viz,
fold), valamint a nyomon kovetéses mérés fejlesztési teriileteihez kapcsolodik; segédlet, mert
olyan anyagok gytijteménye, amelyek kiegészitdi a tématervi ajanlasoknak és a szakmai
koncepcioban megfogalmazott elvek alapjan a kompetencia alapu 6vodai nevelésnek.

A dramatikus jatékok a bensdséges, koz0sségi egyiitt jatszast célozzak meg, melyben a
jatszok, a gyerekek, érzelmileg ¢és szellemileg egyarant tapasztalatot gyiijthetnek.

A koz0s egyiitt jatszas, a kdzos €s egyéni tanuldsi formak nem teljesitményre fokuszalnak,

hanem valaminek a megélésére. Mindez persze bizalom teli 1égkdrben torténik.

A mozgasos jatékok célja az 6romteli, mindennapos mozgés, a mozgaskedv fenntartasa. A
mozgésigény a gyermek életkori sajatossaga, kedvezden befolyasolja az értelmi €s szocidlis
képességek alakulasat is. A mozgaskedv fenntartdsa az 6vodapedagdgus feladata és egyben
felelossége is. A gylijtemény abban segiti az 6vodapedagogust, hogy a mozgas-foglalkozasok
kereteibdl kilépve a mindennapi mozgason tul valtozatos mozgasformakkal ismertesse meg a

gyermeket.

A jatékok jellemzoi:

- A jatekok sokrétiiek, rugalmasak, komplex modon fejlesztik az egész személyiséget.

- Fokozzak a gyerekek aktivitasat, hiszen a kozdsségben, a kozosségért
tevékenykednek.

- Segitik a gyermekeket onmaguk, tarsaik és a kdrnyezd vilag megismerésében.

- Fejlesztik a rugalmas gondolkodast, az 6nall6 alkotoképességet.

- Segitik a gyermekek 1doérzékének fejlodését, térbeli tjékozodasuk és testi
biztonsaguk

- javulasat.

- Nagymértékben fejlesztik a nyelvi kommunikacios képességet, beszédkészséget.

- Ellenstlyozhatjdk a tomegkommunikacios eszk6zok okozta passzivitast.

- Kiizdenek a gyermeki elmaganyosodas ellen.

. Bbbita Ovods-Bolossde Pedagégiai Programjs [




Legfontosabb feladatok

- A gyermekek jelzéseinek megfigyelése ¢és elemzése személyiségiik
megismerése érdekében.

- Ko6z6s élményeket nyujto latogatasok szervezése

- A gyermekek elképzeléseinek tamogatasa

- Ajatéktevékenységben az egyiittmiikddés szokéasainak, az udvarias magatartas
formainak alakitasa

- A csoportélethez ktddé hagyomanyok apolasa

- A gyermekek fejlettségétdl fliggden, igényeiknek megfelelden a jatékfolyamat
segitése

- Egyéni élményeinek meghallgatasa

- Atarsas kapcsolatok, érzelmi kdtodések tdmogatésai

- Az egyezkedések, valasztasok, dontések segitése

A fejlodés jellemz6i az ovodaskor végére:

Mar megértik ¢és elfogadjak és alkalmazkodnak a szabalyokhoz, jatszotarsaik
elgondolasaihoz.

- Elvéllaljak a kevésbé érdekes €s kedvezdtlenebb szerepeket is.

- Tudnak vezetni és alkalmazkodni

- Képesek, jatékhelyzeteket 1étrehozni, kialakulnak a tartds, szoros barati kapcsolatok.

- Képesek 6nalloan barkacsolni, babozni sajat készitésti babokkal.

- Konstrudlaskor mar egyre igényesebbé valnak, egyre bonyolultabb alkotasokra képesek,

sok 6nallo Gtlettel rendelkeznek.

e Maoddszertani alapelvek:

- Biztositsa a jatékhoz sziikséges élményeket, folyamatos jatékidot.

- Valtson ki a jaték pozitiv élményeket, legyen 6romforras.
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- Teremtse meg azokat a feltételeket, amelyek kedvezden hatnak a jaték alakulasara.
e Kapcsolatok mas nevelési szinterekkel
- Valamennyi nevelési teriilettel, hisz a jaték nemcsak célja, hanem eszkdze is az dvodai
nevelésilinknek.
2. Verselés, mesélés

Erzelmi biztonsagot nyujtd, az anyanyelvi nevelésnek fontos eszkoze a mese és a vers.
Osszefonodik a zenével, énekkel és mozgasos jatékkal. A mondokak, dudolok, versek a
gyermekeknek érzelmi élményeket nyujtanak. A mese oldja a szorongast.

A mese, a gyermek érzelmi, értelmi és erkolcesi fejlodésnek és fejlesztésének legfobb segitdje.
Nem sziikséges foglalkozasi kereten beliil maradni, hiszen mesélni minden nap sziikséges az
o6vodaban. A kezdeményezés vagy az elalvas eldtti mese egyarant fontos a maga helyén és
idején. A lényeg az, hogy minden nap meséljiink vagy verseljiink valamilyen formaban,
reggel, vagy délben, elalvas el6tt mindig, vagy délutan. A mindennapos mesélés, mondokazas
¢és verselés a gyermekek mentalhigiénéjének elmaradhatatlan eleme.

A mese ¢letkorilag megfelel az 6vodas gyermek szemléletmddjanak és vilagképének.
Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast es megoldast kinal. A targyi
vilagot is megeleveniti, atlelkesiti szemléletmddja és az ehhez tarsuld, a szigor ok-okozati
kapcsolatokat feloldé magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb
értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

A magyar gyerekkoltészet, a népi, dajkai hagyoméanyok gazdag és sok alkalmat kinalnak a
mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese- vers kezdeményezésének anyaga valtozatos
legyen, gerincét a magas népmesekincs megismertetése adja, a klasszikus és a kortars
irodalmi miivek is kapjanak helyet.

A nagyobb gyermekeknél megjelenik a személyes torténetek, elbeszélések iranti érdeklddés
€s a sajat mese létrehozasanak igénye. A gyermek sajat vers — és mesealkotasa, annak
mozgassal €s/vagy abrazolassal torténd kombinaldsa az Onkifejezés egyik modja. Ezt
mindenképpen tamogatnunk kell, de ezek természetesen nem helyettesithetik a magyar
gyermekkoltészet, népmesék, népi mondokak vilagat.

A mesélovel valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s
a jatéktevékenységhez hasonldéan a mesehallgatas elengedett, intim allapotaban eleven, belsd
képvilagot jelenit meg. A belsé képalkotdsnak ez a folyamata a gyermek

¢lményfeldolgozasanak egyik legfontosabb formaja.
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Kedvelt tevékenysége az oOvodasoknak a babozds ¢és dramatizalas. Mindketté szorosan
kapcsolodik a meséléshez, mondokazashoz, verseléshez. A mese, vers élményeiket a
gyerekek szivesen eljatsszak, dramatizaljak.

A kompetencia alapu 6évodai nevelés programcsomagjaban a dramatikus tevékenység kiemelt
jelentéségli, hozzajarul a kommunikacid6 ¢és metakommunikacid, a kifejezOkészség
fejlesztéséhez. Mindezt tevékenységbe agyazottan teszi. A dramatikus jaték segiti a csoportta
szervezOdést, a kommunikacid, a kreativitas fejlesztésén keresztiil az egész személyiség
fejlodését.

Az irodalom, anyanyelv tevékenységeink megvaldsitasdhoz Gtletet meritiink a:

Jaték a babokkal, jatékok a meseladikoval — A vilag befogadasanak elérhetdsége 6. kotetébol.

Az 6vodapedagoégus feladatai:

- Segitse a beszoktatast, ill., beilleszkedést az 6vond dudolgatd, ringatd, lovagoltatd
mondokakkal, versekkel, mesékkel.

- Tudjon az 6vond sok verset, mondokat és mesét, segitse az 6vond €s a gyermek kozotti
bensdséges kapcsolat kialakulasat.

- Készitsen tetszetds targyakat, képeket, szemléltetdeszkdzoket

- Teremtse meg a meséléshez sziikséges nyugodt, csendes 1égkort.

- Legyen ¢élményszerli az 6vond eldadasa, hogy a gyermeki fantdziat meginditsa

- Naponta tobbszor is mondjon verset, mesét, mondokat, az életkori sajatossagaiknak és
érdeklodéstiknek megfelelden.

- Segitse el6 a spontan mondokéazast, mesekdnyv nézegetést

- Szeretesse meg veliik az irodalmat.

- Torekedjen arra, hogy a kedvenc meséket, verseket tobbszor is hallgathassak.

- Fontos feladatunk a megfelel6 feltételek biztositasa (hely, 1d6, 1égkor).

Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:
- Figyelmesen csendben hallgatjak a mesét, verseket
- Kedvelik a folytatasos meséket, tartalmi szalait 6ssze tudjak kotni.
- Vannak kedvelt mesehdseik, beleviszik jatékukba, baboznak, dramatizalnak réluk.
- Szivesen nézegetik a mesekdnyveket és vigyaznak ra.

- Erdeklédnek a betiik irant, vagyuk van az olvasashoz.
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e Maoédszertani alapelvek
- Torekedjenek nyelvileg tiszta, értékes, népi és irodalmi miivek kivéalasztasara.
- A mese és a vers erdsitse az emberi kapcsolatokat
- Fontos az emlékezetbdl valdo mesélés
o Kapcsolatok mas nevelési szinterekkel
- Elsddlegesen az anyanyelvi neveléssel van kapcsolatban, hisz az irodalom szdévege a
nyelv
- A kozo6sségi neveléssel szoros Osszefiiggésben all, hisz a mese, a vers az emberi

kapcsolatokra tanit, mélyiti a gyermek Gnismeretét, segiti a vildg megismerését.

3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

Felkelti a gyermek zenei érdeklédését, esztétikai élményhez juttatja, formalja izlésiiket,
oromet nyujt, a gyermekeknek Megszeretteti a gyermekkel az éneklést, az énekes
jatékokat, raszoktatja Oket a tiszta éneklésre. Segiti a hagyoméanyok tovabbadasat. A
felndtt is modell, utanzasaval az éneklés, a zenélés részévé valik a gyermek mindennapi
tevékenységéhez. Az oOvodai ének-zenenevelésnek jelentds hagyomanyai vannak a
magyar népdalok mondokak, gyermekdalok vildga ma is ¢€l6 ¢és felhasznalhato
hagyomény. Szinte valamennyi {lnnepilinkhéz kapcsolddik olyan dalanyag, melyet
megismertethetiink a gyermekekkel. Ezeket az alkalmakat szinesitjiik jatékos, tdncos
mozdulatok elsajatitdsaval is. A néphagyomany0Orzés mellett a Kodaly alkotta mddszer is
folyamatosan megtjulva megtartotta kapcsolatat az életre neveléssel. Népi kultrank
értékeit tovabbra is fontosnak, a felndvekvd nemzedék szamara atadandonak tartjuk. Az
egyik lehetséges ut a bolcsddei és 6vodai gyerekkozdsségek ilyen irdnyll nevelése. Az
ének-zene €s az ehhez kapcsolddd mozgas ugyanigy az 6vodai mindennapok része, mint

a napi mesélés vagy sétak €s kiranduldsok. Tehat ez a feladat sem korlatozhat6 csupén a
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foglalkozasok idOtartamara. Napkozben barmikor adddhat Iehetéség éneklésre,
mondokazasra, vagy korjatékok jatszasara. A komplex foglalkozasok inkabb
Osszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek ismereteit, és alkalmat adnak a képességek
fejlesztésére.

- Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallas, mozgas)
¢s zenei kreativitdsnak alakitdsdban. Az élményt nyajtd6 kozds éneklés a korjaték,
gyermektanc vagy mondokdzas a muvészeti €s az esztétikai nevelés szempontjabdl is
kitiintetett helyet kap.

- A zenehallgatidsi anyag megvalasztdsanal vegylik figyelembe a nemzetiségi, etnikai
kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

A foglalkozasok megvaldsitasa sordn alkalmanként hasznaljuk:
Reikort Ildiko6: Zenevarazs — A vilag befogadasanak elérhetdsége 2.
Tuari Gyorgy: Jaték — tanc — élet — A vilag befogadasanak elérhetdsége 9.

Az 6vodapedagogus feladatai

- Juttassa zenei élményekhez a gyermekeket, keltse fel zenei érdeklddésiiket, izésiiket,
esztétikai fogékonysagukat

- Fejlessze zenei hallasukat, ritmusérzékiiket, mozgaskultarajukat

- Jatékos képességfejlesztés, a mondokak, a gyermekjatékok, tancok, dalok és népdalok
megismertetése.

- Az 6vono és a gyerekek hasznaljanak hangszereket

- Segitse a csaladi nevelést abban, hogy a gyermekek otthon is énekelhessenek sziileikkel,
csaladtagjaikkal

- Zenei kompetencidk fejlesztése.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

- Képesek a kornyezet hangjainak megkiilonboztetésére.

- Tisztan, szépen 6rommel énekelnek

- Ismerik és megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat (halk-hangos, gyors-lassi, vékony-

vastag, magas-mély...)
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- Mozgésuk harmonikus, képesek mozdulatok utanzasara.
Ismeri az egyszeri jatékos, tdncos mozgasokat ¢€s képes ezt onmagahoz viszonyitva
esztétikusan kivitelezni.

- Ordmmel hallgatjak az é16 és gépi zenét

- Szivesen jatszanak énekes jatékokat.

- Frzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.

- A ritmusjatszé hangszereket ismeri, képes azokon liiktetést, ritmust, motivum hangsulyt
hangoztatni.

Modszertani alapelvek

- Az 6vond késztesse tiszta élményt nyujtd éneklésével utanzasra gyermekeket, segitse
alkotokedviik kibontakozasat

- Az értelmi, szocialis, kommunikécios és testi kompetencidk fejlesztése.

e Kapcsolatok mas nevelési szinterekkel

- Elsédlegesen az irodalmi neveléssel, hisz hozzajarul a néphagyoméanyok megdrzéséhez.

- Kapcsolata van még a testneveléssel, hisz esztétikusabba szebbé teszi mozgésukat,
testtartasukat.

4. Rajzolas, mintazas, kézi munka

A rajzolés, festés, mintazas, épités, képalakitds, a kézimunka, dbrazolas kiilonbozo fajtai, a
mialkotasokkal, az esztétikus kornyezettel vald ismerkedés fontos eszkozei a gyermeki
személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsd képek gazdagitdsara épiil. (Ezek a
tevékenységek a gyermekek kedvencei kozé tartoznak. )

Biztositsunk az abrazold tevékenységre az egész nap folyaman teret, lehetdséget. Mindig
megfeleléen dolgozhat, alkothat. Maga a tevékenység — s ennek 6rome — a fontos valamint az
igény kialakitasa, az alkotdsra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitisara és az
esztétikai élmények befogadasara.

Ezek a tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejez6képesség, komponalo-, térbeli tajékozoddo — ¢és rendezdképességek
alakulasat, a gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagodasat, és annak képi kifejezését: a
gyerekek tér-forma ¢és szinképzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodését,

esztétikai érzékenységiik, sz&p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.
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A tevékenységek megszervezéséhez kitlind pedagdgia alapot adnak az évszakok valtozasai, a
négy 6éselem (TUZ, ViZ, FOLD, LEVEGO) témai. A természet szépségei, a gyermek altal
megérthetd vilag targyai és eseményei. Ugyancsak kitinden hasznosithatok a vizualis
tevékenységek szamara az linnepek, melyek érzelmileg is kozel allnak a gyermekekhez, és
megmozgatjak fantazidjukat. Az otlettél a megvaldsitasig, foként batoritast, itmutatast és
dicséretet varnak a gyermekek. Az 6vodaban legyen lehetdségiik a gyermekeknek arra, hogy
barmikor kiprobalhassak képességeiket. Amennyiben megoldhatd, minden csoportszobaban
célszerti egy kis sarkot vagy szekrényt biztositani, ahol a vizudlis neveléshez sziikséges
eszkozoket, felszereléseket, anyagokat taroljuk.

Az anyagok tulajdonsagainak megismerése kozvetlen tapasztalatszerzés ttjan torténjen.
Az 6vodapedagogus feladatai:

- Ismertesse meg a gyerekeket az eszk6zok hasznalataval, a kiillonb6zd anyagokkal, a
rajzolas, mintazas és a kézimunka kiilonb6z6 technikai alapelemeivel és eljarasaival.

- Ujfajta technikdk megismerése, anyagismeret bévitése, kiilonbozé —technikak
kombindlasa.

- Alkoto, kisérletez6 kedv fenntartasa.

- Ugy alakitsa ki a gyermekek bevonasaval a csoportszobat, hogy ott a kiilonbozd
tevékenységet keresd gyermekek nyugodtan, kényelmesen dolgozhassanak.

- Biztositson minél tobb eszkozt, id6t és helyet a vizudlis tevékenységek gyakorldsidhoz,
ezzel is Otletet adva a gyermeki fantazianak.

- Nyujtson lehetdséget a vizualis €s kommunikécios tevékenységek 6sszekapcsolasara.

- Segitse el6 a gyermekek 6nallo elképzeléseinek megvaldsitasat.

- Adjon lehetdséget a gyermeknek arra, hogy minél tobb élményt atélve megvalosithassak
elképzeléseiket.

- Az 6vodapedagogus a vizudlis tevékenység biztositasakor ligyeljen a gyermekekkel vald
szoros €rzelmi kapcsolat, a nyugodt 1égkor megteremtésére.

- A barkdcsolas lehetdségeinek jobb kiaknéazasa, kihasznalasa

- A vizualis tevékenységek sordn az értelmi, szocidlis, kommunikacidos ¢és testi
kompetenciak fejlesztése.

- Vegye figyelembe az egyéni érési tempot.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

- A vizudlis tevékenységet élményként ¢lik meg/Nem az eredmény, hanem az élmény

fontos, ami 6romforras/

- Az 6vodaskori élmények megjelennek a gyermekek vizualis tevékenységeiben.
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- Szivesen, 6rommel rajzolnak, festenek, gyurmaznak stb.

- Biztos a ceruzafogasuk, mert gyakorlatuk van benne.

- Orommel jatszanak a szinekkel.

- Alkoto, kisérletezo kedviik no.

- Fejlodik latasuk, tapintasuk, finommotorikajuk, kreativitasuk, kompozicios készségiik
- Képesek sikban, a lap feliiletén tajékozodni

- Sok féle technikat, anyagot, eszkozt ismernek, alkalmaznak

5. Mozgas, mozgasos jatékok

Célunk: a gyermekek egészséges ¢letmddjanak, testi-lelki harmonidjanak biztositasa.

A rendszeres egészségfejlesztd testedzés, testmozgas szokasrendszerének kialakitdsa. A
gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgasos jatékok és feladatok, segitsék az
alapvetd testi képességek és mozgaskészségek a pszichomotoros készségek kialakitasat,
formalasat.

Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvéltoztatd és finommotoros mozgaskészségek
tanulasanak, valamint a mozgaskoordinacié intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket
sokszinii, valtozatos és dromteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal
sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgés és az érzelmi fejlddés kedvezd egymasra

hatasa.

Az 6vodapedagogus feladata:

A gyermek egészséges fejlodése érdekében teremtse meg azokat a feltételeket, amelyek
elésegitik a biologiai fejlodeést,

Rendszeres mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok biztositdsaval szerettesse

meg a mozgast

Kondicional6 képesség, eronlét, fizikai alloképesség, koordinacid fejlesztése

Teherbir6 képesség novelésével az egészséges fejlodés eldsegitése

Nagy ¢s finommozgasok, testséma, téri tajekozodas, izomegyensuly fejlesztése

Mozgaskultara javitasa

Személyiségfejlesztés, akarati tényezok alakitasa
Egészséges ¢letmddra nevelés
Problémamegoldast erdsiti mozgassal végzett feladatmegoldasokkal

A mozgassal kapcsolatos szokészletet fejleszti
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Fizikai aktivitason keresztiil a szellemi aktivitast fejleszti

A sikeres feladatmegoldasok eredményeként noveli az onértékelést és onbizalmat

A mozgéssal, mozgasos jatékkal fejleszti a gyermekek természetes mozgasat, valamint
testi képességeit ( erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség, koordinacio)

Pozitiv irdnyba befolyasolja a mozgas altal a gyermek teherbird képességét és az egyes
szervek teljesitd képességét

Segiti a gyermek térbeli tdjékozodasat, helyzetfelismerését, alkalmazkodo képességének
fejlesztését.

Eldsegiti a gyermeki személyiség akarati tényezodinek alakulasat.

Az egymasra, tarsakra figyeléssel eldsegiti az egészséges versenyszellem alakitasat, a
gyermekek sikerének, kudarctiird és alkalmazkodé képességének fejlesztését.

Heti 1 szervezett mozgds foglalkozas-t biztosit a gyermekek szamara.

Ha lehetséges tornateremben, vagy a csoportszobdban, udvaron.

Az ¢letkorhoz az aldbbi szempontok szerint a mozgasanyagot dsszeallitja.

Jarés, futas, maszas, cstszas, kuszas, ugras, dobas, elkapas, hizas, tolas, fiiggeszkedés,

forgas, gurulds, hordas, egyenstlyozas. Gimnasztika és talajtorna elemek.

Sokszinii , valtozatos mozgasos jatékok.

Sportnap sok versenyjatékkal, minden évben a gyermekhét egyik napjan

Sétak, kirandulasok szervezése, zenés torna a nagyobbaknak.
Tegye lehetové a j6 levegdji, tiszta kdrnyezetet és a megfeleld 6ltozéket minden gyermek
szdmara a teremben és a szabadban egyarant.
Differencialt feladatadasokkal segiti, hogy a gyakorlatokat sajat képességeiknek megfelelden
hajtsak végre a gyermekek. Kell6 aktivitast és terhelést biztosit.

Ha sziikséges, kérje szakember segitségét a mozgasban elmaradt gyermekek fejlesztéséhez.

Az ovodaban bekeriild gyermekek szeretnek ugrandozni, futkarozni, csuszni-maszni,
manipulalni, vagyis mozogni. Az 6ket koriilvevé felndttek szemléletétol és a megfeleld
feltételek, megteremtésétdl fligg, hogy megmarad-e természetes mozgaskedviik. Fontos
feladatunk, hogy megdrizziik, ha sziikséges felkeltsik a gyermekek mozgaskedvét, és
tudatosan épitsiink rd. Lényeges a megfeleldé motivacidé a mozgasra inspirald biztonsagos
kornyezet kialakitdsa a mozgésos tevékenységek pozitiv megerdsitése sziikséges €s elégséges
szabalyok megtanitdsa. A gyermekek napirendjét gy kell kialakitani, hogy egész nap
biztositunk szamukra megfeleld helyet és eszkozoket a mozgisos tevékenységekre, a

csoportszobaban és az udvaron egyarant.




A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek.

Ilyen: A Mindennapos mozgds, mely jatékos formaban minden testrészt /kar, -torzs, -lab

megmozgat, s mely magaba foglal egy mozgasos jatékot, és levezetésképpen egy jatékos
1égz6 gyakorlatot.

A mozgasos jatékok célja az 6romteli, mindennapos mozgas, a mozgaskedv fenntartasa. A
mozgésigény a gyermek életkori sajatossaga, kedvezden befolyéasolja az értelmi és szocialis
képességek alakuladsat is. A mozgaskedv fenntartasa az 6vodapedagogus feladata és egyben
felelossége is. A gytijtemény (Kiegészitd segédlet 5.) abban segiti az 6vodapedagogust, hogy
a mozgas - foglalkozasok kereteibdl kilépve a mindennapos mozgas keretében valtozatos
mozgasformakkal ismertesse meg a gyermeket.

A komplex testmozgasok beépiilnek az d6vodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikdzben
egylitt hatnak a gyermek személyiségének—a pozitiv énkép, dnkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacid, problémamegoldo
gondolkodas fejlodésére.

Az eszk6zok és tevékenységek kivalasztasanal a gyermekek életkordhoz, fejlettségi szintjéhez
¢s a csoport Osszetételéhez igazodjunk.

A spontan-a jatékban, azon beliil a szabad jatékban-megjelené mozgasos tevékenységeknek,
az egészségfejlesztd testmozgasnak az oOvodai nevelés minden napjan, az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szdmadra lehetdséget kell
biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok

sz¢leskorli alkalmazésara, a szabad levegd kihasznalasara.

Intézményi innovacio: Nagycsoportosok tizprobaja
A nagycsoportosok részvételével minden évben februar honapban tigyességi gyakorlatokkal,

mozgassal, 10 féle jatékkal szervezddik a tizproba.

Fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:
- Novekszik teljesitOképességiik, mozgasuk Osszerendezettebbé ligyesebbé, megfeleld
ritmusuva valik.
- CselekvOképességiik gyors, mozgasban kitartoak.
- Fejddik tér, idotajékozodo képességiik

- Szeretik és igénylik a mozgast
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- Képesek csoportos sor- és valtoversenyt jatszani.

- Megértik az egyszeriibb vezényszavakat

- Ismerik a jarés és a futas kozotti kiilonbséget, tudnak adott jelre irdnyt valtoztatni.
- Képesek a labdaadogatasra, célba-dobdsra, pattogtatésra.

- Képesek az egyenstlyozasra

¢ Kiemelt nevelési elvek

- Szoros egyiittmiikodés és bizalom a csaladdal valé kapcsolattartasban.
- Az 6vond modell szerepe kiemelkedd jelentdségii
- Az egyéni kiilonbségek tiszteletben tartasa, nagyfoka tolerancia. Hatranyos
helyzetliek segitése, a gyermeki jogok érvényesitése.
- Kiilonds figyelem a tehetséggondozasra, a fejléddésben elmaradtak
felzark6ztatasara.
e Maoddszertani alapelvek
- Egyéni teljesitoképességiiket tartsa szem eldtt az 6vond, érvényesitse a fokozatossag
elvét.
- Jatékvezetése érthetd legyen.
- Fejlessze onallosagukat, batorsagukat, kitartasukat
o Kapcsolatok mas nevelési szinterekkel
- FElsddlegesen a gondozéssal, mivel az egészséges életmodra nevelés hatasat felerdsiti,
kiegésziti.
- A kozosségi neveléssel, hisz fontos tulajdonsagokat fejleszt, mint Pl.: az egyiittmiikddés,
egymas segitése
- Mas foglalkozasokkal is kapcsolatban van, hisz fejlédik térbeli és iddbeli tajékozodasa,
helyzetfelismerése, dontési €s alkalmazoképessége, tehat komplexen fejleszti a gyermek

személyiségét.
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6. A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése

Az egész nevelésben érvényesiild folyamat célja az, hogy segitséget nyujtson ahhoz, hogy a
vildgot megismerje, ¢és megértse a maga egészében. A gyermeket korlilvevd vilag
megismerésében a kozvetlen megfigyelésre és tapasztalatszerzésre épitiink. A természet
szeretetére kivanjuk nevelni a gyermekeket, természet kozeli élettel, a természet a kdrnyezet
szeretetének bizonyitasaval, példat mutatva a gyermek szamara. A tapasztalatszerzés mindig a
valédi kornyezetben torténik, ezért a komplex foglalkozasok legtobb esetben a szabad
természetben vagy az 6voda kornyezetében, udvaran zajlanak. Legfontosabb feladat
megismertetni a gyermeket azzal a természeti kornyezettel, amelyben €1, felhivni a figyelmet
annak értékeire és szépségeire. Ez képezi majd az alapjat a késébb kialakuld természet
szeretetnek. A sétak, a kiranduldsok, tanulési, tapasztalasi lehetdséget kindlnak a gyermeknek.
Az 06nallod és csoportos megfigyelések révén értékes tapasztalatokhoz juthat a természetben
végbemend folyamatokrol és Osszefiiggésekrdl. Mar az 6vodaban is fel lehet, és fel kell
késziteni a gyermeket arra, hogy tarsadalomban ¢liink, ami a kozvetlen kdrnyezetliinkon
keresztiil hat rank.

A gyermek aktivitasa és érdeklédése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti — emberi - targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyair6dl. A valosag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,

tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a
kornyezetben vald, €letkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott eld emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok, szokasok a csaladi a targyi kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetet,

védelmét is.
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Témahét:Mihaly napi vasar és sziireti felvonulas-(néphagyomany felelevenitése, vasaros
jatékok jatszasa, vasari kikialtok tanulasa, barkacsolas 6szi termésekbdl. Részvétel a falusi

felvonulason, népviseletbe 61t6zés, népdalok éneklése.)

Az ovodapedagogus feladata, hogy tegye lehetové a gyermek szdmara a kornyezet tevékeny
megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket a spontan €s szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkulturara és a biztonsagos ¢€letvitel szokasainak
alakitasara. Segitse eld a gyermek 6nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek
fejlodését, a kortars kapcsolatokban €s a kornyezet alakitasaban, tovabba a fenntarthato
fejlédés érdekében helyezzen hangsulyt a kdrnyezettudatos magatartasformalas alapozasara,

alakitasara.

Projekt: Oszi késtolgaté(almaszedés, dibverés, szolésziiret) az 6szi gyiimoles- és termés
betakaritasi tevékenységek végzése a gyermekekkel. Dalok, versek, mondokak tanulasa
az 0szrol. Barkacsolas 0szi termésekbdl, kiallitas szervezése a gyermekmunkakbol,
siitemény siités, gyiimolcssalata készités. Sziilok meghivasa, megvendégelése:” Alma
parti”sziil6i nyilt nap

(idotartama 3 hetet meghalado)

A természeti, néprajzi, népmiivészeti, épitett kornyezeti értékeinek felkeresése sétdkon,
kiranduldsokon, esetleg erdei 6vodai programok keretében, megfeleld helyszinek a gyerekeket
koriilvevd vilag, a szlikebb és tdgabb kornyezet, a természet csodainak felfedezésére,
mozgasuk, jatékigényiik kielégitésére. Erzelmileg feltdlti a gyerekeket, erdsiti kornyezetiikhoz
valo kotédésiiket, alapozza hazaszeretetiiket, erésiti magyarsagtudatukat. Sokoldala
érzékszervi tapasztalatot szerezhetnek, ezeket érzékenyitd jatékokkal erdsithetik,
elmélyithetik. A tapasztalatokhoz esztétikai, erkdlcsi, intellektualis, pozitiv és negativ
érzelmek tarsulnak. A tapasztalat és az érzelem egyiitt Gjszer(i, meglepd, erds, maradando stb.
¢lményt jelent a gyerekeknek. Az érzelmi viszonyuléds hatdsara nyitotta valnak az ismeretek
befogadasara. Tehat a kiranduldson 4télhetik a tudas megszerzésének élményét is.

Az 6vodapedagogus feladatai:

- Olyan feltételek megteremtése, amely lehetdvé teszi minél tobb tapasztalat
szerzeését a természetben.
- Tudatosan torekedjen az 6vodapedagdgus arra, hogy minél tobb élményt

gyljtsenek a gyermekek sajat természeti és tdrsadalmi kdrnyezetiikbol.
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- Biztositani minden eszkozt €s lehetdséget a gyermeknek természetben valod
folyamatos tevékenykedtetéshez.

- A foglalkozésokat lehetdség szerint a szabad természetben szervezziik meg.

- Biztositsuk a feltételeit annak, hogy az 6vodaban éldsarok, konyha és/vagy
viragoskert miikodjék, ha lehetdséglink adott, probalkozzunk kisallatok
tartasaval is.

Matematikai tapasztalatok szerzése

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatokhoz juttatjuk a
gyermekeket, melyeket tevékenységeikben alkalmazhatnak.

A matematikai nevelés a kiils6 vilag megismerésének tevékeny része, az analizis-szintézis,
konkretizalas, elvonatkoztatas, gondolkodasi miiveletek alkalmazdsanak gyakorlati
lehetdsége. A gyermekekkel a kérnyezd valosagot, a természet térvényszertiségeit és
Osszefiiggéseit ismertetjiilk meg. Megalapozzuk a logikus gondolkodast.

Matematikai érdeklédésiiket folyamatosan kielégitjiik, élményeket, eszkozoket biztositunk a
tapasztalatszerzéshez. Szemléletiiket gy formaljuk, hogy gondolkodasi miiveleteik,
készségeik, képességeik, fejlodjenek.

Megismertetjiik gyermekeinket: mennyiségi viszonyokkal, a szinekkel, halmazokkal, t6- és
sorszamnevekkel, egyszeri labirintus jatékokkal, ritmikus sorokkal, a par fogalméaval,
variacios lehetdségekkel, egyszerii és bonyolultabb tarsasjatékokkal, a tiikorkép fogalmaval, a
relaciokkal, az irdnyokkal, névutokkal, a kiterjedésekkel, tér és sikmértani formakkal és egyéb
gyljtéfogalmakkal.

A gyermekek altal kezdeményezett jatek kinalta lehetéségekben folyamatosan figyeljiik
otleteiket, alakitjuk gondolkoddsmodjukat. A matematikai nyelv hasznalataval példat adunk a
gyerekeknek, amellyel konkrét tapasztalataik megfogalmazasara biztatjuk dket. Biztositjuk a
valasztas lehetdségét a kiilonbozo jatektevékenységekben, amelyekben lehetdséget adunk az
onallo gondolkodasra, szabalyalkotasra. Tudatosan figyeliink arra, hogy a gyermekek
talaljanak megoldasokat egy-egy szamukra problémat jelentd helyzetben. A differencialt

fejlesztést mikro csoportos foglalkozas keretein beliil valosit
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Az 6vodapedagogus feladatai:

- Oly eszkozok ¢és tevékenységek biztositasa, ami felkelti a gyermekek
érdeklodését ¢és természetes ¢Elethelyzetekben teszi lehetévé szadmukra
matematikai tapasztalatok €s ismeretek megszerzését.

- minden esetben tamaszkodnia kell a gyermekek Ootleteire, vagyaira ill.
igényeire, aktualis élményeire. A matematikai képességek fejlesztését

jatékosan, jatékba épitetten kell megvalositani.

A fejlodés jellemzoi 6vodaskor végére
- A gyermekek tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozésat,

munkahelyét, 6vodajuk nevét.
- Tudjék sajat sziiletési helyiiket és idejiiket.

- Megkiilonbozteti az évszakokat, ismeri jellemzoéiket, tudja, hogyan kdvetik

egymast, felismeri a napszakokat.
Ismeri a szineket, azok vildgosabb, s6tétebb arnyalatait

- A gyermekek ismerik a kdrnyezetiikben 1év6 intézményeket, tizleteket,

esztétikai alkotasokat, lakohelylink nevezetességeit.
- Ismerik a héziéllatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat.

- Ismerik kdrnyezetiik novényeit s azok gondozasat, az ezekhez kapcsolddod

falusi élet szokasait (sziiret, kukoricatorés, stb.).

- Qyakorlott az elemi kozlekedési szabalyok alkalmazéasaban, tud tajékozodni

kozvetlen kornyezetében, veszélyérzete életkoranak megfelelden kialakult.

- A targyakat meg tudjak szamlalni legaldbb tizig, 6ssze tudjak hasonlitani

mennyiség, nagysag, forma, szin szerint (tobb, kevesebb, ugyanannyi)

- Megkiilonboztetik a jobbra, balra iranyokat, értik a helyeket, kifejez6

névutokat (ala, folé, kozé, stb.)
- Helyesen hasznalja a t6 és sorszamneveket

- Képes két kiterjedést vagy mennyiséget egymassal egyenldvé, ugyanannyiva

tenni, vagy valaminél kevesebbet, nagyobbat 1étrehozni.




- Ismer néhany egyszerii fogalmat, targyakat képpel egyeztet szamossag szerint
elemi szamlalasi miiveletre képes.

Kornyezetvédelemre, természet szeretetére nevelés

» elsajatitjak a természet, kornyezetvédelem alapismereteket

» tudatosodik benniik, hogy az él6lényeket és azok élohelyeit 6vni, védeni kell

» kirandulasok alkalméval a természetjards, tirazas kozben kialakul a kornyezetbarat
magatartds, megismerik az erdd novény és allatvilagat, felhivjuk figyelmiiket a kdrnyezeti
artalmakra, karokra

» hallanak, megismernek olyan anyagokat, amelyek szennyezik a kornyezetet, karosak az
emberre és kdrnyezetére

» megismernek olyan élelmiszereket, amelyek fogyasztasa sziikséges az egészséges testi
fejlodéshez

» részt  vesznek  elemi  természetvédelmi-kornyezetvédelmi  tevékenységekben/
udvartakaritas, é161ények dvasa, novényapolas

» megismerkednek a szelektiv hulladékgyiijtés modjaval

» az Ujrahasznosithat6 anyagokat/papir, flakon/ felhasznaljak barkacsolashoz, jatékhoz

» papirgylijtés szervezése és annak jelentdsége

7. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tanuldssal sok vonatkozasban
azonossagot mutatd, azzal egybeesd munka és munka jellegii jatékos tevékenység a szocialis
¢s kognitiv készségek, képességek, attitidok és kompetenciak fejlesztésének egyik lényeges
szintere. A munka nem csak a gyermekre gyakorol hatast, hanem azzal kdlcsonhatasban
kornyezetére is, azt formalja, atalakitja tevékenysége soran. (az onkiszolgalas, segités az
6vodapedagogusnak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal egylitt, értiik, késébb 6nallo
tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi vagy egyéb
munka, a kérnyezet-, a ndvény- és allatgondozas stb.)
Célunk:
A munkavégzéshez sziikséges készségek, képességek, kompetencidk alakitasa

- kognitiv: pontosan értség meg, mit varunk el toliik, sajatitsak el az eszkdzok

célszerli hasznalatat, alakuljon ki 6sszpontositasi képességiik,

munkaszervezeési készségiik.
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- érzelmi-akarati: alakuljon ki 6nallosaguk, onértékelésiik, onbizalmuk,
kitartasuk.

- szocialis-tarsas: alakuljon ki feleldsségérzetiik, feladattudatuk.

Az 6vodapedagogus feladatai:

- Nyugodt, bizalmon alapulo, szeretetteljes 1€gkor kialakitasa

- Megfeleld eszkozok (célszeriiség, méret, anyag) és azok hozzaférhetdségének
biztositasa

- Elegend6 munkalehetdség szervezése

- Megfelelo hely és elegendd id6 biztositasa a munka elvégzésére a folyamatossag
érdekében

- A munkafajtak és azok mennyiségének fokozatos bevezetése

- A differencialas elvének érvényesitése feladatadaskor

- Kerti munkak szervezése, kozben a novények novekedésének, fejlodésének, a
fejlodésiikhoz sziikséges feltételek megteremtésének megfigyeltetése

- Novények gondozdsanak megismertetése, alkalmazasara motivalas: ontozés,
leveleinek permetezése, atiiltetés, szaporitas, csirdztatas, hajtatas

- Allatokrol valo gondoskodas megismertetése, alakitdsa: etetés, tisztantartas,
gondoskodas a megfelelo életfeltételekrol

- A munka értékelése legyen folyamatos, konkrét, redlis, a gyermekhez mérten fejlesztd
hatast

- A munka jellegii feladatokat elsdsorban jutalombol adja (nem biintetésként!)

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:
Onkiszolg4lé tevékenységek

- A testapolassal kapcsolatos munkafolyamatokat 6nalloan, sziikség szerint végzik.
- Etkezésnél helyesen haszndljak a kanalat, kést, villat, merdkanalat, szalvétat.

- Oltdzkddésnél onalldak, tudnak gombolni, probalkoznak a megkdtéssel.

- Az Onkiszolgalo tevékenységekre forditott id6 fejlettségiik novekedésével

aranyosan csokken.




Ko6zosségi munkak

- A kozosségért végzett munkak vallalasanal megjelenik helyes onértékelésiik,
onbizalmuk.

- Naposi feladataikat 6nalldan, pontosan végzik.

- Teritésnél ligyelnek az eszkdzok esztétikus elhelyezésére is.

- Felel6si munkakat szivesen vallalnak (példaul mosdos, éldsarok), és 6nalldan
teljesitik.

- A kornyezet rendjének megdrzésére iigyelnek, segitenek annak tisztan
tartdsaban(csoportszoba, udvar, 6voda kornyezete)

- Vigyaznak jatékaikra, és rendben tartjak azokat.

- Munka jellegi tevékenységeiket a felelosségérzet, a feladattudat és a kitartas jellemzi.

Alkalomszerii munkak

- Pontosan megértik, mit varunk el toliik, és azt 6nalloan teljesitik.
- Bonyolultabb feladatokat is 6rommel végeznek el, €s annak szervezésében is 6nalloak.
- Idénként olyan megbizatasoknak is eleget tesznek, amelyek otthoni eldkésziileteket

igényelnek.

A kornyezettudatos viselkedés megalapozasat segité munkak:

- Szivesen segitenek a falevelek 0sszegylijtésében, komposztalasdban.

- A virdgokat nem tépik le, hagyjak az eredeti helyiikon, eredeti szépségiikben.

- Szivesen &poljak a novényeket a csoportszobaba, udvaron egyarant.

- Télen gondoskodnak a madarak taplalékarol.

- Gondoskodnak a halak etetésérdl, figyelemmel kisérik az akvarium tisztasagat.

e Modszertani alapelvek

A gyermek életkori sajatossagait vegye figyelembe az 6vond
- Legyen igényes, de nem tamasszon til nagy kovetelményeket a gyermek munkéjaval

szemben.

Erje el, hogy a munkat is 6rommel végezzék.

Folyamatosan biztositsa, bvitse a munkatevékenységhez sziikséges, gyermekek szdmara

megfeleld munkaeszkdzoket.




- A munkaeszk6zok szamadra biztositson olyan helyet, ahol a gyermekek barmikor elérhetik
¢s hasznalhatjak a sziikséges eszkozoket.
e Kapcsolatok mas nevelési szinterekkel
- Mivel az 6vodai gyermekmunka a kozosségért végzett tevékenység, igy elsédlegesen a
kozosségi neveléssel van szoros kapcsolatban
8.A tevékenységekben megvalésulo tanulas

Az 6vodéban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az
egész ovodai nap folyaman adodoé helyzetekben, természetes es szimulalt kdrnyezetben,
kiranduldsokon, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti
es idokeretekben valosul meg.

Az 6vodai tanulas els6dleges célja az dvodas gyermek képességeinek fejlesztése
tapasztalatainak bdvitése, rendezése. Az 6vodapedagogus a tanulast tdmogatd kornyezet
megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

A tanulés feltétele a gyermek cselekvo aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztato

tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositdsa, kreativitasanak erdsitése.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:
- az utdnzasos, minta- és modellkdvetéses magatartas- €s viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa),
- aspontan jatékos tapasztalatszerzés;
- ajatekos, a cselekvéses tanulds;
- a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;
- az 6vodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;
- agyakorlati problémamegoldas.
- Az 6vodapedagogus a tanulds irdnyitasa soran személyre szabott pozitiv értékeléssel

segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

Célunk:
- Az alap-kultur technikak elsajatitasahoz sziikséges készségek, képességek fejlesztése.
- Az ismeretek adekvat alkalmazésara, felhasznalasara felkészités, a gyermekek

kompetencidinak alakitasa.
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- Az ismeretlen iranti érdeklédési kedv fenntartasa, a tanulni vagyas megalapozasa.

Az 6vopedagogus feladatai:

- A gyermekek tevékenységi, megismerési vagyanak kielégitése

- Valtozatos, a gyermekek cselekvo aktivitasara épiild, sok érzékszervet foglalkoztatd
tapasztalas lehetdségének biztositasa

- Szokasok alakitasa utanzasos minta- és modellkdvetéses magatartassal és
viselkedéssel

- Spontén, jatékos helyzetek kihasznélasa

- A gyermeki kérdésekre épiil6 ismeretatadas lehetdségének kiaknazasa

- Tervezett jatékokkal és tevékenységekkel felkésziilés a mindennapos feladatokra

- Gyakorlati problémamegoldasra §sztonz6 helyzetek megteremtése

- Az egyéni fejlodési, érési litem figyelembevétele a tevékenység felkindlasa soran

- Személyre szabottan, pozitiv értékeléssel segiteni a gyermek személyiségének
kibontakozasat

- A kiemelkedd képességii, tehetséges gyermekek felismerése és fejlesztése. A
tehetségigéretes gyermekek jellemzé megnyilvanulasa:

- Intellektualis képességekben(szokincse, emlékezete, gondolkodasa, kreativitasa)

- Specialis képességekben (zenei, abrazold, matematikai, pszichomotoros, szocialis

- Viselkedési jegyekben (intenziv érdeklddés, erds akarat, energikussag, érzékenység)

- A fejlesztést célz6 pedagogusi feladatok:

- A tehetség és megjelenési formdjanak felismerése

- A gyermek segitése a tovabbfejlddésben

- Specialis sziikségleteinek kielégitése

- A sziil6 segitése gyermeke nevelésében

- Részképesség lemaradas, illetve egyeb potencialis tanuldsi zavar idébeni kisziirése,

jelzés a megfeleld szakembernek és a tagintézmény vezetdnek.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:
- A gyermekek érdekldéddek, batran kérdeznek.
- A tanulashoz sziikséges kompetencidik koruknak megfelelden fejlettek.
- Szivesen vesznek részt a tervezett, szervezett, kezdeményezett, irdnyitott jatékokban,

tevékenységekben.
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- A részképesség- €s tanulasi zavaros gyermekek idében megfeleld szakemberhez
kertilnek.

- A tehetséges gyermekek is megtalaljak a kiemelkedd képességiiknek megfeleld
tevékenységet.

- Megvalosul a gyermekek szokaskialakitasdban a tanulas folyamat jellege.

- Novekszik a gyermek onallosulési vagya.

- Kialakul a gyermekben a tanulés iranti vagy.

- A pozitiv élmények hatdsara kialakul egészséges onbizalma, onértékelése.

- Nyitott érdeklddéssel készen all az iskolai tanulmanyok megkezdésére.

10. Ovoddnk hagyomdnyos iinnepei és egyéb rendezvényei
Hagyomanyaink, iinnepeink

Falusi 6voda révén, a kornyékiinkon egyre jobban feledésbe mertilt szokdsok, hagyomanyok
felelevenitését, megdrzését, azok fenntartasat fontos feladatunknak tekintjiik. Azért is, hiszen
a népszokas kdz0sségi magatartés, és cselekvési mod, amelynek a kdzosség tagjai alavetették
magukat. A kultira hagyomanyozodasanak spontan formaja, amelyben a nép tinnepei és
hétkoznapjai lejatszodtak.

A népszokasokkal megéreztetjiik a gyermekekkel az 6sszetartozas melegségét, a kozos
viddmsag 6romét, megismertetjiik a kiilonboz6 életmddokat, gyakoroltatjuk a viselkedés és
illem kiilonb6z0 formait.

Mindennapi €letlink soran nemzeti, kulturalis és vallasi hagyoméanyokat jelentd tinnepekkel
talalkozunk. Az 6voda nem veheti at a csalad szerepét, kiegészitd és tamogato feladatot latunk
el, mely a gyerekekkel valo kozos késziilodés, hangulatteremtés folyaman valosul meg.
Fontosnak tartjuk az tinnepek, hagyomanyok felidézését, hiszen ezek altal a gyermekek
szamara attekinthetobbé valik a természeti kornyezet. Elfelejtett kultarank felelevenitésével a
kozosségi €letre nevellink, a személyiséget formaljuk, ez segit jobban megismerni az
¢lethelyzeteket, a viselkedési és magatartasi formakat. Nagyon Iényeges, hogy maga az iinnep
a kiilsGségével egyiitt se legyen erdltetett, betanitott,hanem vidam, felszabadult.

Erzelmi nevelésiink egyik f6 alapjat képezi a gyermekek sziiletésnapjanak megiinneplése.
Ez erdsiti a szeretetteljes, csaladias 1€gkor kialakulésat, eldsegiti a gyermekek kapcsolatainak

alakulasat, az érzelmi kotédések formalodasat a csoportban.
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UNNEPEK, RENDEZVENYEK

0sz Mihaly napi vasar és sziireti felvonulas-néphagyomany felelevenitése,
vasaros jatékok jatszasa, vasari kikialtok tanulasa, barkacsolas 0szi
termésekbdl. Részvétel a falusi felvonuldson, népviseletbe 61t6zés,
népdalok éneklése.

Oszi kostolgaté(almaszedés, diéverés, sz6lGsziiret) az Gszi gyiimolcs-
és termés betakaritasi tevékenységek végzése a gyermekekkel.
Dalok, versek, mondokak tanulasa az oszrol. Barkacsolas 6szi
termésekbdol, kiallitas szervezése a gyermekmunkakbol, siitemény
siités, gyiimolcssalata készités. Sziilok meghivasa,
megvendégelése:” Alma parti”sziiléi nyilt nap

Utazo6 babszinhaz segitségével babeldadas szervezése

TEL Advent- karacsonyi négy hetes elokésziilet id6szaka- minden héten
gyertyagyujtas- koszorukészités-adventi naptar készités

Mindenki karacsonyfaja-részvétel a kozos falusi tinnepségen, az elsé
gyertyagyujtason-adventi vasarba asztaldiszek,adventi koszoruk,
karacsonyi ajandéktargyak készitése

Mikulas tinnepség-a Mikulas legenda felelevenitése, kozds versmondas,
éneklés, a gyermekek megajandékozasa-a Mikulas eljovetele az
ovodaban.

Részvétel a Miivel6dési Hazban szervezett Mikulds linnepségen.

Luca-nap-a néphagyomany felelevenitése-buzaiiltetés, mondokazas

Karacsony-késziilodés, rahangolddas az tinnepre dallal, verssel,

ajandékkeészités, mézeskalacs siités, csoportdiszités, fenydallitas,
ajandékozas

Idések karacsonya-részvétel a falusi tinnepségen-iddsek koszontése
miisorral

Farsang-a télbucstztatas linnepe, tavaszvaras dsi linnepe. Mulatsagos
énekek, versek, tdncok tanulasa, farsangi alarcok, szemiivegek készitése,
farsangi mulatsag szervezése jelmezbe bujassal, tanccal, finomsagok
kostolasaval.

Nagycsoportosok tizprobaja-sportnap a gyermekeknek-mozgasos
jatékok, iigyességi feladatok,versenyjatékok szervezése

TAVASZ

Marcius 15. megiinneplése. Ismerkedés a Nemzeti
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jelképekkel,szimbolumokkal.

Nemzeti szint zaszlokat, kokardakat, huszar sapkakat, partat

készitlink, diszitiink valtozatos technikakkal. Vonulds katonas jatékokat
jatszunk, Kossuth notakat énekeliink. Ko6zdsen megkoszorazzuk az
emlékmivet, viragokkal, zaszlokkal diszitjiik .

Husvét. A husvétvaras elengedhetetlen része, a népi hagyomanyok
elemeinek beépitése a mindennapi tevékenységiinkbe. Kiilonb6zo
technikakkal, eszkdzokkel készitjiik el a husvéti jelképeket (tojas, nyuszi
bari, tidvozldlap, viragok,stb.) és a tojasfat. Felelevenitjiik a husvéti
népszokasokat: locsolo verset tanulunk. K6zosen eljatsszuk a locsolkodast,
tojaskereso jatékot jatszunk,megajandékozzuk a gyerekeket.

Viz vilagnapja-uszodalatogatas szervezése-vizhez szoktatas, vizi
sportok megkedveltetése a gyermekekkel.

Ovodanyitogaté: 6vodai jatékdélutan szervezése a leendd
ovodasoknak, bolcs6déseknek.

Iskolalatogatas a nagycsoportosokkal: ismerkedés az iskolaval, a
tanitd nénivel, az iskolai élettel.

Anyak napja —Mar hetekkel eldtte rdhangolodunk, és késziilédiink az
¢desanyak, nagymamak koszontésére. Egy kozos délutanon bemutatjuk
iinnepi musorunkat, ahova szeretettel varjuk az édesanyakat, és a

nagymamakat, a gyermekek az altaluk készitett ajandékkal, viraggal
kedveskednek .

Evzaré-nagyok bucsuztatasa Ebbl az alkalombol csokorba kétjiik az
egész évben megkedvelt dalokat, verseket. Mesét dramatizalunk,
tancolunk, énekeliink, a sziiloknek, vendégeknek, igy bluicsuzatjuk el
nagycsoportosainkat az 6vodai élettdl.

Gyerekhét-mely junius els6 hetében keriil megrendezésre. Autdbuszos
kirandulas, sportnap, mesedéleldtt, kézmiives nap, fagyizas szerepel a
programban. Ezen a héten az dnfeledt szorakozés, kikapcsolddas a cél, a
nagyok szamara az utols6 igazi egyiittlét a csoporttarsakkal.

Csaladi nap: Ezen a napon mindenki megtalalhatja a szamara
szimpatikus elfoglaltsdgot. A gyermekek sziileikkel egyiitt,
jatszhatnak,versenyezhetnek, énekelhetnek, verselhetnek, részt vehetnek
kézmiives tevékenységeken. A nap folyaman lehetdség nyilik az
ugraldvar kiprobalésra is. Hagyomany, hogy minden évben zenés, vagy
meseeldadast nézhetnek, illetve hallgathatnak meg a gyermekek.
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11.Az 6voda kapcsolatrendszere

1) Csaladdal

2) Az iskolaval

3) Kozmiivelodési intézményekkel

4) Fenntartoval

5) Onkorményzati Hivatallal

6) Pedagogiai szakszolgalattal, szakmai szolgaltatokkal

7) Modszertani bolcsédével

8) Gyermekjoléti Szolgalat

9) Orvos, fogorvos, védénd

10) Civil szervezetek

1. Az 6voda és a csalad
A csaladban és az 6vodaban nevelkedd gyermekért mind a két kornyezet feleldst. A
gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége. Az 6voda a csaladdal egyiitt,
azt kiegészitve szolgalja a gyermekek fejlédését Az egyiittmiikdodés egyenrangl
neveldtarsi viszonyban, a jo partnerkapcsolatban valosuljon meg. Alapja a kdlcsonos
bizalom ¢&s segitségnyujtds. Az 6vond ennek érdekében tajékoztassa a sziildket arrodl,
hogy mi torténik az 6vodaban. Ismerje meg a csalddok életmodjat, a gyerekek helyét a
csaladban. A csalad tapasztalatai, informacioi az egyéni kiilonbségek megértésében
nélkiilozhetetlenek. A lassubb értelmi fejlodés, vagy a kiemelt figyelmet igényld
magatartasi megnyilvanulas csak a csaldd megismerése, megnyerése €s aktiv, dszinte
kozremiikddése utjdn enyhithetd. A sziil6 talaljon az 6vondben tamaszt €s segitGtarsat
gyermeke fejlesztéséhez. Fontos, hogy a gyermekét elhanyagold, vagy nem megfeleld
modszerekkel neveld sziild is érezze, hogy az 6vond vele egylitt, az & egyetértésével

kivan neki és gyermekének segiteni. A kolcsonos kapcsolat kifejezdje az is, ha a sziilok
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kérését, javaslatat, esetleg biralatat az 6vond komolyan fontolora veszi, nem haritja el,
nem értékeli a kozosséggel szemben 4allo, egyéni kedvezményeket igényld
megnyilvanulasként.

- A sziilék indokolatlannak tiind kéréseit beszélje meg a sziildvel és tegyen kisérletet az
altala megfelelonek tartott allaspont elfogadtatasara. A 8-9-10 o6rds ovodai tartézkodas,
amely mindenképpen megterheld, kiillondsen fontossa teszi a csaladi és Ovodai élet
kozotti folyamatossag biztositdsat Ebben az is, segithet, ha a gyerek nem atmenet nélkiil,
hirtelen, hanem fokozatosan keriil be az dvodaba, ha egy-egy sajat targyat, jatékat
beviheti, maganal tarthatja. Segithet az is, ha

- figyelembe veszik egyéni igényeit, szakasait, ha sziilei megbecsiilését tapasztalja abban,
ahogyan az 6vond a csaladi eseményekrdl szolo beszamoldit meghallgatja, ahogyan az
ovoda dolgozoéi sziileivel és csaladjaval beszélnek. Sziikséges, hogy az évoda minden
dolgozoja elditéletektdl mentesen tudjon kdzeledni minden csaladhoz. Fontos, hogy a
szil6 anyagi, tarsadalmi helyzete, kulturaltsaga, a legkisebb mértékben sem befolyasolja
elfogadd, megértd, a gyerekek sziileinek kijard6 megbecsiilést kifejez6 magatartasukban..
A hatranyos helyzetli, veszé€lyeztetett kornyezetben ¢l6 gyermekek sziileivel az 6vond
megértd, bizalmat ébresztd magatartassal kezdeményezzen kapcsolatot. Ha sziikséges, az
ovodapedagdgus, valamint a gyermekvédelmi felelds kezdeményezze a gyermekvédd
hatosag segitségét. / gyermekjoléti szolg./

Egyiittmiikodés tartalma

a) A csaladok helyzetének figyelembevétele

e A csalad legfontosabb tarsadalmi funkcidja a gyermeknevelés a csalad hatasanak dontd
szerepe van a gyermek egészséges testi, érzelmi és értelmi fejlodésében. Az 6vodas
gyermek fejlédését is az otthon érzelmi biztonsaga alapozza meg. A sziilok életkora is

eltéré lehet. Tobbségiik azonban az otthonteremtés nehéz iddszakaban €l fiatal. A
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gyermeknek a testvérsorban elfoglalt helye sem egyforma. Van, aki egyetlen, van, aki egy
vagy tobb iddsebb vagy fiatalabb testvérével egylitt nevelkedik Sajatos helyzetben,
vannak azok a gyerekek, akik csak az egyik sziilovel, vagy a sziildvel, vagy a sziilok
egyikének 1j hazastarsaval, esetleg féltestvérekkel, is egylitt élnek.

b) A kapcsolattartas médja, formai

e A sziilok altalaban 6rommel fogadnak minden tajékoztatast az dvoda életérdl és kiilondsen
érzékenyen figyelnek a gyermekiikrdl szolo informacidkra, értékeld megnyilatkozasokra.
Az 6vond realisan tajékoztassa a sziiloket. Tisztelje érzelmeiket, mindig tapintatosan és
segitokészséget kifejezOen nyilvanuljon meg. A segitd kapcsolat kialakitdsdnak
elofeltétele, hogy az 6vond javaslatait mindig a sziildkkel megbeszélve tegye, az 6
véleményiiket, gondjaikat is hallgassa meg, hogy a megoldast kozdsen keressék. A
kapcsolat alakuldsaban lényegesen, az is, hogy a sziil6 bizhasson az 6vodapedagogus
érzéseit a csalad is formdja. A sziilok érdeklddését fokozza, gyermeke élményeinek,
oromeinek ¢és gondjainak megértését segiti, ha ismeri az Ovoda életét, az
o6vodapedagogust, a tobbi gyermeket €és azok sziileit is. A sziil6 jelenléte a csoportban a
gyermek szamara is fontos esemény, mert a csaladi és Ovodai kornyezet
osszekapcsolddasat fejezi ki.

e A kapcsolattartads formai: sziiléi értekezlet, csaladlatogatds, nyilt nap, rendezvények,

iinnepek, napi beszélgetés, fogaddora, falinjsag.

c) A Sziil6i Munkakozosség
e Az o6voda és a csalad kapcsolatanak alakuldsaban fontos szerepe van a Szildi
Munkak6zosségnek. Nem csak koordindld, hanem kezdeményezd is a folyamatos

egylttmikodés eldsegitésében. A Sziiléi Munkak6zosség vezetOségébe olyan sziilot
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b.

igyekeziink bevonni, aki mind a sziilokkel, mind az 6vodapedagdégusokkal képes
kozvetlen kapcsolatot teremteni, €s partnerként egyiittmiikddni.

2.Az 6voda és az iskola

a) Az egyiittmiikodés alapelvei

e Az 6vodabol az iskoldba torténd zavartalan dtmenet megkivanja az 6voda és az iskola
nevelomunkajanak dsszehangolésat, a két intézmény egyiittmiikodését. Az 6voda és iskola
kapcsolataban, tartani egyiittmikddésében érvényesiiljon a kolcsonds nyitottsdg. Az
6voda pedagogus szoros egylittmiikodését, neveldpartneri viszonyt alakitson ki az iskolai
pedagoégusokkal. A kapcsolattartast az iskolaval az 6vodai nevelémunka szerves részének
tekintse. Az dvoda iskola eldkészitd munkéja akkor tekinthetd sikeresnek, ha a gyerekek
orommel, bizalommal, érdeklddéssel varjak az iskolat. Ennek érdekében az
6vodapedagogus tegye lehetdové, hogy a gyerekek pozitiv élmények 1tjan
megismerkedjenek az iskolai életmdddal. Az 6voda és az iskola egyiittmiikodésében

érvényesiiljon a kolcsonds bizalom, egymas munkéjanak ismerete €s megbecsiilése.

3. Az 6voda és a kozmiivel6dési intézmények

e A kozmiivelddési intézmények — Konyvtar, Mivelddési Héaz, Szinhdz - sajatos
lehetéségeit tudatosan hasznalja fel az 6vodapedagdogus a neveldmunkaban. Ugy
véalogasson a kinalatbdl, hogy az eldsegitse a nevelési feladatok sokoldali megoldésat.
Ugy épitse be ezeket a nevelési folyamat egészébe, hogy a gyerekek napirend;jét, nyugodt

jatékat, pihenését ne zavarjadk meg. Az Ovoda és a kozmiivelddési intézmények
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kapcsolatdban érvényesiiljon a kdlesonds nyitottsag. Az 6vond keltse fel a gyermekek és a
sziilok érdeklodését, ismertesse meg velik az ovoda kozelében levé Koz. M.
Intézményeket, az ott folyd kiillonbozd tevékenységeket. Készitse eld dket az esztétikai
¢lményre, a miivészetek befogadasara, érzelmileg megalapozva és segitve igényeik
fokozatos kielégitését. Készitse el a konyvtar, a szinhaz latogatasat. Az egyiittmiikodés
megteremtésében a nagyobb feleldsség az 6vodaé. A kapcsolat kezdeményezdje iranyitdja
az oOvodavezetd. Az Ovodapedagogus, a kiilonbozd foglalkozdsokhoz kapcsolodoan
tervezze meg az ismerkedést a kozmiivelddési intézmények funkcioival. Az 6vond a
gyerekek esztétikai €lményeire épitve formdja kulturalt magatartasukat, fejlessze
érdeklodéstiket, kivancsisagukat és tevékenységi vagyukat. A kozmiivelddési hatasok
beillesztése a nevelési folyamatba akkor lehet harmonikus, ha az 6vond maga szerezte és
vezette programokban alkalmanként kiilsd szakember segitségét is igénybe, veszi. A
konyvtar az 6vodai konyvkészlet és szakkonyvtar mellett gazdagitja a gyermekirodalom
¢s a szakirodalom kinalatat, segiti az 6vondket és a sziiloket a tajékozddasban. A latogatas
az ovodai irodalmi nevelést kiegészitve felkelti a gyermekek érdekldédését a konyvek és a
konyvtar irdnt. A szinhazlatogatas nagycsoportban mar iinnepi alkalomma valhat. Fejleszti
a gyermekek erkolcsi érzelmeit, esztétikai fogékonysagat, erdsiti az dvodai kozosséggel

alakul6 kapcsolatukat, formalja magatartasukat.

4. Fenntarto

A folyamatos kapcsolattartas elengedhetetlen, hiszen a Tarsulas gondoskodik az intézmény
fenntartasarol, finanszirozasarol, az itt folyd nevelés szinvonalanak biztositasarol.

A Gajamenti Onkormanyzati Tarsulas legfébb dontéshozo szerve a Térsulasi Tanacs. Tagjai
a tarsult onkorményzatok mindenkori polgarmesterei, dontéseit iilésen, hatdrozat formajaban
hozza meg. A megalapozott tarsulasi tanacsi dontések meghozatalat segitik eld az agazati

bizottsagok. A tanacs iilésein valo részvétel a kapcsolattartas legfontosabb formaja.
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5. Onkormanyzati Hivatal

Kapcsolatunkat a szakmai segitségnyujtas, kolcsonds tajékoztatas jellemzi. A hivatal
munkatarsaival napi kapcsolatban vagyunk, személyi, ligyviteli vagy gazdasagi kérdésekben
barmikor fordulhatunk segitségért, tanacsért.

Formai:
= Megbeszélések sziikség szerint
= Elektronikus kapcsolattartas napi szinten

= Jelentések, tajékoztatdé anyagok megkiildése

6. Pedagogiai szakszolgalatok és szakmai szolgaltaté intézmények

A pedagogiai szakszolgalatok az Ovodai élet alatt a gyermekek nevelését specialis
szakismereteikkel eldsegitik.

A pedagogiai-szakmai szolgaltatd az 6voda, a fenntartd, az 6vodapedagdégusok munkajat

segiti (szaktanacsadas, mérés-értékelés, pedagogiai tajékoztatds, tovabbképzés szervezése...).

7. Mdédszertani bolcséde
Az egységes oOvoda-bolcséde csoportokban a kapcsolattartds a kotelezettségekhez,

sziikségletekhez igazodik.

8. Gyermekjoléti szolgalat
Az egylittmikodeés tartalmat a kiilonleges banasmodot igényld gyermekek, a veszélyeztetett
helyzetben 1évé gyermekek, és a hatranyos helyzetli gyermekek nevelésével Osszefiiggd

feladatok alkotjak.

9. Orvos, fogorvos, védéno
A rendszeres, litemezett vizsgalatok a gyermekek egészségvédelmét szolgaljak, az egészséges

¢letmod alakitasa terén kiemelt jelentOségliek.

10.Civil szervezetek

A kapcsolatok kialakitdsaban, fenntartdsdban az 6voda nyitott.




11. Nevelési Programunk tervezési, értékelési dokumentumai

Pedagdgiai tervezésiink strukturaja

Az ovodai nevelés orszagos alapprogramja

!

Az 6voda pedagogiai programja
Az ovoda pedagogiai, miikodési terve
(az 6voda éves munkaterve)
a gyermekcsoport nevelési-fejlesztési terve

bbb

az egyéni fejlodés nyomon kovetése

(Egyéni fejlodési naplo)

ONAP — kormanyszintii rendelet

A Pedagogiai munka dokumentécioi

Az 6voda miikodését meghatarozd dokumentumok:

- SZMSZ

- Hazirend

Az 6voda hosszu és kozéptavu terveit tartalmazd dokumentum
- Pedagogiai Program

-Kompetencia alapt 6vodai programcsomag (2009.)
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A program tervezési, értékelési dokumentumai:
Az 6vodavezetd pedagdgiai, mitkddési terve - Munkaterv
Tervezési idokerete: egy €év / az adott nevelési év/
Csoportnaplo:
mely tartalmazza a csoportra differencialtan vonatkoz6 szokas — szabalyrendszereket, a jeles
napokhoz, évszakokhoz tervezett tevékenységi témakoroket, anyagokat és az eseményekkel
jar6 szervezési feladatokat iddpontokkal meghatarozva.
A gyermekcsoport nevelési terve:
Tervezési idokerete: félév
Ertékelés: 3 havonta
A gyermekcsoport tevékenységi terve:
Tervezési idokeret: negyedév (évszakokként, modulonként)
Szervezési feladatok:
Tervezési idokerete: havonta
Egyéni fejlodési naplod
Tervezési idokerete: folyamatos
Tartalma:
- Anamnézis
- Gyermekek fejlédési mutatdi (érzelmi-szocidlis, értelmi, beszéd, mozgas)
- Gyermeki mérések
- Gyermek fejlodését eldsegitd megallapitasok, intézkedések, eredmények

- Szakértoi vélemények
- Sziil6 tajékoztatasara szolo feljegyzések
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12. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

1. A gyermek belsG érése, valamint a csaladi nevelés és az dvodai nevelési folyamat eredményeként a
kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A
gyermek az dvodaskor végén belép a lasst atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskolaban, az
6vodasbdl iskolassa szocializalddik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetéséget
ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség, amelyek
egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz:

a) A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora korll eljut az els6 alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltdas. Teste aranyosan fejlett, teherbird. Mozgasa
Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklédésével készen all az
iskolaba lépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulds megkezdéséhez.
Erzékelése, észlelése tovabb differencialddik. Kiilonds jelentsége van a téri észlelés fejlettségének, a
vizudlis és az akusztikus differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a
testséma kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlédé gyermeknél:

- az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés és felidézés, megné a megO6rzés idGtartama; a felismerés mellett egyre nagyobb
szerepet kap a felidézés,

- megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan névekszik a figyelem tartalma,
terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

- a cselekvi-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuldban van.

Az egészségesen fejlédé gyermek:

- érthetGen, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara érthet6 formaban,
életkoranak megfelelé tempdban és hangsullyal tudja kifejezni, minden széfajt hasznal, kiilonb6z6
mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a
fogvaltassal is Osszefiiggé nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok
beszédét,

- elemi ismeretekkel rendelkezik Gnmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat,
felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait;
ismeri szlikebb lakdhelyét, a kornyezetében él6 névényeket, allatokat, azok gondozadsat és védelmét;
felismeri az 6lt6zkodés és az idGjaras sszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapveto szabalyait, kialakuldban
vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecstiléséhez, megovasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

c) Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A szocidlisan egészségesen
fejlédé gyermekkedvezs iskolai légkdrben készen all az iskolai élet és a tanitd elfogadasara, képes a
fokozatosan kialakuld egyittm(ikodésre, a kapcsolatteremtésre felnGttel és gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:

- egyre t6bb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

- feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok egyre
eredményesebb - szlikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsanak, munkatempdjanak,
onallésaganak, énfegyelmének alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.
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12. Eszkozjegyzék a Bakonycsernyei Bobita Ovoda Egységes Ovoda-
Bolcsode Pedagogiai programjanak megvalositasahoz
(az eszkozoket és felszereléseket a tevékenységeknek és a gyermekek 1étszamanak
megfelelden biztositjuk)

Tevékenység megnevezése Eszkozok
Jaték Gyakorlojaték: htizogatds, tologatos
jatékszerek, autok,manipulécios jaték
eszkozei, magneses golyovezetok,
horgaszbotok, halak, anyagokkal val6 jaték
eszkozei: homok, kavics, papir, gyurma,
termények, levelek, homok-viz asztal
Konstrualé jaték: Montessori-
torony,csavaros €pitdjatékok, miianyag €s fa
kockék, LEGO, DUPLO jatékok, potyi
jaték, tiisi jaték
Szerepjaték: a valosag targyainak,
jelenségeinek kicsinyitett eszkozei. Pl.:
babék, cumisiivegek, babaruhak,
edények,miianyag és fa ¢lelmiszerek,
haztartasi gépek, babakocsi, babahaz, orvosi
és fodrasz eszkozok kopenyek, kozlekedési
eszk0zOk,szerelOtaskak, szerszamok, allat-
figurdk, jelmezek, autdk, autdsszonyegek,
munkagépek, pénztargépek,
Szabalyjatékok: tarsasjatékok, puzzlek,
képkirakok, formakirakok, memoria jatékok,
magneses torony jatékok, szin-
szamdominok,labdak, szalagok, képes lottok,
mesekockak, logikai jatékok
Udvari jaték: hintdk, csuszdak, maszokak,
babahaz, trambulin, homokozo jatékok,
kisautok, motorok, labdak, kisebb-nagyobb
karikak, ugralé kotelek, biciklik,
mokuskerekek.
Sériilés specifikus fejlesztéjatékok a sajatos
nevelési igényli gyermekek részére.
Esztétikus eszkoztarolok, fonott kosarak,
Verselés, mesélés Képes- és mesekonyvek,ismeretterjesztd
konyvek allatokrol, névényekral,
foglalkozasokrol, a tanyavilagrol, leporellok,
ujj és kesztylibabok, jelmezek, allithatod
magassagu paravan, fejdiszek,
mesedramatizaldshoz jelmezek, kellékek
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc Ritmusfejlesztd és hallasfejlesztod
hangszerek, zenehallgatashoz gitér, furulya,
CD-k, magné, dalosjatékok jatszasahoz
kellékek: fejdiszek, kalapok, kosarak,
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szoknyak, kendok.

Rajzolas, mintazas, kézi munka JO mindségli ecsetek festékek,
gyurmak,gyurmatablak, sodrofak,
formanyomok, agyag, ceruzak, zsirkrétak,
ollok, kiilonféle méretii, Szinii és anyag
papirok, ragasztok, fonalak, textiliak,
nyomdak, kavicsok, kdvek, termések,
termények, természetes
anyagok,formalyukasztok, szovokeretek,
kormocskék,nyomdak, szivacsok,
szalvétak,liveglapok, tivegfestékek,szarito
kocsi a kész munkak tarolasara

Mozgas tornaszoba eszkozei: kiilonb6z6é méretli
labdak, egyensulyozo és billend eszkozok,
kotelek, tornabotok, padok, zsdmolyok,
bordasfalak, tornaszivacsok, bojak, hengerek,
babszakok, szalagok, Gerswald-fal,
trambulin

A kornyezo vilag tevékeny megismerése A természeti és tarsadalmi kdrnyezet:
diak,diafilmek kiilonboz6 témakorokben,
diavetitd, diavaszon, érzékeld jatékok,
f6ldgdmb, nagyitok ,bogarvizsgalok,
gylimdlcsaszalo, kukoricapattogtato,
robotgép, botmixer, villanyrezsd, homok-viz
asztal, naprendszeriink bolygoi
makett,mikroszkdp, karos mérleg

allatok, novények, emberek vildga képkartya
sorozat, akvarium,babahaz makett,
lathatosagi mellények, forgalomiranyito
tablak

Kornyezetiink mennyiségi, alaki, nagysagbeli
€s téri viszonyai:, magnes tablak, sik- és
térbeli formak, logikai készletek, szoges
tabla, hossziisdg- magassag szemléltetés
eszkozei, szines rud készlet, MINIMAT
készlet

Kornyezetvédelem, kornyezetkultara:
komposztald, viraghagymak, viragmagvak,
viragladak, palantak, locsolokanndk,
madaretetok, magvak, élésarok

Munka jellegii tevékenységek gyermekméretl kerti szerszamok, lombseprd,
gereblyék, lapatok, kisvodrok, napos
kotények
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Technikai  eszkozeink: laptopok, kazettdis ¢és CD  magnok, videokamera,
fényképezbgépek,projektor, laminaldo gép, spiralozd gép, tv, videomagnd, szamitogép,
nyomtatdk, fénymasolok, fax, szdmologépek, tlizogépek, lyukasztok, ragasztopisztoly

13. Felhasznalt irodalom:

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja

Balazsné Sziics Judit: Mibdl lesz a cserebogar?- Bp. Alex typo Kiadé 1992
Forrai Katalin: Enek az 6vodaban- Budapest Editio Musica 1974.

Nagy Jenoné: Tehetségigéretek gondozasanak elmélete és gyakorlata

Kondacs Mihalyné - Podmaniczky Maria: Vizualis nevelés az 6vodaban - Bp. Calibra Kiado,
1993.

Kovacs Gyorgy - Bakos Eva: Jaték az 6vodaban - Debrecen, 1995,

Dr. Kovacs Gyorgy: A jaték elmélete és pedagodgiaja - Nemzeti Tankonyvkiadd 1994.
- Bp. Gondolat, 1978.

B. Méhes Vera: Az 6vond és az 6vodai jaték - Tankonyvkiad6. Budapest 1982.

Porkolabné¢ Balogh Katalin: Szempontok az &vodaskori gyermekek fejlettségének
megallapitdsdhoz. - Szolnok JNSZM. Pedagogiai Intézet 1983. - Dabas Mezdgazdasagi Kiadd
1984.

Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban. - Bp. Zenemiikiadd 1982.1

Balazsné Sziics Judit, Szaitzné Gregorits Anna: Szabadon, jatékosan, 6rommel (Budapest
2003.)

Dramajatékok Ovodasoknak (Veszprém 2003.)

Dr. Hegyi Ildiko. Fejlédési 1épeséfokok 6vodaskorban (Budapest, OKKER 1998.)

Dr. Kovécs Gyorgy — Dr. Bakosi Eva: Jaték az 6vodaban (Debrecen 1995.)

Dr. Kovacs Gyorgy — Dr. Bakosi Eva: Ovodapedagégia (Debrecen 2004.)

Dr. Toétsz6116syné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban

Danko6 Ervinné dr.: Az 6vodai irodalmi nevelés kérdései korunkban

Csoma Gyula: Pszichologiai alapismeretek (1995.)

Fabian Katalin: A tevékenységeken alapulo szokasrendszer kialakitasa. A gondozas és
egeészséges ¢letmaddra nevelés az 6vodaban (1998.)

B. Méhes Vera: Az 6vond ¢€s az dvodai jatek (1982.)

Bakonyi Anna: A csalad, mint 6vodahasznald6 meghatirozd szerepe a gyermeknevelésben
Bizalomeldleg-esettanulmanyok 2003 Repro Stidio

Sajatos nevelési igényti gyermekek dvodai nevelésének iranyelvei

Mérei Ferenc — V. Binét Agnes: Gyermeklélektan (Gondolat Kiadé Budapest 1978.)
Porkolabné Dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskoldban (Alex-Typo Kiad6 1992.)
Salamon Jend: Az értelmi fejlédés pszichologiaja (Gondolat Kiado 1983.)

OVODAI NEVELES KOMPETENCIATERULET. ELMELETI ALAPVETESEK.
OVODAI KOMPETENCIA TERULET —Tématerv javaslatok (Tiz, Viz, Fold, Levegd)
Fehér Anna. Jatszunk? Természetesen! - A Vilag befogadasanak elérhetdsége 1.
Reikort Ildiko6: Zenevarazs. - A Vilag befogadasanak elérhetdsége 2.




——

Uj Megrarors

TAMOP 3.1.4-08/2-2009-0219
(OM azonosito 201027/009)
»A kompetencia alapu oktatas, nevelés bevezetése
Bakonycsernyén és Bodajkon”
Zengd Ovoda Bakonycsernyei Tagévodaja

Témahét: ,,Mihaly-napi vasar és sziireti felvonulas”

Megvalositas: 2009. szeptember 23-29. Készitette: Gyuris Palné
Hekl Livia
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Bevezetés

., Onmagunkat becsiiljiik meg azzal, ha nem

feledkeziink meg elodeinkrol, akiktol nemcsak
az életiinket, de tudasunkat, kulturankat,
erkolcsiinket kaptuk. Olyan orokséget, melynek
ismeretében  emberibben,  tartalmasabban
tudunk élni.”

/Gazda Jozsef: Mindenek mestere/

1. Témavalasztas indoklasa:

Ovodank Helyi Programja a kornyezeti nevelésre épiil, melyben nagy hangsulyt fektettiink a
sziikebb kornyezetiink, sztiléfalunk megismerésére, a néphagyomanyok apoldsara. Minden
évszakban kirdndulasokat szerveztiink, melynek célja az volt, hogy a gyermekek nyomon
kovethess€k a természet valtozasait, felfedezhessék szépségeit, gyljtogethessenek, aztin az
6voda falai kozott barkacsolhassanak azokbdl az anyagokbol, melyeket a természetben
talaltunk. Jatékokat, eszkozoket, targyakat készitettiink, megtapasztaltak, hogyan kel életre a
gesztenye, a csuhé, a rongy, ezaltal megismerkedtek a természetes anyagokkal. Megtanultak

becsiilni a természet adta kincseket, megtanultdk azok ujrahasznositasat, feldolgozasat.

Az 0Osz kiilondsen gazdag évszak, nagyon sokféle, valtozatos téma kapcsolhatd hozza, mely
élményt nyljt a gyermekeknek, tapasztalatokat, ismereteket szerezhetnek. A gesztenye és
didszedes, sziiretelés, az Oszi kiranduldsok, szines falevelek gytijtése, kukoricatorés és

morzsolas, tokgyljtés mindig is kedvelt tevékenységeink voltak.

Az 8szi tevékenységek zarasaként szerettiik volna egy jeles nappal béviteni Ovodai
Programunkat. gy esett a vélasztaisunk a Mihdly-napi vasar megrendezésére.
Tapasztalatcserére ellatogattunk az egyik tagdvodaba, nyilt napon vettiink részt, személyes

tapasztalatokat gytijtottiink, otleteket meritettiink a megvalodsitashoz.
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2. A tevékenység célja, feladata

Komplex lehetdséget rejt az dvodai nevelés szamara:

= élményt ad,

= szdrakozast nyujt,

= ismeretekhez segit,

= fejleszti az izlést,

= kozOsséget épit,

= hazaszeretetre nevel,

= viselkedési mintidkat kozvetit,

*» megalapozza a gyermek érzelmi, esztétikai és moralis biztonsagat.

A gyermek sajat és tarsai megismerésével (ki milyen feladatra a legalkalmasabb — kiben
milyen képesség a leger0sebb — amelyre alapozva sajat személyiségét alakithatja, s amelyet

hasznalva leginkébb) szolgélja tarsait, a kozosséget.

Személyes kapcsolatokon keresztiil kozvetve vagy kozvetleniil tanul, kifejleszti
kéziigyességét. Az anyaghoz, a mesterséghez, az alkotashoz, munkahoz vald viszonyardl a

tevékenységeken, élményeken keresztiil fontos tudast szerez.
Beilleszkedik, alkalmazkodik.
Az anyanyelv szépségét, jatékossagat, zeneisé¢gét megizleli.

Eligazodik a vilag dolgaiban, mérlegel, dont, normékat, szabalyokat alkot és hasznal.

Takarékossagot tanul — talalkozik kiilonb6z6 anyagok jrahasznositéasi lehetdségeivel.

3. Megel6zo tevékenységek

= §szi versek, dalok, mondokak tanuldsa, mesehallgatas

= vizualis tevékenységek az 6sz témakorben

= -csoportszoba 0szi diszitésének elkészitése

= Oszi kirdndulas, séta, a természet kincseinek gytijtogetése

= -Oszi udvari tevékenység, levélsdprés, komposztalas

= vasaros képek, konyvek nézegetése, jeles napokrol beszélgetés

= mozgasos jatékok jatszasa




4. Modszerek

Megfigyelés, 0Osszehasonlitas, beszélgetés, gyakorlds, magyarazat, tapasztalatszerzés,
cselekedtetés, felidézés, szamlalas, tapintas, differencialas, gondolkodés, itéletalkotas,
kovetkeztetés, megallapitas, osztalyozas, viszonyitds, egyiittmiikodés, bemutatds, valogatas,
diszités, észlelés, tajékozodas, alkotas, utanzas, felfedezés, megismerés, altalanositas, dicséret,

0sztonzés.

5. Eszkozok:

= kiskosarak, 6szi termések, 0szi gyiimolcsok, rajzlap, szines papirok, ollok, ragasztok,

szines ceruzak, filctollak, festékek, ecsetek, ecsettalak, hurkapalcak

= kalapacs, babzsakok, sator, magnd, fényképezdgép, labdak, szines szalagok, kalapok,
kisszoknyédk, népviseleti ruhdk, asztalok, hangszerek, székek, meseparndk, gyertya,

képeskonyvek, szines fotok, fejdiszek, kavicsok




, Mihaly-napi vasar 1. nap
TEMA o ] ]
Kirandulas a gesztenyéskertbe
A tevékenység célja » Szocidlis képességek fejlesztése: kornyezet- és
természetvédelem alapozasa, természetjarassal,
természeti ismeretek nyujtasaval, alkalmazkodas
egylittmiikodéssel
= Ertelmi képességek fejlesztése: téri tajékozodassal,
megfigyel6képességgel, emlékezettel,
feladattartassal, latas és hallasérzékeléssel, valamint
téri viszonyitasokkal
= Verbalis képességek fejlesztése: 0sszefiiggo
folyamatos beszéddel, székincsbovitéssel
= Testi képességek fejlesztése: nagy- és
finommozgasokkal, dlloképesség novelésével
A tevékenység feladata Oszi termések, levelek gyiijtése a Mihaly-napi vasarhoz.
Oszi iddjaras, természet, fak, levelek megfigyelése
(szinek, formak, avar, lombhullato, 6rokzold fa, szeles,
esds, hlivosebb 1d0...);
= Iddjarasnak megfeleld 61tozek;
= Fék, bokrok megkiilonboztetése
= Természet hangjainak megfigyelése,
megkiilonboztetése (madarhangok, fak leveleinek
susogasa, sz¢l zigasa, agak roppanasa)
Ajanlott megel6zo A csoportszoba 0szi dekoracidjanak elkészitése
tapasztalatszerzes Oszi gyiimolesokbol iivegfestékkel ablakdisz készités
Fényképnézegetés a tavalyi 6szi kirdndulésrol,
vasarokrol
Nevelési teriiletek Matematika
Eszkozok Kiskosar minden gyermeknek
Fényképezdgép
Szervezeti keretek Csoportos, mikrocsoportos
Munkaformak Csoportos, mikrocsoportos
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Vazlat Megbesz¢Eltikk a gyerekekkel mar el6z6 héten, hogy
Mihaly napi vasart rendeziink, és ehhez sziikségiink
lenne gesztenyére, didra. A sziilok segitségét kértiik,
hogy minden kisgyermek, ha tud, hozzon otthonrol
kiskosarat, melyben gytijteni tudja a terméseket.

Gyiilekezési idoben beszélgetiink arrdl, hogyan kell
kiranduléskor viselkedni, milyen szabalyokat kell
betartani.

Tizorai utan elindulunk a kozeli gesztenyéskertbe.
Pérosaval megyiink, figyeliink egymasra.

Utkozben megfigyeljiik a kiskertekben milyen viragok
nyilnak ilyenkor dsszel, milyenek a fak, milyen szintiek
lettek a levelek.

Megbeszéljiik a feny6fa miért nem valtoztatta meg
szinét, miért nem hullatta le tiiskés levelét. Hogy hivjuk
az ilyen fakat? Orokzoldek. A tobbi fa miért hullatja le
levelét? Lombhullatok. Igyeksziink minél  tobb
tapasztalatot szerezni az 0szrél, az 6szi id6jarasrol. Miért
kellett melegebb ruhédt felvenni a kirdndulasra? Ha
valaki észrevesz érdekes dolgot szol, megallunk,
megbesz¢ljiikk. Ha valakinek mondanivaldja van,
meghallgatjuk. Figyeliink egymasra.

A gesztenyéskertbe  érkezve mindenki elkezdi
felszedegetni a lehullott gesztenyét.

Kozben megfigyeljiik, hogy milyen tiiskés burokban
van, Ovatosan  gyljtjik, nehogy  megbdkjon.
Osszehasonlitjuk azokkal, amelyek kiestek mar a
burokbdl, milyen fényesek, simak. Szamlalgatjuk, kinek
mennyi van mar, kinek van tobb, kevesebb

Mibdl van tobb, tiiskésbdl vagy simabol? Osztalyozzuk,
Osszehasonlitjuk.

Melyik kisebb, nagyobb, ugyanakkora? Osszemérjiik.
Mennyi van a kosarban? Sok-kevés. Kinek van mar tele?

Miért lesz egyre nehezebb a kosar? Matematikai
tapasztalatok szerziink.

Amikor mindenkinek tele a kosara, leiiliink a fa ala,
hallgatjuk a természet hangjait. Madarak csicsergését,
levelek susogésat, a sz¢€l zigasat.

Mindenki felvesz egy lehullott levelet és elmondjuk
Nemes Nagy Agnes: Gesztenyefalevél versét.
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Mozgasos jatékok kovetkeznek: Mokusok ki a hazbol.
Mindenki elbujik egy fa mogé, jelre masik odut kell
keresni. Addig jatsszuk, mig kedviik van.

Sz¢él jaték: Elkezd fajni a szél, mindenki hajlong,
utdnozzuk a sz¢l hangjat. Egyre erdsebben fuj, egyre
jobban kell hajlongani.

Futoverseny kovetkezik: Ki ér elsének a kijelolt faig?
Taps jelre indulas. 3-4 gyerek versenyez egyszerre, a

tobbiek biztatjak tarsaikat.

Amikor elfaradunk, visszaindulunk az 6vodaba.

Képességfajtak Differencialasi szintek
I. szint Il. szint 1. szint
Ertelmi Vizualis percepcio, Vizualis percepcio, Vizualis percepcid,
gondolkodas gondolkodas gondolkodas
fejlesztése a fejlesztése fejlesztése
megfigyelésekkel, megfigyelésekkel, megfigyelésekkel,
magyarazattal. magyarazattal, ok— magyarazattal, ok—
Vizualis percepcio, okozati okozati
gondolkodas, logikai | 6sszefiiggések Osszefliggések
miiveletek fejlesztése | megvilagitasaval. megallapitasaval.
halmazalkotassal, Vizualis percepcio, Vizualis percepcid,
csoportositassal. gondolkodas, logikai | gondolkodas, logikai
miiveletek, miiveletek,
szamfogalom szamfogalom
fejlesztése fejlesztése
halmazalkotassal, halmazalkotassal,
csoportositassal, csoportositassal,
kovetkeztetéssel, kovetkeztetéssel,
itéletalkotassal, altalanositassal,
halmazok osztalyozassal,
szamossaganak halmazok
szamlalasaval. szamossaganak
megallapitasaval.
Szocialis Tarsas magatartas, Tarsas magatartas, Tarsas magatartas,
koz0Osségi érzés tarsas kapcsolatok tarsas kapcsolatok
formalasa kozos séta | fejlesztése az fejlesztése az
soran. egylittmikodés egylttmikodés
gyakorlaséaval gyakorlasaval, a
tevékenység kozben. | konfliktushelyzetek
6nallé megoldasanak
motivalasaval.
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Verbalis Verbalis Verbalis Verbalis
kommunikacid kommunikécio kommunikécio
fejlesztése, az fejlesztése, az fejlesztése, az
egylittmiikodést egylittmiikodést egyuttmiikodést
kiséro verbalitas kiséro verbalitas, az | kiséro verbalitas, az
segitésével, Osszefliggo, Osszefliggo,
parbeszédek folyamatos beszéd folyamatos beszéd
kezdeményezésével. | gyakorlasanak hasznalataval, segitd

segitésével. kérdésekkel.

Testi Nagymozgasok, Nagymozgésok, Nagymozgasok,
mozgaskoordinacid | mozgaskoordindcid | mozgaskoordinacid
fejlesztése fejlesztése kreativ fejlesztése kifejezd
mozgasutanzassal. mozgasformak mozgassal.
Finommotorika, kitalaldsaval. Finommotorika,
szemkéz koordinacié | Finommotorika, szem-kéz
fejlesztése szemkéz koordinacié | koordinécio
gesztenyeszedéssel, | fejlesztése a fejlesztése
kosarba helyezéssel. | gesztenyék gesztenyék

szedésével, csoportositasaval,
valogatasaval. szétvalogatasaval.
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Mihaly-napi vasar 2. nap
Irodalom-anyanyelv

TEMA Sz010 sz016, mosolygo alma, csengé
barack /Népmese-Benedek Elek
feldolgozasa/
A tevékenység célja = Az j mese élményszerii bemutatasa, és a mesében
szerepl6 parbeszédek jatékos el6adasa
= Mesetudat és gondolkodasi miiveletek fejlesztése
= Ok-okozati 0sszefiiggések felfedeztetése a
bemutatas soran és a kdzos beszélgetés alkalmaval
A tevékenység feladata » Az 6vono Kifejezd eléadasmodjaval érzékeltesse a
mese hangulatat, képi vilagat.
= A mese szemléletes bemutatasaval fejlessziik a
koncentraciot és a képzeletet.
= Beszélgetés a vasarrdl, a vasarfiarol.
* Ki mit venne a vasarban.
= Szokincsbdévités: rittyegtetett, odacovekelt,
odacsddiilt.
Ajanlott megel6z6 Oszi gyiimélesokrdl mondokak, versek mondogatasa,
tapasztalatszerzés 0szi dalok énekelgetése

Vasaros képek nézegetése, beszélgetés

Nevelési teriiletek

Eszkozok Kosérban dszi gyiimdlcsok: alma, korte, barack
Laptop
Szervezeti keretek Csoportos
Munkaformak Csoportos, mikrocsoportos
Vazlat A mesét szokdsunkhoz  hiven  meseparnaval,

mesegyertyaval kezdeményezziik. Amikor felhangzik a
Hosszt az erdd kezdetii dal, a gyermekek a mesesarokba
mennek, kiveszik a meseparnat, raiilnek. Az 6vond
meggyujtja a mesegyertyat €s kezdddik a mese.
Motivalhatjuk a gyerekeket kirdly vagy kirdlylany
babbal is.

Lehetdséget adunk a gyerekeknek a mese tobbszori
meghallgatasa utan a mese eljatszasara is.
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Képességfajtak Differencialasi szintek
I. szint Il. szint 1. szint

Ertelmi Figyelem, képzelet | Figyelem, Figyelem,
fejlesztése a mese koncentracio, koncentracio,
hallgatasaval. képzelet fejlesztése a | gondolkodas

mese hallgatasaval, a | fejlesztése a mese

parbeszédek hallgatasaval, ok—

eldadasaval. okozati
Osszefiiggések
megfogalmazasaval,
a jatékos eldadassal.

Szocialis Akarati tényezok Akarati tényezok Akarati tényezok
fejlesztése, a fejlesztése a fejlesztése a
figyelem, kivaras figyelem, kivaras figyelem, kivaras
helyzeteinek helyzeteinek helyzeteinek
gyakorlasaval, a gyakorlasaval, a gyakorlasaval, a
mese mese mese
végighallgatasaval. végighallgatasaval, a | végighallgatasaval,

parbeszédek eléadasaval, az ok—

eléadasaval. okozati
Osszefliggések
megoldasaval.

Verbalis Beszédértés Verbalis Verbalis
fejlesztése az uj kommunikécio kommunikécio
szavakkal— fejlesztése, az fejlesztése, az
rittyegtetett, egyiittmikodést egytttmikodést
odacovekelt, kisérd verbalitas, az | kiséro verbalitas, az
odacsodiilt— valo Osszefliggo, Osszefiiggo,
ismerkedéssel a folyamatos beszéd folyamatos beszéd
mesehallgatas soran. | gyakorlasanak hasznalataval, segitd

segitésével. kérdésekkel.

Testi A nagymozgésok Nagymozgasok, Nagymozgasok,
fejlesztése a mozgaskoordinacié6 | mozgaskoordinacid
meseeldadast kisérd | fejlesztése kreativ fejlesztése kifejezd
mozgéasformak mozgasformak mozgassal.
utanzasaval. kitalalasaval.




TEMA

Mihaly-napi vasar 3. nap
Vizualis nevelés

Vasari portékakészités vegyes
technikaval

A tevékenység célja

A technika- és anyagismeret bovitése a mar alkalmazott
technikék vegyitésével.

= A kompoziciékészség fejlesztése

» A finommozgasok gyakorlasa az oll6 hasznalata
soran

= Az értelmi képességek fejlesztése a foglalkozas alatti
beszélgetés soran

A tevékenység feladata

A sikfeliileten valo tajékozodas gyakorlasa.

= AKkitartas, a kreativitas fejlesztése a diszités
élményének atélésével

= Beszélgetés az ajandékkészités 6romérdl

Ajanlott megel6zo
tapasztalatszerzés

= A vagas, ragasztas, rajzolas technikajanak gyakorlasa
= Vasaros versek mondogatasa

= Az oll6 balesetmentes hasznalatanak (szabdlyainak)
megbeszélése

Nevelési teriiletek

Eszkozok

Szines vékony kartonok, szines papirok, ollo, ragaszto,
festék, gyongyok, diohé;j, filctollak

Szervezeti keretek

Csoportos

Munkaformak

Csoportos, mikrocsoportos
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Vazlat Megbeszéljiik a gyerekekkel, hogy a Mihaly napi
vasarba készitiink kiilonb6zo portékakat, amelyeket
majd meg lehet vasarolni. A fizetési eszkdz a gesztenye
lesz, amelyet a kiillonb6zé  ligyességi  jatékok
teljesitésével lehet szerezni. Négy asztalndl folyik a
munka, mindenki kedve szerint kivalaszthatja, mit
szeretne késziteni. Az asztalokon az eszk6zok eldre ki
vannak készitve. Az elkészitett targyakat kiskosarakba
gyljtjiik. Akinek kedve van, egy-egy termékbdl tobbet is
készithet. Mindkét 6vo néni és a dajka néni is jelen van a
foglalkozason, segitik, irdnyitjak a gyereket, 6k maguk
is készitenek kiilonb6zo targyakat.

Elmondom a gyerekeknek, melyik asztalnal mit lehet

késziteni:

= az els6é asztalnal didhéjbol, papirbdl csattogd
készithetd

= a masik asztalnal csizma diszitése tOrténik
gyongyokkel, vagy ujjfestéses diszitéssel

= a harmadik asztalndl szalvétagytirti késziil festéssel,
ragasztassal

= anegyedik asztalnal kisegér készithetd ragasztassal,
rajzolassal

A gyerekek forgd technikdval dolgoznak, amikor a
masik asztalnal felszabadul hely, akkor lehet odaiilni.
Nem ismeretlen szamukra ez a modszer, vizualis
tevékenységeknél gyakran alkalmazzuk. Eldre kivagott
formak, vagy megrajzolt formak is talalhatok az
asztaloknal, a kisebb gyermekek részére. A kisegér
készitésénél pedig a kiilonbozé formakbol kell
Osszedllitani az allatkat, test-fiil-farok-fej-bajusz, a
szemeket, valamint a sz4jat pedig filccel kell
megrajzolni.

A felnéttek folyamatosan segitik a gyerekeket, munka
kozben pedig énekelgetiink, verseket, mondokakat
mondogatunk a vasarral kapcsolatosan. Igyeksziink jo
hangulatot teremteni a foglalkozas alatt. A tevékenység
addig tart, mig a gyerekeknek kedviik van. Aki elfaradt
vagy megunta mar, kozben elmegy jatszani.




Képességfajtak Differencialasi szintek
I. szint 1. szint I11. szint

Ertelmi Vizualis, taktilis Vizualis, taktilis Vizualis, taktilis
percepcio, percepcio, percepcio,
gondolkodas gondolkodas gondolkodas
fejlesztése a munka | fejlesztése a munka | fejlesztése a munka
tervezésével, tervezésével, tervezésével,
kivitelezésével. kivitelezésével, rész- | kivitelezésével, rész-

egész viszonyanak egész viszonyanak
megvilagitasaval. megvilagitasaval.

Szocialis Akarati tényezok Akarati tényezok Akarati tényezok
fejlesztése a forma fejlesztése a forma, fejlesztése a forma,
kitoltésével. hattér kitoltésével. hattér aprolékos,

illesztéses
kitoltésével.

Verbalis Beszédértés, nyelvi | Beszédértés, nyelvi Nyelvi
kifejezOkészség kifejezOkészség kifejezokészség
fejlesztése a munkat | fejlesztése a munkat | fejlesztése a munkat
kisér6 beszélgetés kisérd beszélgetéssel. | kisérd beszélgetéssel,
segitésével, a gondolatok
parbeszédek megfogalmazasaval.
kezdeményezésével.

Testi Finommotorikus Finommotorikus Finommotorikus

mozgasok fejlesztése
ragasztassal.

mozgasok fejlesztése
kisebb darabok
ragasztasaval.

mozgasok fejlesztése
a kisebb vagy azonos
méretii darabok
vagasa, ragasztasa
soran.




TEMA

Mihaly-napi vasar 4. nap
Enek-zene, énekes jatékok

Vasari dalok, kikialtok tanulasa,
gyakorlasa

A tevékenység célja

= A Kkozos jatékkal, énekléssel a gyermekek hangulati
el6készitése a kozelgbé eseményre 4j dalok,
mondokak, kikialtok tanulasa

= Vasari hangulat teremtése

A tevékenység feladata

= AKkozos jatékkal, énekléssel a gyermekek zenei
izlésének fejlesztése

= Koralakitas, korbejaras gyakorlasa a korjatékok
eljatszasa soran

= Eneklési kedv fejlesztése
= Néphagyomany megismertetése, apolasa

= Egylittmozgas 6romének biztositasa a tarsakkal

Ajanlott megel6zo
tapasztalatszerzés

= (Oszi gyiimolcsokrdl dalok, mondékak tanulasa
= Alma3s fejdiszek készitése vagassal, ragasztassal

= Mihaly-napi vasarhoz kapcsolodo
néphagyomanyokroél beszélgetés

Nevelési teriiletek

Eszkozok

fejdiszek, kavicsok, kend6k, ritmushangszerek

Szervezeti keretek

Csoportos

Munkaformak

Csoportos, mikrocsoportos




Vazlat

Székek egymas mogé rakasaval vonatozasos jatékot
kezdeményezek a gyerekeknél. Valasztunk egy
vonatvezetdt, elindulunk, lassabban, majd gyorsabban
megy a vonat, megallunk, behuzzuk a féket, hu kialtassal
megallunk. Ezt jatsszuk tobbszor, egyre tobb gyermek
kapcsolodik a jatékba. Kozben megbeszéljiilk, hova
menjilink. Javaslom, menjiink Debrecenbe, ott vasar van.
Elindulunk a Debrecenbe kéne menni..dalra. Tobbszor
elénekeljiik, mert a gyerekek ezt a dalt mas ismerik, ha
vonatos jatékot jatsszunk, ezt szoktuk énekelni.

Kiszallunk, megérkeztiink. Elmondom a véséros
mondokat:

»ayere velem a vésarba, fussunk oda hamarjaba.
Vehetsz majd ott minden szépet, ha nincs pénzed, majd
csak nézed.”

Tobbszor kozosen gyakoroljuk.

Utana 5 gyermeket valasztunk, akik a vasari kikialtok
lesznek, mindenki mast arul, ehhez tanuljuk a kovetkez6
rigmusokat:

»lessek, tessék jo portéka, egynek sincsen maradéka,
ma még vehet, holnap mehet.”

»Erre, erre ifiasszony, mas boltosra ne hallgasson, Ma
még vehet, holnap mehet.”

,,Olcsé az alma, itt van halomba, AKi veszi, meg is eszi,
olcsé az alma.”

»M¢ézes babot vegyenek, tlikros szivet, szépet, Idenézz,
odanézz, fele cukor, fele méz.” (mondoka)

,, Jakobnak volt hat fia, mind a hat csizmadia, Dini, Dani,
Daniel, Simi, Samu, Samuel.” (mondodka)

Eljatsszuk a:

Hej, a salyi piacon ... dalt, almas fejdisszel 1 gyermek
az alma, kenddével 1 gyermek az almadrus asszony.
Tobbszor eljatsszuk, valtogatva a szerepléket. Ugyeliink
a kortartasra, egymdshoz alkalmazkodunk, tisztan,
szépen énekliink.

Ezutdn kedvenc Oszi korjatékunkat, a ,Kiszaradt a
diofa...” kezdetlt jatsszuk. Addig jatsszuk, mig a kiils6
kor el nem fogy.

Ezutan, mindenki, kettd kavicsot kap a kezébe, ezzel
egyenletes liiktetéssel elmondjuk a ,,Jakobnak volt...”
kezdetli, ¢és a ,Gyerekek, gyerekek...” kezdeti
mondokakat. Lassabban és gyorsabban mondjuk és {itjiik
a kavicsokat, ezt a ritmusfejlesztd gyakorlatot a
gyerekek nagyon szeretik.




Ezutan allatos fejdisszel 3-4 gyermeket valasztunk, az 0j
dal bemutatisdhoz, az ,En elmentem a vasarba...”
kezdetlihoz. Addig énekeljiik, mig minden allatot
megvesziink, a gyerekek kozben megtanuljdk az uj dalt.
Ha kedviik van még, 0j szerepldket valasztunk.

A foglalkozés végén az ,,Este van mar...” 6vondi dalra
beszallunk {jra a vonatba és visszaindulunk az 6vodaba.
Ezzel ér véget az énekes foglalkozas. A hét folyaman
alkalmanként tobbszor mondogatjuk, gyakoroljuk az itt
elhangzott rigmusokat, dalokat, mig a gyerekek meg
nem tanuljak.




Képességfajtak Differencialasi szintek
I. szint 1. szint I11. szint
Ertelmi A néphagyomany A néphagyomany A
apolasaval 1j apolasaval 1j hagyomanyapolassal
ismerethez juttatas, ismerethez juttatas, Uj ismeretek
hazaszeretetre hazaszeretetre nyujtasa, figyelem,
nevelés. emlékezet, nevelés, emlékezet, gondolkodas,
figyelem fejlesztése | figyelem, id6érzék fejlesztése,
az uj mondokak, gondolkodas a mult és a jelen
dalok fejlesztése. Osszekapcsolasaval
megtanulasaval. analizalo, szintetizald
képesség fejlesztése.
Szocialis Tarsas magatartas, Tarsas magatartas, Tarsas magatartas,
egylittmiikodd egylittmiik6dd egylittmiikodo
képesség fejlesztése | képesség fejlesztése | képesség fejlesztése
a jatek soran az a jaték soran az a jaték helyzeteiben
egylittmozgas egylittmozgas val6 aktiv
kovetésével. kovetésével, a tarsak | részvétellel, a tarsak
mozgéasanak tamogatasaval.
utanzasaval.
Verbalis Beszédritmus Auditiv memoria, A tiszta artikulacio és
fejlesztése a beszédritmus a helyes
mondokak, dalok fejlesztése a hangzoképzés
felidézésével, mondokak, dalok gyakorlasa
gyakorlasaval. felidézésével, hangutanzassal /s,
gyakorlasaval szl.
Testi Nagymozgasok Nagymozgasok, Nagymozgasok,
fejlesztése a koordinacids koordinaciés
korbejarassal. képességek képesseégek

fejlesztése a
korbejarassal, az
egymashoz
igazodassal, a
korforma tartasaval.

fejlesztése a
korbejaras soran az
0nallé formatartassal.




TEMA

Mihaly-napi vasar 5. nap

Mozgasos jatékok

A tevékenység célja

Mozgasos, ligyességi jatékok gyakorlasaval a gyermekek
felkészitése a Mihaly-napi mozgasos tevékenységekre.

A tevékenység feladata

=  Mozgasigény kielégitése
» Ugyesség, gyorsasag, alloképesség fejlesztése
= Testedzés

= Kitartas, tiirelem, egymasra odafigyelés
képességének fejlesztése a kozos jatékok soran

Ajanlott megel6zo
tapasztalatszerzés

Kiilonb6zd mozgasos jatékok jatszasa a
mindennapokban

Nevelési teriletek

Eszkozok

babzsakok, labdak, kend6, padok

Szervezeti keretek

Csoportos

Munkaformak

Csoportos, egyéni

Vazlat

A foglalkozason mindkét 6vond és a dajka néni is jelen
van, segitik a gyerekeket, ha kell a feladatok
végzésében.

Padokat helyeziink el L alakban, ez a gardzs, autdk
vagyunk, korben jards padok koriil, jelre /taps/
bemegyiink a garazsba. Tobbszor végezziik. Utdna lassu
futds pad koril, majd gyorsitunk, jelre befutdsa
gardzsba. Tobbszor végezzik.

Babzsak gyakorlatok kovetkeznek:
= jaras babzsakkal a fejen-kalapos emberek vagyunk

= babzsak feldobasa, elkapasa -, Dobd fel a kalapod,
majd kapd el!”

* most csigak vagyunk, hatunkon vissziik a zsakot, ez a
hazunk!

Jaték kovetkezik: ,,Kakasok a szemétdombon!”

Mindenki rdall a babzsdkjara, kiskakasok vagyunk,
kukorékolunk, ez a szemétdombunk. Mindenki szanaszét
megy a terembe, jelre vissza kell menni a
szemétdombra. Mindig eggyel kevesebb lesz a
szemétdomb. Ki lesz a gyOztes? Aki kiesett a jatékbol,




letil a padra. A gy6ztes kiskakast megtapsoljuk.

Csoportokat  alkotunk,  tligyességi gyakorlatok
kovetkeznek:

= labdavezetés két vonal kozott

= labdadobas felforditott zsamolyba

* nyuszi ugras cikk-cakk alakba elhelyezett karikakba
Jaték kovetkezik: ,,Szincapa jatek”

Vilasztunk egy gyermeket, 6 a capa. Elkialtja magat,
jojjenek a kékek, akin nincs, ilyen szin menekiil, mert
elkapja a capa, akin ilyen szin van, nyugodtan sétal, 6t
nem bantja. Mindig mas szint mond, akit elkap, letl a
padra. Ki lesz a gy6ztes? Addig jatsszuk, mig elfogynak
a jatékosok.

Befejezésiil Rakéta 1égz6 gyakorlat. Orrunkon beszivjuk

a levegot, ,,a” kialtassal kiftjjuk. Tobbszor végezziik.

soran el6forduld
szavak, fogalmak,
Jaték soran torténd
értelmezésével.

fejlesztése a jaték
soran eléforduld
szavak, fogalmak,
jaték soran torténd
értelmezésével, a

Képességfajtak Differencialasi szintek
I. szint 1. szint I11. szint
Ertelmi Figyelem, Figyelem, Figyelem,
koncentracio koncentracio, kitartas | koncentracio, kitartas
fejlesztése a fejlesztése a fejlesztése a
feladatok pontos feladatok pontos feladatok pontos
végrehajtasara végrehajtasara végrehajtasaval,
torekvéssel. torekvéssel. szabalytudat
alakitdsa a jatékok
végrehajtasa soran.
Téri tajékozodas
fejlesztése.
Szocialis Tarsas magatartas, Tarsas magatartas, Tarsas magatartas,
egylittmiikodo egylittmikodo egyiittmiik6do
képesség fejlesztése | képesség fejlesztése | képesség fejlesztése
az egylittmozgas a egylittmozgas a jaték helyzeteiben
kovetésével. kovetésével, a valo aktiv
tarsakra részvétellel, a tarsak
odafigyeléssel a tdmogatasaval.
futasoknal.
Verbalis Beszédértés Beszédértés, verbalis | Beszédértés,
fejlesztése a jatékok | kommunikacid Osszefliggd,

folyamatos beszéd
fejlesztése a jaték
soran eléfordulo
¢szrevételek,
gondolatok




jatékban valo aktiv megfogalmazasaval,

verbalis részvétellel. | azok 6sszefiiggo,
folyamatos
beszédben torténd
eldadasaval.

Testi Nagymozgasok Nagymozgésok, Nagymozgasok,
fejlesztése a koordinacids koordinacids
korbejarassal. képességek képességek
Mozgaskoordinacio, | fejlesztése a fejlesztése a
motoros képességek | korbejarassal, az korbejaras soran az
fejlesztése. egymashoz 0nallé formatartassal.

igazodassal, a Ritmikus mozgas
korforma tartasaval. | fejlesztése.

Ty




TEMA

Mihaly-napi vasar 6. nap

A vasar

A tevékenység célja

A Mihaly naphoz fiz6d6 néphagyomany felelevenitésével
egy Uj jeles nap bevezetése dvodai életiinkbe.

A tevékenység feladata

= Néphagyomany apolas, a népi kultiira megismerése
= Hazaszeretetre nevelés a mult megismerése altal

= Ko6z0sségi nevelés, kozosségépités

* Elménybiztositas

= A gyermekek érzelmi, moralis, esztétikai
biztonsaganak megalapozasa

Ajanlott megel6z6
tapasztalatszerzés

= Enekes, mozgasos jatékok jatszasa
= Versek, rigmusok tanulasa
= Abrazolasi és kézimunka tevékenységek végzése

»= Ajeles naphoz f(iz6d6 népszokasok megismertetése
a gyermekekkel

Nevelési teriiletek

Eszkozok

sator, kiskosarak, vasarfidk, tigyességi jatékok kellékei,
Oszi termések, cd lejatszo, fényképezdgép, videokamera

Szervezeti keretek

Csoportos

Munkaformak

Csoportos, egyéni




Vazlat

A szervezési feladatokhoz tartozott a sziilok bevonasa az
elokésziiletekbe: tok, kukorica, dio, szdlé gyjtése,
meghivok szétosztdsa, mivel nyilt tinnepnek terveztiik.
Busz rendelése, mellyel a Napocska csoportunkat
felszallitottuk a masik 6vodaépiiletiinkbdl. Dolgozok
aktiv bevondsaval vésarfidk készitése. A vasart
megelézé nap felallitottuk a satrat, feldiszitettiik 6szi
termésekkel, kihordtuk az asztalokat, hogy igazi piaci
hangulatot teremtsiink. Egyeztettiink a néptancossal, aki
a tanchéazat biztositotta a gyermekeknek. A helyi
Hagyomanydrz6 Egyiittestdl kolcsonkértilk a ruhat,
amelyet a felndttek viselnek majd a vasarban. A
kislanyok részére elokészitettiik a kékfestd szoknyakat, a
ficknak a sziiloktél kértiink kalapokat, mellényeket,
fehér inget. Az Oltézékiinkkel is a néphagyomanyt
szerettiik volna feleleveniteni.

A vésar napjan reggel eldkészitjiik az ligyességi jatekok
kellékeit az udvaron, a piacon pedig az asztalokra
helyezziik az elkészitett ajandékokat, amelyeket a
gyerekek megvasarolhatnak majd a jatékok soran
szerzett gesztenyé€ikkel. Minden terméknek
megallapitottuk az arat, azaz hany gesztenyét ér.

9 orakor megérkezik a Napocska csoport is a busszal.
Mindenki népviseletbe Oltozik, gyerekek felndttek
egyarant. Megérkeznek a sziildk, nagysziilék, Tombor
Bea néptancos is, igy elkezdddik a vasar.

A gyerekek csoportonként elmondjak vasari kikialtoikat,
mondokaikat, eléneklik dalaikat, amelyekkel
megismerkedtek a késziilédés utdn. Utdna az udvaron
elkezdddnek a jatékok, melyek a kovetkezok:

= kukoricamorzsolas

= tokguritas

= célba dobas

= didguritas, torés

= szembekotdsdi-tokfilké fején eltaldlni a kalapot

Addig jatsszuk a jatékokat, amig a gyerekeknek kedviik
van. Egy-egy feladat elvégzéséért gesztenyét kapnak,
melyet kiskosarakban gytijtenek. Utdna a piacra mennek,
ahol meg lehet vasarolni a portékdkat gesztenyéért.
Ajandékba sziileiknek, testvéreiknek is vasarolhatnak
vasarfiat. Alkudni is lehet a piacon. /A termékeket a
gyerekek, valamint az 6voda dolgozoéi, sziilék
készitették: textilbol kalapformaju varrotii tartd, diobol
csattogo, kisegér, levélen katica, diszitett csizma,
toklampas hurkapalcan, papirbol alma, korteforma,




karkot6 gyongybdl, nyaklanc tésztabol./

Befejezésiil tanchézba hivjuk a gyerekeket. A néptancos
uj dalt tanit a gyerekeknek, egyszerli tanclépésekkel
ismerkednek, melyet zenére probalnak alkalmazni,
megtanulni. Tekeredds, vonatozos, parvalasztos dalokat,
tancokat tancolunk, amig kedviik van a gyerekeknek.

A Mihaly-napi vasar zarasa a sziireti felvonulas, mely
falunkban immar hagyomany, a lakossag apraja-nagyja
részt vesz rajta. Ovodank is minden évben csatlakozik a
menethez.  Van  kisbiro, = menyasszony-vilegény,
tancosok, zenészek, csikosok, Kocsisok.

Ovodank is két lovas kocsit feldiszitett, melyre az
ovodai dolgozdk, 6vodasaink sziileikkel, testvéreikkel
feliilhettek. A menet végigvonult a falun, tobb helyen
megallt, a tancosok tancoltak, a csikdsok pattogtattak
ostoraikat, tancoltattak lovukat, mi a kocsin 0szi dalokat
énekeltiink, doboltunk, kerepeltiink, cserébe a nézoktol,
siiteményt, cukorkat, csokoladét kaptunk. Sok volt a
nézO6, nagy esemény volt a faluban. A faluhdzban
vacsora varta a felvonuldkat, majd tdnchaz kovetkezett a
nagyobbaknak hajnalig.

Képességfajtak Differencialasi szintek
I. szint Il. szint 111, szint
Ertelmi Osszehasonlitasok és | Kovetkeztetés Osszehasonlitasok és
kovetkeztetések levonasa, itélet kovetkeztetések
levonasa az elvégzett | alkotdsa az elvégzett | levonasa a jatékok
feladatok ¢€s az értiik | feladatok és a soran: ugyanazt a
kapott gesztenyék gesztenyék szama feladatot lassabban
szama kozott. kozott /két feladatért | és gyorsabban is el
Udvariassagi két gesztenyét lehet lehet végezni.
szokasok gyakorlasa | kapni/. Osztalyozas
a vasarlas soran. Osszehasonlitasok és | miiveletének
kovetkeztetések gyakorlasa ajandékok
levonasa. és gesztenyék kozott.
Szocialis Tarsas magatartas, Tarsas magatartas, Tarsas magatartas,
egylittmiikodd egylittmiikodd egylittmiikodo
képesség fejlesztése | képesség fejlesztése képesség fejlesztése
az egyiittmozgas az egyiittmozgas a jatek helyzeteiben
kovetésével. kovetésével, a val6 aktiv
tarsakra részvétellel, a tarsak
odafigyeléssel a tamogatasaval.
tancnal.
Verbalis Beszédértés Beszédértés, verbalis | Beszédértés,




fejlesztése a jatékok
soran eléforduld
szavak, fogalmak,
jaték soran torténd
értelmezésével.

kommunikacio
fejlesztése a jaték
soran el6fordulo
szavak, fogalmak,
jaték sorén torténd
értelmezésével, a
jatékban valo aktiv
verbalis részvétellel.

Osszefiiggo,
folyamatos beszéd
fejlesztése a jaték
soran eléfordulo
észrevételek,
gondolatok
megfogalmazasaval,
azok osszefiiggo,
folyamatos
beszédben torténd
eléadasaval.

Testi

Finommotorikus
képesség fejlesztése
a
kukoricamorzsolasos
jatékkal.

Szem—kéz-
koordinacid
fejlesztése a
kukoricamorzsolassal,
a célba dobassal.

Finommotorikus
képességek
fejlesztése a
gesztenyék, vasarfidk
rendezgetésével.




Befejezés

Az 0szi témahét zarasaként megtartott Mihaly-napi vasar jo tapasztalatai azt bizonyitjak, hogy

az 6vodakban a pedagogusok sokat tehetnek a néphagyomany apolasaért.

Az elmult évtizedek gyorsuld valtozasai a néphagyomanyainkat sem hagytdk érintetlentil.
Koziliik sok atalakult vagy eltlint. A ma nemzedékének egyik fontos kdotelessége, hogy
népiink, magyarsagunk hagyomadnyait, értékeit megdrizze és a jové szamara atmentse. Ebben
a folyamatban az Ovodanak, az 6v6 néniknek szerepe meghatdroz6. A hagyomanyok
¢ltetésének, ujrateremtésének a gyermeki személyiség kibontakoztatasaban hatékony szerep

jut. Mi is az a néphagyomany?

»Azt a lathatatlan szervezderdt, amely a legrégebbi idokben az emberiség megmaradasanak
egyik legfontosabb feltétele volt, amely kényszeritette eleinket egymas szajardl lesni a szot,
egymas kezét figyelve megtanulni a mozdulatot, hagyomanynak, idegen szoval tradicionak

nevezzik.”

Csak hagyomanyok révén Orizhetjik meg azt a rengeteg tudast, tapasztalatot, amelyet
elddeink felhalmoztak. Az emberek igy tanultdk meg az egyes munkafolyamatok célszerii
sorrendjét, ezekhez ragaszkodtak, ez tért vissza évrdl évre, alkalomrodl alkalomra. Tiszteletben

tartottak a naluk hatalmasabbnak vélt erOket: a tiizet, a vizet, a csillagokat.

A kompetencia alapu nevelés szintén a négy Oselem koré épiti fel tevékenységeit, ezért

kiilonosen jol illeszthetd d6vodankban ez az 0j program és a néphagyomdany apolas egymashoz.

A hagyomany azonban nemcsak kot €s kotelez, hanem a tarsadalom fejlodésével valtozik is.
A civilizaci6 eldrehaladasaval a megtartd hagyoményok altaldban gyengiiltek, egyes helyeken
el is tiintek. Legerdsebben és legtovabb a paraszti kozosségek Orizték meg hagyomanyos

¢letmodjukat, €s ezzel a magyar népi kultara értékhordozojava is valtak.

Vannak jeles napok, melyek az évente visszatéré naptari tinnepeket jelentik, melyeket az
egyes kozosségek megilinnepelnek, szamon tartanak. Ezek a jeles napok az 6szi, téli, tavaszi
¢s nyari napforduld koré csoportosulnak. Az évszak valtozdsai, a természettel szembeni
kiszolgéltatottsag sziikségessé tette, hogy a kozdsség minden tagja értsen a novényekhez, az
allatokhoz, ismerje a csillagok jarasat, tudjon szerszamot késziteni, épiteni, szOni, fonni,

fozni, gyermeket nevelni. Az emberhez a megélhetést szolgald6 munkafolyamatok ismerete




mellett a mesélés, az éneklés, a tdnc tudasa is hozzatartozott. A mindennapi élet sokoldalu,

egész embert kivant.

Ovodaban a népmiivészet 4gai koziil a népkoltészetet hasznaljuk /mondokakat,
gyermekjatékokat, a népdalokat, a népmeséket, a talalos kérdéseket, a szolasmondasokat €s a
rigmusokat/. A népi diszitémiivészeten beliil sz6ni, fonni, himezni, nemezelni, rongybabakat
késziteni, agyagozni, husvéti tojast lehet festeni a gyermekekkel. A jeles napokon
népviseletbe Oltozhetiink, népzenére néptancot tancolhatunk, megismerkedhetiink a népi

hangszerekkel. Készithetiink népi gyermekjatékszereket.

Az O6vodaban, jatékidoben, a mindennapok tevékenységébe, az udvari jatékba, az

iinnepkorokbe nagyon jol illeszthetok a hagyomanyapol6 szokasok.
Fejlesztési céljaink:

» csaladokkal egyiittmiikodés a hagyomanyapolasban: sziiretelés egy-egy csaladnal, 6szi
erdei termésgyiijté kirandulds csaladokkal kozosen, kardcsonyi kozos eldkésziilet,
farsangi téltemetd, huisvéti tojasfestés, majustaallitas,

* nagysziilok bevondsa egy-egy népi kismesterség bemutatasaba,

= falusi hagyoméany6rz6 egyiittessel kapcsolatfelvétel,

* miivelddési hdz hagyomanydrzd tevékenységébe bekapcsolodas

., Orékségiink van, melyet dat kell élniink és
hirdetniink kell minden ujonnan sziiletonek.”

/Karolyi Gaspar/




Ajanlas

Dr. Bucherna Nandorné, Faust Dezs6né, Zadravecz Teréz: Néphagyomany6rzés az
6vodaban (Magyar Nyelv és Kultira Nemzetkozi Tarsasaga, Budapest, Harmadik kiadas,
2005)

S. Téth Laszl6, Schmidt Egon, S. Cséka Eszter, Balazs Anna, B. Méhes Vera: Minden napra
egy kérdés (Mora Ferenc Konyvkiado, Masodik kiadas, 1987)

Unnepsorolé (Méra Ferenc Kényvkiado, Negyedik kiadas, 1979)

Tudomanytar a gyermekeknek: Az id6jaras (Méra Ferenc Konyvkiadé, Budapest, 1990)
Naproél napra a mi kalendariumunk (Szerzék a Sinai Miklés utcai Ovoda Nevel6testiilete,
Pedellus Bt., Debrecen, Masodik kiadas)

Otlettar/a hagyomanydrzésre neveld pedagégusoknak/(Dr. Téth Istvan)

1000 jaték/Esztergalyos Jen6/

,Peregnek, porolnak cséppnyi levélhadak...” (Ovodasokhoz sz616 6szi témajt irodalmi
alkotasok gytijteménye, Color Print Nyomda, Szolnok)

Jatékszertar (Téth Konyvkereskedés és kiado Kft.)

Itt az 6sz (Irodalmi szoveggylijtemény dvodasoknak és kisiskolasoknak, NOVUM kiad6)
Beke Maria - Bubcso6 Klari: Jaték természetes anyagokkal (Magyar Konyvklub, Budapest,
1999)

Deak Istvanné- Kiresné Vincze llona, Zdmbo Bélané: Nagy barkacssuli konyv (Szalay
Koényvkiado, 2007)

Alkotni jo! Igazgyongy (1. fiizet, Pedellus Tankonyvkiadé, Kinizsi Nyomda, Debrecen,
2005)

Platthy Gyorgy-Dr. Ronai Béla: Népm{ivészet /Tankonyvkiadé Budapest/
Kriston-Ruzsonyi: Mozgésos jatékok konyve (Uj Esély Kiadd, 1993)

Christine Gall: Termésfigurak (Cser Kiad6, Budapest, 2001)

Szobiné Kerekes Eszter: Kelj ki, cip6... (KEMAR, 1996)

Icinke-picinke (Méra Ferenc Konyvkiad, Otodik kiadas, 1972)

Kokény kisasszony (Kossuth Konyvkiadd, 1988)

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban (Zenemti Kiado, 8. kiadas, 1974)

Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban
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Bevezetés

., Keresem minden gyermek sajat titkat, és azt kérdezem:
hogyan segithetnék abban, hogy onmaga lehessen.”

(Janus Korczak)

1. Témavalasztas indoklasa

Ovodank Helyi Programja a kornyezeti nevelésre épiil, célunk az, hogy a gyermekek jol
ismerjék sziikebb, tadgabb kdrnyezetiiket, az ket koriilvevo kiilsd vilagot, ahol élnek.

Mit értiink kiils6 vilagon? A kiilsé vildgon, kornyezeten értjilkk egyrészrél a kiilsd
természeti kornyezetet (természet, viz, levegd, talaj, ndvénynek, allatok), masrészrdl a kiilso,
ember alkotta, épitett kdrnyezetet (épiiletek, a targykultira, mliemlékvédelem, a téralkotas, a
kornyezetbarat szokasok, vasarlas és arucikkek, az emberi kapcsolatok, a falusi és varosi

kornyezet, hulladékkezelés).

Az egész nevelésben érvényesiild folyamat célja az, hogy segitséget nyujtson ahhoz, hogy
a vildgot megismerje, és megértse a maga egészében. A gyermeket koriilvevd vilag
megismerésében a kozvetlen megfigyelésre és tapasztalatszerzésre épitiink. A természet
szeretetére kivanjuk nevelni a gyermekeket, természet kozeli élettel, a természet, a kdrnyezet
szeretetének bizonyitasaval, példat mutatva a gyermek szamara. Azt kell benne megerdsiteni,
hogy mennyire Osszefiigg mindez egymadssal és milyen nagy az ember feleldssége a
természeti és tarsadalmi kornyezet megdvasa szempontjabol. A tapasztalatszerzés mindig a
valodi kornyezetben torténik, ezért a komplex foglalkozasok legtobb esetben a szabad

természetben vagy az 6voda kornyezetében, udvaran zajlanak.

Legfontosabb feladat megismertetni a gyermeket azzal a természeti kornyezettel, amelyben
él, felhivni a figyelmet annak értékeire, és szépségeire. Ez képezi majd az alapjat a késébb
kialakuld természet szeretetnek. A fak, a virdgok, az apr6 kis éallatok megannyi ismeretet,
feladatot jelentenek a kisgyermekeknek. A sétdk, a kirandulasok, tanuldsi, tapasztalasi
lehetdséget kinalnak a gyermeknek. A komplex foglalkozads tehat csak atvitt értelemben
nevezhetd valodi foglalkozasnak. Inkdbb komplex tapasztalatszerzési lehetdségrél van szo.
Az 0ndllo és csoportos megfigyelések révén értékes tapasztalatokhoz juthat a természetben
végbemend folyamatokrol és Osszefiiggésekrél. Mar az dvodaban is fel lehet, és fel kell
késziteni a gyermeket arra, hogy tarsadalomban éliink, ami a kdzvetlen kdrnyezetiinkon

keresztiil hat rank. A gyermeket demokratikus tarsadalmi rendben vald élésre készitjiik fel,




amelyben kiilonb6z6 vélemények, értékitéletek lehetnek egymas mellett. Meg lehet éreztetni a

gyermekekkel, hogy mindenkinek lehetdsége van sajat lelkiismeretének megfeleléen donteni.

A tolerancia, masok véleményének, érzéseinek és gondolatainak tiszteletében tartdsa arra,
neveli a gyermeket, hogy képes legyen elfogadni masokat. Mindez pedig a tarsadalomban
valo harmonikus, kiegyensulyozott ¢lethez feltétleniil sziikséges. Természetesen ide tartozik a
masok / idésebbek, felndttek, tarsak/ tisztelete és szeretete is. Ilyen pedagdgiai 1égkorben
fejlodik a gyermek itéloképessége és természetes viselkedési formajava, valik a mas
felfogasokkal szembeni  tolerancia.  Ugyanakkor lehetéséget kap az  6nallo
véleménynyilvanitasra Onbizalmanak novelésére. A komplex foglalkozas keretén beliil
egészen addig mehetiink el, hogy az 6vodéas gyermek szdmara megtapasztalhato ¢és ez altal
megérthetd tarsadalmi folyamatok kozott még gazdasagi kérdések is felmeriilhetnek. Ennek
egyik nagyon egyszerii és kézzelfoghaté példdja a tényleges vasarlas a boltban. Nem
sziikséges tehat elvont, tdg fogalmakban gondolkodnunk, hanem a gyermeket koriilvevd valos
természeti ¢és tarsadalmi kornyezetb6l megismertetni mindazt, ami megértheté és

hasznosithat6 a gyermek szamara.

A kiilsé vilag tevékeny megismerésének témakoreit mindig az aktudlis évszakok,
napszakok, események, iinnepek hatdrozzdk meg. Nevelésiink soran alkalmazkodunk a
gyermek ¢életkori sajatossagaihoz és egyéni fejlettségéhez, a megvalositds az apro

torténéseken keresztiil érvényesiil.

A kornyezet minél atfogdbb megismertetése lehetOséget ad az egyetemes, a nemzeti
kultira értékeit, hagyomdnyait, az adott t4jra, helységre jellemz6 néphagyomanyok
kozvetitésére. Hagyomanyok altal Orizhetjiik meg a tudast, tapasztalatot, melyet elddeink
felhalmoztak. Ha mindehhez hozzdjarul az 6vodapedagogus lelkesedése, szines egyénisége, a
dajka pozitiv példdja, biztos, hogy gyermekeink megszeretik kornyezetiiket. Ragaszkodnak

hozza, védik és megfeleld ismeretekkel rendelkezve eligazodnak benne.

2. A tevékenység célja, feladata

A gyerekek legyenek részesei az Oszi betakaritdsnak, az almaszedésnek, a sziiretnek, a
dioverésnek. Izleljék, kostoljadk a gyiimolcsoket, tapasztaljdk meg mire hasznalhatok, mi
minden készithetd beldliik. Milyen sziireti szokasok élnek még falunkban, éljék at azt, hogyan
lesz a sz616bdl bor, milyen eszkdzoket hasznaltak nagyapaink, sziileink a munkélatok soran.
Legyenek kreativak, barkacsoljanak, készitsenek ajandéktargyakat a termésekbdl, €ljék at az

ajandékozas 6romét. Tanuljanak énekeket, monddkakat, melyek az 6szrdl, a sziiretrél szolnak.




Erezzék at azt, milyen jo ebben a csodalatos falusi kérnyezetben éIni, dolgozni, egyiitt lenni,

ide tartozni.




3. Rovid tavu cél

- A természeti kornyezet megismertetésével sokszinii tapasztalathoz juttatés, készségek,
képességek alakitasa

- Meglévo ismereteik rendszerezése, elmélyitése

- Egyéni képességek differencialt fejlesztése

- Helyi néphagyoményok apolasa

- Valtozatos tevékenységek biztositdsaval felfedezésre, megfigyelésre lehetdség
biztositasa

- Ko6z0s élmények biztositasaval szocidlis képességeik fejlesztése

- Sziil6i hazzal kapcsolat erdsitése, a kozos rendezvénnyel betekintés az 6vodaban folyd

munkarol.

4. Hosszu tava cél

Tekintettel arra, hogy falusi kornyezetben éliink, csodalatos természet vesz koriil
benniinket, ezzel a természettel meg kell tanulnunk harmoénidban élni. Hangsulyos szerepet
szanunk a természeti kornyezethez vald pozitiv viselkedési formak és magatartdismodok
alakitadsanak. = Témaszkodunk a gyerekek sajat tapasztalataira, élményeire, meglévd
ismereteiket elmélyiteni, rendszerezni szeretnénk, meglattatni az ok-okozati osszefiiggéseket,
megismertetni a kdrnyezetvédelem alapjait: a fold, a levegd, a viz, a novény- és allatvilag,
valamint a tdjvédelem meghatarozo szerepét. Tovabb Ordkiteni sajat hagyomdanyainkat,
melyek falunkban az 0szhdz, a sziirethez kapcsolodnak. A hagyomdanydrzésen keresztiil

kozvetiteni az egyetemes nemzeti kultara értékeit, hagyomanyait.

5. Tevékenységgel érintett korosztaly

- Ovodasok (3-7 évesek)

6. Tevékenység idotartama

- 16 nap

7. Tevékenység javasolt helyszine

- ovoda, almaskert, sz616hegy




8. Megel6zo tevékenységek

- természeti megfigyelések egész évben

- gylimolcsok kostoldsa, fogyasztasa folyamatosan

- kirandulasok, természeti kincsek gytijtése (termések, levelek, magok, fakérgek,
csigahazak, kavicsok)

- ¢lésarok kialakitasa, gondozésa a csoportszobaban, téli madaretetés

- 6vodaudvaron kertgondozas, novények iiltetése

- komposztal6 kialakitasa

9. Modszerek

Megfigyelés, 0Osszehasonlitas, beszélgetés, gyakorlds, magyarazat, tapasztalatszerzes,
cselekedtetés, felidézés, szamlalas, differencialas, gondolkodas, itéletalkotés, kovetkeztetés,
megallapitds, osztdlyozds, viszonyitds, egyiittmiikodés, bemutatas, észlelés, tajékozddas,

utanzas, felfedezés, megismerés, dicséret, 0sztonzes.

10. Eszkozok:

- kosarak, létrak

- kisvodrok, ollok, bogracs, alapanyagok f6zéshez

- barkacsolashoz termések, ollok, ragasztok, festékek, rajzlapok, hurkapdlca, szines
papir, gipsz, dekupazs ragaszto, szalvéta

- siitéshez konyhai eszk6zok, alapanyagok, gyiimolcsok, diobél, méz

- vetitéshez laptop, projektor, vetitdvaszon

- gyermekeknek fejdiszek, kiskenddk

11. Szervezési feladatok

- NevelOGtestiilettel megtervezni a tevékenységeket, kivalasztani a helyszineket
- Egyeztetni a gazdakkal az idépontokat

- Megvasarolni az alapanyagokat a siitéshez, f6zéshez

- Elkésziteni a prezentaciot az ,,alma - partyra”

- Munkatarsak bevonasa az eszk6zok és ajandékok elkészitésébe

- Sziilok tajékoztatasa a rendezvényrol




TEMA 1. nap: Szervezés

A tevékenység célja Az almaszedés és dioverés tevékenységének
megszervezese.
A tevékenység feladata » El&zetes telefonbeszélgetés utan
személyes talalkozas az almaskert
tulajdonosaval.

=  Ahelyszin szemrevételezése, a
rendelkezésre all6 eszkozok
szambavétele. Van-e elegend6 véka,
kosar az almaszedéshez, létra a
magasabban 1év6 gylimolcsok
leszedéséhez.

= Atevékenység kezdési id6pontjanak
megbeszélése.

= A diéfak megtekintése, didver6 poznak,
zsakok el6készitése a didveréshez.

TEMA 2. nap: Szervezés
A tevékenység célja A sziiret megszervezese.
A tevékenység feladata El6zetes egyeztetés utdn taldlkozds a

sz06l6sgazdaval a helyszinen, a sz6l6hegyben. A
helyszin megtekintése soran megbeszéljik a
szuretet:

= mely teriileten tevékenykedjenek a
gyerekek

» milyen eszkdzok sziikségesek a
szlrethez

= hova hordjak a termést

= milyen tevékenységbe vehetnek részt: a
sz616 szemezése, daralasa, préselése,
must fokolasa stb.

= af6zéshez a hely kivalasztasa,
el6készitése (tlizrakd hely kialakitasa,
favagas, gyujtds készités, bogracsallvany
felallitasa stb.)

= étkezéshez hely kialakitasa, tisztalkodasi
lehetdség felmérése

= idépont egyeztetés a kezdésrdl




TEMA 3. nap: Almaszedés, dioverés

A tevékenység célja = Szocidlis képességek fejlesztése: tarsas
magatartas erdsitésével, pozitiv érzelmek
keltésével, viselkedési szabalyok alakitasaval.

= Ertelmi képességek fejlesztése:
megfigyelésekkel, 6sszehasonlitasokkal,
térbeli kiterjedések felismertetésével,
itéletalkotassal

= Verbalis képességek fejlesztése: nyelvi
kifejezés gyarapitasaval, beszédértéssel

= Testi képességek fejlesztése: nagymozgassal,
alloképesség novelésével

A tevékenység feladata * [smerkedjenek meg az almaszedés, diéverés
soran hasznalatos eszkozokkel, a
munkafolyamattal.

= Alatottakat, tapasztalatokat énall6an
fogalmazzak meg a gyermekek, alkalmazzak a
mar megismert fogalmakat. Uj fogalmak:
dioverd p6zna, didtermés, diobél, lombhullaté
fa, csonthéjas, maghdz, jonatan, golden.

»  (Csodaljuk meg a gyonyori 6szi természetet,
élvezziik a napsttést. Fogalmazzuk meg, hogy
a novények tlltetésével, gondozasaval a
természet megajandékozza gyiimolcsével az
embert, annak hasznara lesz.

= Késtoljuk, izleljiik az almat, betartva az
egészségiigyi szokasokat, tudatositva annak

fontossagat.
Ajanlott megel6zo Diétorés, késtolas
tapasztalatszerzés L o
Gytmolcsnapon alma kostolas
Nevelési teriiletek Matematika
Eszkozok Vékak, kiskosarak, 1étra, didverd p6zna, zsak
Szervezeti keretek Csoportos, egyéni
Munkaformak Csoportos, egyéni




Vazlat

Elsétalunk az almaskertbe, otthonrodl, aki
tudott, kiskosarat hozott, ebbe szedi az almat,
a diot.

Floszor almat szediink.

Megbeszéljiik, hogy 6vatosan szedjiik le a
fa agardl a gyliimolcsot, ne sériiljon az ag, ne
torjik le. A leszedett almat 6vatosan tegyiik a
kosarba, ne 1itédjon, mert akkor nem all el
télire. A nagyobbak felndtt felligyelete
mellett 1étrara maszhatnak, igy érhetik el a
magasabban 1évé almakat. Akinek tele a
kosara, kionti a vékaba. Szamolgatunk,
méricskéliink, kinek wvan tobb, kevesebb,
kinek nehezebb, konnyebb a kosara. Ha
végeztink a munkaval, pihenésképpen
megmosunk gyiimolcsot, megkostoljuk.

Aztan atmegyiink a diofakhoz, megnézziik
a termést, megbeszéljiik, hogyan szedjiik le.
Ennek van egy specidlis eszkoze, a didverd
pozna. A gyerekek kiprobaljak, letitogetik a
termést, a felndttek segitenek. A kisebbek
felszedik kosarukba a fa alél, majd ha tele a
kiskosar, kiontik a zsakba. Osszeroppantjuk a
héjat, diobelet kostolunk, izleliink. A munka
végeztével korbetancoljuk a diofat, eljatsszuk
a ,,Kiszaradt a diofa...” kezdetli jatékot, dios,
almas verseket, monddkakat mondunk.
Felszaladunk a dombtetdre, megcsodaljuk a
gyonyord kilatast.




Képességfajtak

Képesség fejlesztés

Ertelmi

Ok-okozati 6sszefiiggések
megtapasztaldsa, az idGjaras hatasa a
novények fejlodésére.

Altalanos tajékozottsag fejlesztése
ismeretb6vitéssel.

Gondolkodas, logikai miiveletek,
szamfogalom fejlesztése relacidok
megallapitasaval (magassag, szamossag),
egyszerre ketté vagy tobb
szempontfigyelembe vételével
halmazalkotas, itéletalkotas

Szocialis

Erzelmek, motivaciok fejlesztése a
kornyezet szépségének észre vétetésével,
a kdrnyezettisztasaga iranti igény
alakitasaval, szemétfelszedéssel, a
kornyezet megdvasara neveléssel.

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

Székincsbdvités, beszédértés fejlesztése
a témat érint6 fogalmak hasznalataval,
parbeszédek kezdeményezésével.

Testi

Nagymozgasok, mozgaskoordinacids
képességek fejlesztése a tér bejarasaval a
gylmolcsszedés soran, alloképesség
fejlesztése a dombtet6re feljutassal.




Almaszedés

Didverés




] 4. nap: Vizualis nevelés
TEMA »Csendélet” —gyiimolcsos gipszkép
készitése dekupazs-technikaval

A tevékenyseég célja = Ertelmi képességek fejlesztése: a vizualis
figyelem fejlesztése az 6nalléan
meghatarozott sorminta pontos
kivitelezésével

»  Szocidlis képességek fejlesztése a felnottel
valé egylittmiikddéssel az j technika
elsajatitasa soran

» Verbalis képességek fejlesztése parbeszéd
lefolytatasaval a kép készitése soran

» Testi képességek fejlesztése finommotoros
képességek fejlesztése altal

A tevékenység feladata = Szerezzenek tapasztalatot a dekupazs
ragaszto tulajdonsagairol

» Kitartasra 6szténzés, a kreativitas és a
fantazia fejlesztése a munka és a munkarol
kapcsolatos beszélgetés soran

*» Tudjanak megnevezni 6szi gylimolcsoket.
Beszélgetés arrol, hogy a napstitésnek milyen
szerepe lehet a novények életében

» A gondolkodasi miiveletek gyakorlasa a
tervezés és a megvaldsitas folyamatanak
gyakorlasaval

Ajanlott megel6z0 tapasztalatszerzés » [smerkedés gytimolcsokkel kdzvetlen
megtapasztalas atjan

»  Arész-egész viszonyanak érzékeltetése
matematikai jatékokon keresztiil

»  Gylimolcsos versek mondogatasa

» Ismerkedés a dekupazs ragasztd

hasznéalataval
Nevelési teriiletek Matematika
Eszkozok Dekupézs ragasztd, az 6vono altal eldre kiontott

gipszképek, gylimolcsoket abrazold szalvétak,
ecset, tal vizzel, terito

Szervezeti keretek Csoportos

Munkaformak Csoportos




Vazlat Sz¢ép mintdju szalvétdk nézegetése utan
motivaljuk a gyerekeket arra, hogy
készitsenek gyilimdlcsos csendéletii képeket
egy kiilonleges technikdval. Ezt a képet
meglepetésnek  szanjuk a  szilildknek,
ajandékba kapjak az alma-partyn.

A szalvéta legfels6, mintds rétegét
hasznalva a gyerekek vagjanak ki beldle
gytimolcsoket (Ovatosan). Tervezzék meg a
kompoziciot, majd a ragaszté segitségével
ragasszak fel Ovatosan a szalvétdit a mar
kiontott  gipszképre.  Lehet  sormintat
kialakitani, vagy a kép kdzepére ragasztani,
majd a képkeretet lefesteni. Célunk az, hogy
a gyerekek Onalloan, sajat elképzelésiik
szerint  készitsék el a  kompozicidt.
Természetesen  segitséget nyujtunk a
vagasnal, aki igényli, hiszen nehéz a vékony
szalvétat kivagni

Dekupézs képek

127




Képességfajtak

Képességfejlesztés

Ertelmi

= Avizudlis, a szerialis emlékezet fejlesztése
a kivagott gyiimolcsformak megadott
mintaszerinti ritmikus sorba
rendezésével.

= A Kkoncentracio, a feladattartas
képességének fejlesztése a ritmikus sor
kivitelezésével.

= A szinharmonia kialakitasara valo
képesség fejlesztése a gipsz befestésével,
és a szinmintihoz és formahoz ill6
megvalasztasa altal.

Szocialis

= A feln6ttel val6 egyiittmiikodés a
dekupazs technika elsajatitasa, a kép
k6z6s megtervezése soran. Az 6nértékelos-
képességfejlesztése a sorminta k6zos
attekintése soran.

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

= A Kkép kivitelezése kozben parbeszédek
folytatasa a felnétt és a gyermek kozott.
Egyszerli és Osszetett mondatok alkotasa
a vizualis minta kivitelezése és értékelése
soran.

Testi

= Finommotoros képességek fejlesztése az
eszkozok hasznalata soran (oll6,
ragasztd), a szalvétaformak illesztése
soran.




] 5. nap: Vizualis nevelés
TEMA . P . -
Barkacsolas 0szi termésekbol
A tevékenyseég célja = Ertelmi: A technika- és anyagismeret bévitése
a mar alkalmazott technikak vegyitésével, a
kompoziciokészség fejlesztése
= Testi: A finommozgasok gyakorlasa az oll6
hasznélata soran
»  Szocidlis: Onmegval6sitas és pozitiv énkép
kialakitasa
= Verbalis: A témahoz kapcsol6dé beszélgetés
folytatasa a barkacsolas soran felnétt és
gyermek, valamint gyermek és gyermek
kozott
A tevékenység feladata » Szerezzenek tapasztalatot arrol, hogy a
természetben talalhat6 kincsek mi mindenre
hasznalhaték. Semmit nem kell eldobni,
mindenbdl készithetiink aprébb targyakat,
ajandékokat, csak fantazia kell hozza.
» Tanuljak meg a barkacs ragasztd, a furogép
hasznalatat felnétt felligyelete mellett.
» Esztétikai érzékiik, kompozicios készségiik
fejlesztése.
] Eljék at az ajandékkészités 6romét, izgalmat,
a titoktartas, a meglepetés érzését.
Ajanlott megel6zo tapasztalatszerzés » Avagas, ragasztas technikdjanak gyakorlasa.
»  Gesztenyébdl szazlabu készitése.
» Festés technikdjanak gyakorlasa.
= QOlloval vagas.
*»  Gyurmazas
Nevelési teriiletek Matematika
Eszkozok Dio, gubacs, gesztenye, so-liszt gyurma, fonal,
falap, barkacs ragasztopisztoly, barkacs furogeép,
szines kartonok, szines papirok, ecset, festék,
ecsettal, ragaszto stiftek, hurkapalca.
Szervezeti keretek Mikrocsoportos
Munkaformak Mikrocsoportos, egyéni




Vazlat

A barkéacsolas soran tobbféle lehetdség koziil
valaszthatnak a gyermekek, mindkét 6vo néni és a
dajka néni is jelen van, segitik, iranyitjadk a
munkat, biztositjdk az eszkozoket, cserélik a
vizet, a barkacs eszk6zok hasznalatat feliigyelik

Almafa készitése so-lisztbol

Felhasznalva az almaszedés ¢élményét, ez
motivalja a gyermekeket, mikor a dombormiivet
elkészitik. A sodras, gdombolyités technikdjat kell
alkalmazni, melyet mar  kiscsoportban
megtanultunk. Megbeszéljiik a gyerekekkel,
hogyan rendezziikk az almékat a fan, hogy szép
kompozicio késziiljon.

Diohéjbal hajo, katica, teknds, kisegér

készitése
Szintén a dioverés ¢€lményét felhasznalva
eldvessziik a didkat, melyet el6zdleg a dajka néni
kettétort, a didbelet félretéve a siitéshez, kaptunk
két fél didhéjat. Ebbdl készithet mindenki kedve
szerint valamilyen allatkat, vagy hajot. Festeni,
ragasztani lehet ennél az asztalnal.

Nyaklanc készitése gesztenyébol

Az eldz6 kirandulason 0sszegytijtott gesztenyéket
hasznaljuk arra, hogy nyaklancot készitslink
beldle. A dajka néni a barkdcs fardgéppel
atlyukasztja a gesztenyéket, a gyerekek pedig
fonalra fiizik mindaddig, mig elegendd
hosszlisagh nem lesz. Az ligyesebb gyermekek
probalkozhatnak a far6gép hasznalataval.

Szazlabu diébol
A didverés soran gyljtott egész  didkat
hasznaljuk arra, hogy szazlabut készitsiink. A
ragasztd pisztollyal egymdéshoz ragasztjuk a
didkat, mig elegendd hosszusagot kapunk, majd
fonalbdl a labakat, a fejet, a szemeket készitjiik

el, kartonlapra tessziik, mely levél formajira van
kivagva.

A gyerekek a vizudlis tevékenység soran
megszoktak, hogy ha felszabadul iires hely az
asztalnal, akkor Ilehet Ilelilni. Most forgd
rendszerben dolgozunk, mivel egyszerre 4
asztalnal folyik a munka. Akkor lehet Aatiilni
masik asztalhoz, ha felszabadul egy szék. A
tevékenységet addig  folytatjuk, mig a




gyerekeknek kedviik van.

Képességfajtak

Képességfejlesztés

Ertelmi

A vizualis, taktilis percepcio, gondolkodas
fejlesztése a munka tervezésével,
kivitelezésével, rész-egész viszonyanak
megvilagitasaval.

A produktiv képzelet fejlesztése a dombormi
0nallé megtervezésével, az 4j technika
gyakorlasaval és kivitelezésével.

Szocialis

A felnéttel valé egyiittmiikodésre nevelés a
barkacsolasi tevékenység végzése soran.

Kitartasra nevelés a munkak tiirelmes
létrehozasa altal.

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

A témahoz kapcsolddé beszélgetések folytatasa
a munkak készitése kozben (diszit6formak
valtozatai, anyagok tipusai). Barkacsolas
kozben érthet6 parbeszédek folytatasa
gyermek és gyermek kozott.

Testi

Az ujjak 6sszehangolt mozgasanak fejlesztése
az eszkozok hasznalataval. A finommotoros
koordinacié fejlesztése a gyurmazas
kivitelezésével.




TEMA 6. nap: Enek-zene, énekes jatékok

A tevékenység célja = Ertelmi képességek fejlesztése az tij dalos
jaték szabalyanak elsajatitasaval,
megtanulasaval, ritmusképzéssel. A testséma
fejlesztése a testrészek 6nallé
megnevezésével, a gyermekek egymas kozotti
interakci6javal,a testtdj iranyitott
mutatasaval, megnevezésével a korjaték
jatszasa soran.

= Szocidlis: A jaték segiti gyermekeinket abban,
hogy testi és lelki egészségiiket meg0rizzék,
egyuttal aktivszdrakozast is biztosit
szamukra.

= Verbalis: parbeszédes helyzetek teremtésével,
a kommunikacié gyakorlasanak
lehetdségével.

» Testi: nagymozgasok, a mozgaskoordinacids
képességek fejlesztése karemelésekkel,
mozgasutanzassal

A tevékenység feladata = AKkozos jatékkal, énekléssel a gyermekek
zenei izlésének fejlesztése

»  Koralakitas, korben jaras gyakorlasa a
korjatékok eljatszasa soran

= Eneklési kedv fejlesztése

* Néphagyomany megismertetése, dpolasa

» Egylittmozgas 6romének biztositasa a
tarsakkal. A jaték segiti gyermekeinket abban,
hogy testi és lelki egészségiliket megdrizzék,
egyuttal aktiv szérakozast is biztosit
szamukra.

/s

Ajanlott megel6z0 tapasztalatszerzés = (Oszi dalok, mondékak tanulésa.

»  Korjatékok jatszasa jatékidében.

Nevelési teriiletek Matematika

Eszkozok Almas fejdiszek, ritmushangszerek,
Szervezeti keretek Csoportos

Munkaformak Csoportos




Vazlat

Az énekes, jatékos foglalkoztatas célja, hogy
gyakoroljuk, eljatsszuk az eddig tanult 6szi
korjatékainkat,  jatékainkat, elmondjuk a
mondokakat, fejloddjon hallas- €s ritmusérzékiink,
tanuljunk wjat is. Korben allunk, kiszamoljuk ki
lesz az almadrus, az alma, eljatsszuk a Hej, a
salyi... kezdetli dalos jatékot tobbszor. Ezutan a
Lipem-lopom... kezdeti jaték kovetkezik.
Halléasfejlesztésként  bekotott  szemmel — kell
eltalalni, ki iitogeti Ossze a di6t a korben.
Ugyeliink arra, mindenki valamilyen jatékban
részt vehessen.

Uj dal tanulasa: Kiszaradt a diéfa...

Eléneklem a dalt, kozosen gyakoroljuk, majd a
Jjatékat is megtanitom. TObbszor jatsszuk.

Ritmusfejlesztés: ritmushangszerek
hasznalatanak  gyakorlasa, dob, cintanyér,
haromszog, csattogo, ismert mondokak ilitemét és
ritmusat gyakoroljuk.

- Ecc, pecc...
- Jakobnak volt...
- Gyerekek, gyerekek...
Befejezésként rogzitjiik az 0y dalt elénekléssel.

Zenehallgatads: 6vondi énekkel, A part alatt...
kezdett dallal




Képességfajtak

Képességfejlesztés

Ertelmi

Az j jaték tanitasaval jatékkincsiik bovitése.
Emlékezet, figyelem, koncentraci6 a tanult

dalok, mondokak felidézésével, az 4j jaték
szabalyanak megtanulasaval, rogzitésével.

Szocialis

Az egylittm{ikodési képesség, az egymasra
odafigyelés a k6z0os jaték jatszasa soran.

A jaték elsajatitasa soran a kozosség
tagjaiként egylittesen vesznek részt a
tevékenységben, ezzel k6zosségi érzésiiket, az
egymashoz tartozast erdsitjiik.

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

A jatékban a gyerek a feln6ttek vilagat
utdnozza, abban 6 jatszik vagy jatszhat

vezet( szerepet, feloldhatja banatat és
kifejezheti oromét. A jaték segiti
gyermekeinket abban, hogy testi és lelki
egészségiiket megOrizzék, egyuttal aktiv
szorakozast is biztosit szamukra.

Testi

Nagymozgasok fejlesztése a korben jarassal, a
fogds jatékkal.

A jatékban fussanak, sétaljanak, guggoljanak
le. A paros mozgasban hangoljak 0ssze a
mozdulataikat, igazodjanak a tarshoz, a
korben jarasnal mindkét szomszédjukhoz.
Prébaljak meg tartani a kdrformat.




TEMA 7. nap: lrodalom-anyanyelv

Diobél kiralykisasszony (Mora
Ferenc meséje)

A tevékenyseég célja * Az Uj mese élményszer(i bemutatasa

* A mesében szerepl6 parbeszédek jatékos
el6adasa. A mesetudat és a gondolkodasi
miiveletek fejlesztése a kozos beszélgetéssel

* A mese alatti csendes, nyugodt viselkedéssel a
tarsakhoz alkalmazkodas.

= A meseparnan iilve a helyes testtartas
gyakorlasa.

A tevékenység feladata » Kifejez6 el6adasmoddal érzékeltessiik a mese
hangulatat, humorat, mondanivaléjat.

» Aképzelet, a fantazia és az emlékezet
fejlesztése a szemléletes bemutatas és az azt
kovet6 beszélgetés soran

» Beszélgetés a mesében szerepld babakrol,
kinek milyen van otthon, melyik a kedvence.

= SzOkincsbovités: kortemuzsika, makos csik,
kevély.

Ajanlott megel6z6 tapasztalatszerzés = Diés versek, monddkak, dalok énekelgetése
» Babaszobai jaték

= Mesekonyvek nézegetése

Nevelési teriiletek Matematika

Eszkozok Meseparnak, mesegyertya, elkészitett diobél baba
Szervezeti keretek Csoportos

Munkaformak Csoportos




Vazlat

A mesekezdeményezés a Hosszu az erdd...
ovonoi énekkel indul mindig a csoportban. A
gyerekek megszoktdk mar, hogy az 6v6 néni a
meseerddbe megy ilyenkor, meggyujtja a
mesegyertydt €és valami csodalatos torténik.
Mindig egy szép mese vagy vers kovetkezik, és a
gyerekek mar veszik is le a meseparnajukat és
elhelyezkednek. A mai mese Mora Ferenc: A
diobél kiralykisasszony cimii mese, mely jol
illeszkedik a megel6zd tevékenységekhez, az 0sz
hangulatahoz. Ugyeliink arra, hogy mindenki
kényelmesen {iljon, jol lassa és hallja a mesélot.
Csendesedjiink el, mert csak tugy lehet igazi
mesehangulatot  teremteni. A mesegyertya
varazslatos fénye nagyban hozzéjarul ehhez.

A mese végén mutatok a gyerekeknek egy
diobél babat, melyet az egyik véasarban vettem.
Megfoghatjak, megnézegethetik, kozben
beszélgetés alakul ki, kinek milyen babéja van
otthon, melyik a kedvence. Megbesz¢éljiik,
készithetiink diobél babat, ha kedviik lesz hozza.

Képességfajtak

Képességfejlesztés

Ertelmi

* Az auditiv percepcid és a figyelem fejlesztése
a mese végighallgatasaval

» Az emlékezet és a képzelet fejlesztése a mese
élményszerii el6adasa soran.

Szocialis

» Az érdekl6dés, a motivaltsag fejlesztése az
irodalom iranti fogékonysag alakitasaval, a
mese meghallgatasaval.

» Egymasra odafigyelés a mese alatti
viselkedéssel, egymas zavarasa nélkdli
magatartassal.

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

= Szdkincsbivités, a beszédértés fejlesztése az
4j szavak (kortemuzsika, makos csik, kevély)
érthet6 kozreadasaval.

Testi

*» Afinommozgas fejlesztése a didbél baba
megfogasaval.

» Mozgaskoordinacid fejlesztése a meseparnan
liléssel.




TEMA 8. nap: Mozgasos jatékok

A tevékenyseég célja = Szocidlis képességek fejlesztése:
egylttmiikodési képesség, alkalmazkodasi
képesség fejlesztésével, szabalyokkal.

= Ertelmi képességek fejlesztése: téri
tajékozodassal, megfigyel6képességgel,
emlékezettel, feladattartassal, 1atas és
hallasérzékeléssel, valamint téri
viszonyitasokkal

» Verbalis képességek fejlesztése: 6sszefiiggd
folyamatos beszéddel, a szabalyok
elmondasaval

» Testi képességek fejlesztése
mozgaskoordinacidval, nagymozgassal
alléképesség novelésével.

A tevékenység feladata = Tapasztalatszerzés arrol, hogyan
vihetjiik az almakat a tAnyéron ahhoz,
hogy ne essenek le.

= Megtanitjuk a gyerekeknek a helyes
fogast, a technikat.

= Ismétléssel és gyakorlassal rogzitjiik
azt, hogyan gurithatjuk a vonalak
kozott a diot.

= Kozvetlen tapasztalatszerzés a
feladatok végzése kdzben. Ok-okozati
osszefliggések keresése az erd, az
ligyesség és a gyorsasag kozott. A
megosztott figyelem, a téri iranyok
érzékelésének fejlesztése a jatékkal. A
tapasztalatok 6nallo, 6sszefiiggd
megfogalmazasa.

= A szem-kéz koordinacié fejlesztése a
tavolsag helyes felmérésével és a kar

lenditésével.
Ajanlott megel6z0 tapasztalatszerzés * Mozgésos jatékok jatszasa a mindennapokban.
» Versenyjatékok jatszasa a testnevelés
foglalkozasokon.
Nevelési teriiletek Matematika
Eszkozok Tornakarikék, kosarak, kockak, almak, tanyérok,

diok, székek, padok, zsdmolyok

Szervezeti keretek Csoportos, egyéni

Munkaformak Csoportos, egyéni




Vazlat

A j6 idOnek koszonhetden a szabadban tartjuk
a foglalkozéast. Rendelkezésiinkre 4ll egy
gumiburkolati motoros palya, ahol elegendd hely
van a jatékok jatszasahoz.

Egymas mogé éllva terpeszben ,,szazlabut”
formazunk. Az utols6 gyermek négykézlab
végigmaszik a labak alatt, majd kijutva a sor
elejére all. Addig jatsszuk, mig mindenki atér
egyszer. Mindenki ezutan egy tornakarikat valaszt
maganak, ez lesz a haza. Kismokusok vagyunk,
ez a hazunk, az odunk. ,,Mokusok ki a hazbol”
jaték kovetkezik! Kozépen kosarban di6 van, ez a
mokusok eledele. Jelre kifutunk a hazbol, jatékbol
eszegetjik a didt, majd jelre visszafutunk a hazba.
Mindig eggyel kevesebb karika van, a végén az a
gyoztes, aki a leggyorsabb. Ezutan két csapatot
alkotunk, pincérek lesziink. Almat kell vinni
tanyéron a zsamolyig, meg vissza. Az a cél, hogy
ne essen le az alma, de gyorsak is legyiink, hogy a
mi  csapatunk gy6zzon. Kiprobaljuk  1-1
gyermekkel a feladatot, bemutatjuk a tobbieknek.
Mind a két 6vd néni jelen van a foglalkozason,
segiti a csapatokat, a kisebbeket. Ki a gydztes a
végén? Egymast buzditjuk, szurkolunk. Utolso
jatékunk a dioguritd verseny. Mindenki kap egy
diét. Tobb gyermek jatssza egyszerre. Felallunk
egymas mellé sorban, guritjuk a didt, megnézziik
ki¢ ment a legmesszebb. Vonallal jeldljik a
tavolsagot, a végén megnézziik ki a gydztes, ki
tud legnagyobbat guritani.

Levezetd jatéként ,,Szoborjaték™”. Az udvaron,
szabadon futkaroznak a gyerekek, dob jelre
megmerevediink, szobor alakot formazunk, majd
futunk tovabb.




Képességfajtak

Képességfejlesztés

Ertelmi

A figyelem, a megfigyel6képesség fejlesztése a
tapasztalasokkal, az ok-okozati 0sszefiiggések
megallapitasaval, itéletalkotassal.

Téri tajékozodas fejlesztése az udvaron
szaladgalassal.

Szocialis

Tarsas magatartas, egylittmi{ikod6 képesség
fejlesztése a jaték soran, a csapatszellem
alakitasa a versenyjatékokkal. Egymas
buzditasa, a kiizdeni tudas képességének
fejlesztése.

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

Nyelvi kifejez6készség, 6sszefiiggo,
folyamatos beszéd fejlesztése a kozos
jatékhoz szilikséges kommunikacioval, az
elképzelések érthet6 kozreadasaval, az
0sszedolgozast segitd dsszefliggd, folyamatos
beszéd alkalmazasaval, segitésével.

Testi

A nagymozgasok, a mozgaskoordinacids
képességek fejlesztése a futassal, a
négykézlab jarassal. Szem-kéz koordinacio
fejlesztése a guritas soran.




TEMA

9. nap: Szolosziiret

A tevékenység célja

A tapintasos észlelés, az iz- és szagérzékelés
fejlesztése a sz616 tulajdonsagainak kozvetlen
megtapasztaldsa soran.

Ertelmi: szerialitas fejlesztése
Verbalis: aktiv és passziv szokincs fejlesztése
Testi: szem-kéz koordinacio fejlesztése

Szocidlis: egymashoz val6 alkalmazkodas

A tevékenység feladata

Szerezzenek ismereteket, illetve idézzék fel,
rendezzék a mar meglévé ismereteiket a
sz616rd], tulajdonsagairol, jellegzetességeirdl
(szin, illat, forma, iz, termGhely, felhasznalas,
fogyasztasa).

Ismerjék meg a sziireteléshez sziikséges
eszkozoket, hasznalatukat.

A munkafolyamat kézvetlen megtapasztalasa,
aktiv részvétellel.

Etkezés soran az egészségiigyi szokasok
betartasa.

Ajanlott megel6z6 tapasztalatszerzés

Képek nézegetése régi sziiretrdl, sziiretelés
eszkozeirdl

Részvétel a sziireti felvonulason

Gyumolcsokkel kapcsolatos versek
mondogatasa, dalok énekelgetése.

Nevelési teriiletek

Matematika

Eszkozok

Kisvodrok, ollok, metszéollok, dézsa, homéro,
bogracs, bogracsallvany, tdnyérok, kanalak,
poharak, szalvéta, fakanal, merdkanal, {6zési
alapanyag, fényképezdgép.

Szervezeti keretek

Csoportos

Munkaformak

Csoportos




Vazlat

Elézetesen egyeztettiink a sz6ldsgazdaval
¢és a sziilokkel, majd délelott felsétaltunk a
szOl6hegyre.

Minden kisgyerek kapott egy vodrot és
egy ollét és az 6véd nénik koré gylilve
figyeltek, mit 1is kell csindlni. Hamar
rakaptak a sziiretelés izére. Biiszkén vitték
teli kis vodreiket a sz6ldsgazdanak, aki egy
nagy dézsaban gyljtotte a szOloflirtoket és
kézzel szemezte le.

Kozben a dajka nénik nekildttak a
tizrakasnak ¢és a bogracs felallitasanak.
Finom paprikds krumplit készitettek a
dolgoz6 gyerkdcoknek.

A gyerekek csipegették, kostolgattdk a
sz016t, versenyeztek ki tolti meg tobbszor a
vodrét. Néha megalltak egy kis pihendre,
ittak egy keveset.

Délben  elfogyasztottuk az  ebédet,
lementiink a pincébe, megnéztiik a hordokat,
kiprobalhattuk a sz6loprést és megmértiik a
must cukorfokat.

Elkdszontiink a sz0l6sgazdatol,
csoportképet készitettiink és visszasétaltunk
az 6vodaba.

Képességfajtak

Képességfejlesztés

Ertelmi

»  Szerialitas fejlesztése a sziiretelési
folyamat, a sziiretelés megfigyelésével,
gyakorlasaval.

Szocialis

» Az eszkozok helyes hasznalatara nevelés a
szlretelés technikajanak elsajatitasa
soran.

» Az egymashoz val6 alkalmazkodasra
nevelés a sziireteléshez sziikséges
eszkozok megosztasaval, cseréjével.

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

» Az aktiv és a passziv szokincs bévitése az
Uj fogalmak megismerésével (pl. dézsa,
prés, metszbollo, fokold, szemezés).

Testi

*  Finommotorika, szem-kéz koordinaci6
fejlesztése a sz6lofiirt leszedésével,
valogatasaval




t
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, 10. nap: Irodalom — anyanyelv
TEMA -
(uj mese)
A tevékenység célja * A mese élményszer(i bemutatasa
*  Gylmolcsérdl ismerni meg a fat - a
kézmondas bemutatasa
= Ertelmi: figyelem, koncentracié fejlesztése
» Verbalis: nyelvi kifejez6képesség fejlesztése
» Szocialis: szokasrend fejlesztése
=  Testi: nagymozgas fejlesztése
A tevékenység feladata = Az 6voné eléadasmoédjaval érzékeltesse a
mese hangulatat, mondanivaléjat,
jatékossagat, sajatos vilagat
» Beszélgessiink a k6zmondas magyarazatarol,
majd a gyerekek prébaljanak meg helyes
kovetkeztetéseket levonni.
=  Megfelel6 hely, id6 biztositasa
* Nyugodt, meghitt hangulat alakitasa.
» Fantazia, képzelGerd fejlesztése.
= Kifejez6 mesélés, metakommunikacids
eszkozok alkalmazasa.
Ajanlott megel6z0 tapasztalatszerzés = Sziiretelés
» Etelekkel, ennivaléval kapcsolatos versek,
monddkak mondogatasa
Nevelési teriiletek Matematika
Eszkozok Mesegyertya, meseparnak
Szervezeti keretek Csoportos
Munkaformak Csoportos




Vazlat

Kezdeményeztiik a mesét
szokasrendiinknek megfeleléen szonyegen
elhelyezkedés meseparnakon ilve,

mesegyertya gyujtasaval meghitt hangulat
teremtése.

Bemutattuk a mesét.
Benedek Elek: A szegény ember sz616je

Tobbszori ismétlés utan adtunk
lehetdséget a mese, a torténet eljatszasara.
(Esetleg biztosithatunk fejdiszeket hozza.)

Képességfajtak Képességfejlesztés
Ertelmi = A figyelem-koncentracio6 fejlesztése a vers
végighallgatasaval.
= Emlékezet, auditiv figyelem fejlesztése.
Szocialis = Aszokasrend fejlesztése a

mesekezdeményezés formajanak gyakori
ismétlésével (mesegyertya vagy
meseszényeg stb.).

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

= A nyelvi kifejez6készség fejlesztése a
mese fordulatainak, kifejezéseinek
megismertetésével, hasznalataval
mesehallgatas, illetve a meserészek
eljatszasa soran.

Testi

= A nagymozgas fejlesztése (torokiilés a
meseparnan)




TEMA

11. nap: Irodalom-anyanyelv

(uj vers tanulasa, mondokak
gyakorlasa)

A tevékenység célja

» Az \j vers bemutatasa, gyakorlasa

= Avers hangulatanak, az 6sz jellegzetes
gytimolcseinek érzékeltetése 6vondi
bemutatassal

» hallasi (auditiv) emlékezet fejlesztése

= Ertelmi: memoria fejlesztése

= Testi: Szem-kéz koordindcio fejlesztése

» Verbalis: hangsuly- és ritmusérzék fejlesztése

= Szocidlis: tiirelem képességének fejlesztése

A tevékenység feladata

» Kifejez6 el6adasmoddal érzékeltesstik a vers
ritmusat, dinamikajat

= A gyerekek ismerkedjenek néhany 6szi
gytimolccsel (alma, sz616) és jellemzbikkel

Ajanlott megel6zo

tapasztalatszerzés

»  Gyimolcsok jellegzetességeinek kdzvetlen
megtapasztalasa

= Beszélgetés a betakaritasrol, annak menetérdl
és a gyerekek ezzel kapcsolatos élményeirdl.

Nevelési teriiletek

Matematika

Eszkozok

Almaszeletek, sz6l6szemek talcan, kés, pohar,
gylimolcsprés, aszalo.

Szervezeti keretek

Csoportos

Munkaformak

Csoportos




Vazlat

Kostoltunk  finom gyiimolesoket, ¢és
ismerkedtiink tulajdonséagaikkal. Egy szem
szOl6t  kipréseliink, mennyi szOl6lé lett
beldle? Almapréselés, mennyi lett a leve?
Aszaljuk Oket jatékidoben! Melyik mekkora
volt ¢és mekkora lett? Mi lesz az aszalt
sz016szembdl?

Fiizés
Kostoljuk meg az aszalt csemegéket,
fizziik fel felvaltva az almakarikdkat és a

szO0loszemeket, majd a maradékot tegyiik el
iivegekbe.

Sz616 (gyakorlas)

Szolofirtdon szoloszem,
Mindegyiket megeszem.
fgy szolnak a madarak:
Nekiink semmi se marad?

Takacs Gyula: Szureti vers (uj
vers)

Sziiretelnek, énekelnek,
Lattal-e mar ennél szebbet?
D1, rigd, mogyord!
Musttal teli kiskancso.

Sose lattam szebbet.
Akkora fiirt, alig birom,
Egy fiirtbdl lesz akd borom.
Dio, rigo, mogyoro,

Csak ugy nevet a kancso.
Az sem latott ilyent.

Az dregnek aszu bor jar,

A gyereknek must csordogal.
Dio, rigd, mogyoro,
Sziiretelni jaj de jo.

Igyunk erre egyet!




Képességfajtak

Képességfejlesztés

Ertelmi = Az iz érzék fejlesztése 6szi gyiimolcsok
kostolgatasaval.
= A memoria fejlesztése a vers
gyakorlasaval, beszélgetés soran
élmények felidézésével.
Szocialis = Az egymasra figyelés, a tlirelem

képességének fejlesztése
élménymegosztas soran egymas
meghallgatasaval, kivarasaval

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

= A hangsuly- és a ritmusérzék fejlesztése a
hangsulyos versmondas technikai
gyakorlasaval

Testi

= A finommotorika, a szem-kéz koordinacié
fejlesztése gylimolcsok valogatasan,
mosasan, kostolgatasan, préselésén
keresztiil.




TEMA

12. nap: Enek-zene, énekes jatékok

A tevékenység célja

A kozos jatékkal, énekléssel a gyermekek
hangulati el6készitése a kozelgd eseményre

Dalok, mondokak gyakorlasa és 4j dalos jaték
tanulasa

Szocialis: Egymasra figyelés fejlesztése
Verbalis: Beszédritmus fejlesztése

Testi: Nagymozgas fejlesztése

A tevékenység feladata

A kozos jatékkal, énekléssel a gyermekek
zenei izlésének fejlesztése

Koralakitas, korbejaras gyakorlasa a
korjatékok eljatszasa soran

Eneklési kedv fejlesztése

Ajanlott megel6z6 tapasztalatszerzés

Oszi gyltimolcsokrdl dalok, mondékak
tanulasa

almas fejdiszek készitése vagassal,
ragasztassal

Nevelési teriiletek

Matematika

Eszkozok Almas fejdiszek, dio, kosar
Szervezeti keretek Csoportos
Munkaformak Csoportos




Vazlat Enek foglalkozasainkkor —mindig U
alakban helyezkediink el.

Ritmusfejlesztéshez a korabban levert diot
hasznaljuk. Egy kosarat teszek a foldre,
kozépre, mindenki vesz két szem diot. A
didkat tetszés szerint iitogethetik, milyen
hangja van. Majd egyenletes liiktetéssel, a
diok Osszekoppintasa kozben mondjuk, hogy
Egy tiveg alma..., Dombon torik a diot...

Osszeszedjiik a diokat egy iires kosarba,
majd korben felallunk és eljatszunk azokat a
dalos jatékokat, amelyeket még Mihaly-
napkor tanultunk.

Hej, a salyi piacon... dalt almas fejdisszel
¢s kendovel tobbszor eljatsszuk, valtogatva a
szereploket.

Ugyeliink a kortartasra, egymaéshoz
alkalmazkodunk, tisztan, szépen énekliink.

Eljarjuk kedvenc paros tancunkat, a

Badacsonyi szOl6hegyen.... Tobbszor
jatsszuk, a fiok mindig mas kislanyt kérnek
fel.

Ezutan kedvenc 06szi korjatékunkat, a
Kiszaradt a diofa... kezdetlt jatsszuk. Addig
jatsszuk, mig akiils6 kor el nem fogy.
Mindenki leiil.

Hallasfejlesztésnél a halk-hangos
gyakorldsa torténik. Az 6voénd Osszeteszi a
két kezét, akkor halkan kell énekelni, ahogy
tavolodnak egymastdol a kezek, annal
hangosabban kell énekelni. Figyelni kell,
mert a két véglet egymds utan hirtelen is
bekovetkezhet. A gyerekek a kovetkezd
dalokkal jatszottak, melyek a kedvenceik:

- Sissiink, stisstiink valamit...
- Aki nem lép egyszerre...
- Hajlik a meggyfa...

Zenehallgatasnak pedig az 6vond elénekli
az A kaloi sz6ldbe kezdetii dalt.




Képességfajtak Képességfejlesztés

Ertelmi = Ujismerethez juttatas, emlékezet,
figyelem, gondolkodas fejlesztése.

Szocialis = A kOzosségi érzés, az egymasra figyelés

képességének fejlesztése kozos
énekléssel.

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

= Beszédritmus fejlesztése a mondo6kak,
dalok felidézésével, gyakorlasaval

Testi

= Nagymozgasok, koordinacids képességek
fejlesztése a korbejarassal, az egymashoz
igazodassal, a korforma tartasaval




TEMA

13. nap: Vizualis nevelés

A tevékenység célja

= Ertelmi: A gondolkodasi miiveletek fejlesztése
a tevékenység és a kozos beszélgetés soran

» Testi: A finommotorika és a tapintasos
észlelés fejlesztése

»  Szocialis: Onmegval6sitas és pozitiv énkép
kialakitasa

» Verbalis: Beszédritmus fejlesztése

A tevékenység feladata

= Arajzlap feliiletén val6 tajékozédaskor
finomodjon a gyerekek ujjmozgasa a festés
altal.

» Gyakoroljak a szinek neveit a zsirkrétak
hasznalatakor.

»  Tajékozddas a papir feliiletén. A gyerekek
ujjmozgasa finomodjon a kis papirdarabok
fogasaval és ragasztasaval

* Az ujjmozgasok finomitasa a vattapamacs
fogasa és a vele valé festés kozben

Ajanlott megel6z6 tapasztalatszerzés

» Aragasztas és festés technikajanak
gyakorlasa

* Biztonsagos eszkdzhasznalat és technikai
tudas gyakorlasa

* Felndttek altal készitett meghivd az Alma-
partyra

Nevelési teriiletek

Matematika

Eszkozok

Aszalt gytimdlesok, ti, fonal, krumpli, kés,
rajzlap, kék- és zold festék, ragaszto, parata dugo
karikak, ecset, sz0l6levél, zsirkréta, ollo

Szervezeti keretek

Mikro csoportos

Munkaformak

Mikro csoportos




Vazlat

Az minden asztalndl mas Ilehetdséget
biztositunk. Minden gyermek valaszt egy
helyszint, leiil, majd a munka végeztével
mehet masik  asztalhoz.  Korforgasos
formaban zajlik a vizualis nevelés.

Az alabbi &brazolasi lehetOségeket a
kovetkezdképpen valdsitottuk meg,
biztositva a gyerekeknek a szabad valasztés
lehetéségét:

Szélolevél lenyomat készitése
zsirkrétaval (jatékidében évonovel)

A friss szOl6leveleket betessziik a rajlap
ald, majd zsirkrétaval atszinezik. Egy lapra
akar tobb szinl levél is készithetd, az sem
probléma, ha 6sszemosddnak a szinek.

Fehér- és kékszolo festése krumpliduccal
(foglalkozason egyik 6vonédvel)

Minden kisgyerek eldonti, melyik sz6l6
izlett neki jobban. Miiszaki rajzlapra krumpli
duccal elkésziti a szolofiirtt. A megfeleld
szinli festékbe belemartja a ducot, majd
lenyomatot készit a miszaki rajzlapra.
Ecsettel megfesti a szarat és levelét.

Felkarikazott parafa dugobol szolofiirt
ragasztasa (foglalkozason masik
ovondvel)

Az 6vond elore felkarikdzza a parafa
dugét. A gyerekeknek szoloflirtformat kell
ragasztaniuk allitott miiszaki rajzlapra.




Képességfajtak

Képességfejlesztés

Ertelmi » Vizualis percepcio fejlesztése festéssel,
vagassal és ragasztassal jard
tapasztalatokkal, az ajandékok
elkészitésével.

Szocialis = Az dbrazolo tevékenység 6romének

megtapasztalasa kreativ
onmegvalositassal.

» Pozitiv énkép formalasa a
sikerélményhez juttatassal, és az 6nallo
tevékenységre kapott pozitiv
visszajelzéssel

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

= A verbalis emlékezet és a beszédritmus
fejlesztése szOldvel kapcsolatos
mondokak, dalok felidézésével,
mondogatasaval

Testi

» Az ujjak 6sszehangolt mozgasanak
fejlesztése az eszkozok hasznalataval.

* A finommotoros koordinaci6 fejlesztése
a satirozas kivitelezésével.




TEMA

14. nap: Kiilso vilag tevékeny
megismerése (Siités-f6zés a nyilt
napra)

A tevékenység célja

» Akarati tulajdonsagok fejlesztése (tiirelem,
kitartas)

= FErtelmi: figyelem, koncentracid, kitarts
fejlesztése

» Szocialis: érintkezési szokdsok fejlesztése
= Verbalis: nyelvi kifejezokészség fejlesztése

» Testi: finommotoros képesség fejlesztése

A tevékenység feladata

» Egyiittmiikodés és udvariassag gyakorlasa
* Az esztétikai érzék formalasa

» Konyhai eszkdzok megismerése, hasznalata,
kozvetlen tapasztalatszerzés.

» A tliz hasznanak megtapasztaldsa.

= Balesetvédelmi szabalyok betartasara
nevelés.

Ajanlott megel6z6 tapasztalatszerzés

= Abrézolaskor slitemények gyurmézasa,
formazasa

= Jaték a babakonyhdban
=  Mondokazas, verselés

* Beszélgetés a siitésrdl és fontossagarol, az
¢élelmiszerekrol

Nevelési teriiletek

Matematika

Eszkozok

Kotények, keverdtalas mixer, mérdpohar,
konyharuhak, siitemények hozzavaloi,
stiteményformak, muffin forma, kanal, siitd, talca,
stiteményes kinalo tal, gytimolesok, villa, pohar,
terito, szalvéta

Szervezeti keretek

Mikro csoportos

Munkaformak

Mikro csoportos




Vazlat

A gyerekeket két csoportra osztjuk
aszerint, hogy melyik siitemény siitésében
szeretnének részt venni. Eldszor megkérjiik
azokat, akik a diés muffint szeretnék siitni,
hogy mossanak kezet ¢és vegyenek fel
kotényeket. Korilalljuk  az asztalt,
megnézziik és megnevezzilk a hozzavalokat.
Megbeszéljiik, hogy melyik kisgyerek, mit
fog csindlni. Elkezdjik a siitemény
készitését. Mindenki beleteszi a megfeleld
idoben azt a hozzavaldt, amit valasztott.
Amikor elkésziilt a muffin tésztaja, mindenki
megtolthet  egy  papirkosarformat  a
masszaval, majd az 6vond beteszi a siitbe.
Kézmosas €s mehetnek a csoportba jatszani.
Masodszor azokat kérjiik meg, akik az almas
piténél  szeretnének  segédkezni, hogy
mossanak kezet ¢és vegyenek kotényt.
Elosztjuk a munkat, a gytrasban mindenki
részt vesz. Van, aki almat reszel, van, aki
kevergeti a tlzhelyen, van, aki a tészta
hozzéaval6it adogatja az 6v6 néninek. Majd
stitébe kerlil ez a slitemény is. Kézmosas és
mehetnek a csoportba jatszani. A konyhéaban
hallani lehet, hogy aki mar volt sliteményt
siitni, mit mesél a tobbieknek. Mindkét
sliteményt tobbszor megnézziikk a siitében.
Benn a csoportban egy kisgyerek mézet 6nt
egy sz¢ép talkaba, a tobbiek didt szornak bele.
Majd kozosen Osszeallitunk egy
gylimdlcskosarat az altalunk szedett almébol,
sz610bol.

Végiil szépen megteritjik az asztalt,
elhelyezziik a siiteményes talcakat, a mézes-
dios talkat, a gytimolcskosarat, kistanyérokat,
villdkat, kanalakat, poharakat, {tditoket,
szalvétakat. Megcsodaljuk, milyen iigyesek
vagyunk, hogy ilyen szép teritett asztalt
készitettiink.




Képességfajtak Képességfejlesztés

Ertelmi * Figyelem, koncentracio, kitartas
fejlesztése a recept pontos végrehajtasara
torekvéssel

Szocialis » Az érintkezési szokasok fejlesztése az

egymasra figyeléssel, a masik
végighallgatasaval, kivarassal

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

Beszédértés, nyelvi kifejezokészség
fejlesztése az alkotomunkat kisérd
beszélgetésekkel, a gondolatok verbalis
megfogalmazasaval

Testi

A finommotoros képességek fejlesztése
az eszk0zok elokészitése és hasznalata
kozben

Siités, fozés




TEMA

15. nap: Kiallitas

A tevékenység célja

= A kreativitas fejlesztése az egyéni Otletek
megvaldsitasakor

= Testi: finommotoros képesség fejlesztése

= Szocialis: egylittmiikodd képesség
fejlesztése

= Verbalis: dsszefiiggd, folyamatos beszéd

= Ertelmi: kompozicios érzék fejlesztése

A tevékenység feladata

= Alkotas és diszités oromének atélése munka
kozben

= Egymas munkijanak megbecsiilése

=  Oromszerzés

Ajanlott megel6zo

tapasztalatszerzés

= Besz¢lgetés a kiallitasokrol, mit lehet
kiallitani

»  Abrazolason, barkacsolaskor készitett
dolgok

Nevelési teriiletek

Matematika

Eszkozok

Asztalok, lehullott falevél, gyurmazott almafa,
tenyérlenyomatos 6szi fa, diobol-almabol
barkacsolt allatkak, csuhé allatok, csutka nyul,
fakorongra ragasztott gyurmaallatkak, tokmagbol
ragasztott tokforma, dekopazs kép, dszi
termésekbdl és terményekbdl kepek

Szervezeti keretek

Egyéni

Munkaformak

Egyéni




Vazlat

A harom 4brazolds foglalkozason
elkészitett alkotasokat Osszegyljtjiik az
Osszetolt asztalokon.

Megbeszéljilk a  gyerekekkel, hogy
masnap lesz az Alma-party, igy a folyosora
kitessziik azokat a dolgokat, amelyeket erre
az alkalomra készitettlink.

Eldontjiik, hogy minek hol legyen a helye
(pl. asztalon, falon, f61don)

Majd a gyerekek megkapjak a feladatokat,
hogy ki miben segit az 6vO néniknek.
Javaslatot tesznek, mit tegylink ki, mit ne,
melyiket hogyan helyezziik el. Az asztalokra
ok helyezik el a kiallitasi anyagot, majd az
ovondvel kozosen egyeztetve keriil minden a
végleges helyére.

A falra felkeriil az ajandék (dekopazs
kép), a tokmagbol késziilt kép, termésbol
késziilt silinike, viragszottes, kézlenyomatos
Oszi fa, satirozott szOlolevél, parafa dugos
szO16flrt.

Asztalon lathatjuk a diobol késziilt
allatkdkat (teknds, egér), gesztenyesiini,
gubacsherny0, csutka nyuszi, diobol késziilt
kishajo és kiskosar, csuhébol és csukabol
készitett allatok, so-liszt gyurmas almafa és
csiga, falapra festett fa ¢és tokmagbol
ragasztott leveles fa, gyurma viragok termés
diszitéssel.

A végleges kiallitasi anyagot
végignézziik, megnézziikk van-e még valami
javitanivalo vagy oOtlet, hogy még mit
tegytink ki.




Képességfajtak Képességfejlesztés

Ertelmi * A kompozicios érzék fejlesztése a kép
6nallo, parokban torténd
megtervezésével €s elkészitésével

Szocialis » Az egyiittm{ikodoé-képesség fejlesztése

gyermek és gyermek kozott a kiallitas
kozos megtervezésével, a részletek
kidolgozasanak megszervezésével és
kivitelezésével.

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

Verbalis kommunikacié fejlesztése, az
egylittmiikddést kisérd verbalitas, az
Osszefliggd, folyamatos beszéd
hasznalataval, segitd kérdésekkel

Testi

A finommotoros képesség fejlesztése a
kompozicié elemeinek kivalasztasaval,
rendezésével, az alkotas elkészitésével

Részlet a kiallitott gyermekmunkakbol




TEMA

16. nap: Nyiltnap sziilokkel
(Alma-party)

A tevékenység célja

* A kornyezet diszitésének 6rome a munka
atélésével.

= Ertelmi: alaklatas és formaismeret
fejlesztése

= Szocialis: tarsas magatartas fejlesztése

= Verbalis: 6nallo vélemény kinyilvanitasa

= Testi: koordinacids képesség fejlesztése

A tevékenység feladata

= Emlékezet, képzelet, fantdzia fejlesztése a
versek bemutatasakor

» Egyiittmiikddés gyakorlasa

» Auditiv emlékezet fejlesztése (dalokkal,
versekkel)

* Figyelem fejlesztése

Ajanlott megel6z6 tapasztalatszerzés

= Dalok éneklése,
= Dalos jatékok jatszasa,
= Siiteménysiités,

= Kiallitas

Nevelési teriiletek

Matematika

Eszkozok

almas fejdiszek, laptop, projektor, asztalok,
székek, teritdk, gyiimolcsos tal, siiteményes talak,
kistanyérok, kanalak, poharak, 1iditd

Szervezeti keretek

Csoportos

Munkaformak

Csoportos




Vazlat

A szliloket 15.30-ra hivtuk
intézménylinkbe, hogy betekintést nyerjenek
a kompetencia alapi nevelésbe. Ezt a
délutant Alma-partynak neveztik el. A
gyerekek kis misort adtak elo.

- Olcsé az alma... (monddka)

Piros alma kesereg... (mondodka)
- Egyiivegalma... (dal)
- Hej, a sdlyi piacon... (dalos jaték)

- Badacsonyi sz6l6hegyen... (dalos
jaték)

A gyerekek helyet foglaltak ¢és kozosen
megnéztek egy vetitést az Osszel tortént
eseményekbdl.

Majd  atadtdk a  sziiloknek  kis
ajandékaikat, egy dekupazs technikaval
készitett képet.

Az 6vondk megmutattdk az  altaluk
készitett vers- és mesegylijteményt, melybdl
igény szerint sokszorositanak.

Lezarasként elfogyasztottak egy kis
uditét, a  gyerekek  altal  készitett
gylimolcssalatat, almas muffint, almas pitét
vagy mézes diot.




Képességfajtak

Képességfejlesztés

Ertelmi = Az alaklatas és a formaismeret
fejlesztése a kiszaggatott siitemény és a
gylimolcsok formajanak elnevezésével
(kerek, szogletes, csillag, félkor stb.).

Szocialis » Téarsas magatartas, egyiittmiikodo

képesség fejlesztése a jaték soran az
egylittmozgés kovetésével, a tarsak
mozgasanak utdnzasaval

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

Az 6nall6 vélemény Gsszefiiggo,
Osszetett mondatokba foglalasa

Testi

Nagymozgésok, koordinacios
képességek fejlesztése a korbejarassal,
az egymashoz igazodassal, a kdrforma
tartasaval




Befejezés

,,Nem az a fontos, hogy a gyermek milyen tudassal érkezik,
hanem hogy milyen képességekkel tavozik™

(Ismeretlen)

Ovodank az Oszi kostolgatd cimet adta ennek az élményekben gazdag 16 napnak. Azért
valasztottuk ezt a nevet, mert a kostolgatoba sokminden beletartozik (gylimdlcsok és
z0ldségek kostolgatds vagy az uj abrazolasi technikdk megismerése). Szerettiik volna
6vodasainknak megmutatni, megtanitani a régi hagyomanyokat, szokasokat. Ez a szokas, az
0szi munkdhoz fiiz6dik. Tartalmazza a termesztett novényekre, foglalkozasokra vonatkozd
ismereteket. A munkdhoz vald viszonyarol a tevékenységeken, élményeken keresztiil fontos
tudast szerez. Hidba vagyunk falusi 6voda, a gyerekek attél egy modern vilagban élnek ¢és
meglepddve tapasztaltak példaul, hogy hogyan is kell leverni a diot a farél, vagy hogyan lehet
sz016t préselni, hogy az egy folyékony finomsag legyen.

Hazankat, népiinket akkor szeretjiik igazan, ha ismerjiik multunkat. A jov6 nem képzelhetd
el a mult ismerete nélkiil. Az ember nem ¢élhet hagyomanyok, gyokerek nélkiil, s hogy azok a
gyokerek milyen talajban, és milyen mélyen kapaszkodnak, a mi gyermekeink szempontjabol

nem elhanyagolhato.

Hagyoménynak nevezziik az eldttliink jar6 nemzedék éltal felhalmozott tudast. Amit az
ember a vilagrol tudott — ismeret, tapasztalat, természet, ¢€l6lények, életbolcsesség,
viselkedésforma, erkolcs — orokségként rank, utédainkra hagyomanyozta. Minden nemzedék

hozzédadott valamit ehhez a tudashoz, tobbet vagy kevesebbet.

Sokat tehetiink azért, hogy ez a tudas, hagyomany beépiiljon a mi gyermekeink ¢életébe, és

igy meg0rzddjon.

Kihasznéalva a falusi ¢let adta lehetdségeket, a mélyebb ¢s komplexebb természet
szeretetére nevelilink, segitjik a gyermekek kornyezettudatos magatartdsanak kialakulasat,
biztositjuk a kozvetlen tapasztalatszerzés lehetdségét. Fontos célkitlizésiink, hogy a gyermek
tudjon racsodéalkozni a természetben €s az emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora €s szépre,

tisztelje és becsiilje azt. Ez képezi majd az alapjat a késébb kialakuld természet szeretetnek.




A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a
kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozodashoz sziikségesek.
Sokoldali érzékszervi tapasztalatot szerezhetnek, ezeket érzékenyitd jatékokkal erdsithetik,
elmélyithetik. A tapasztalatokhoz esztétikai, erkolcsi, intellektudlis, pozitiv és negativ

érzelmek tarsulnak.

A kompetencia alapu nevelés lehetévé tette, hogy 0j szemlélettel kozelitsik meg a
tevékenységeket. Lehetoséget adunk a vilag befogadasanak gyermeki modjara, mert olyan

varazseszk6zok vannak a keziinkben, melyekkel sokféle kompetenciat fejleszthetiink.

A szokasokat jatékosan mutattuk be a gyerekeknek, mert a jatékok a bensdséges, kdzosségi
egylitt jatszast célozzak meg, melyben a jatszok, a gyerekek, érzelmileg és szellemileg
egyarant tapasztalatot gyiijthetnek. A kozos egyiitt jatszas, a kozos €s egyéni tanulasi formak

nem teljesitményre fokuszalnak, hanem valaminek a megélésére.

Fokozodott az aktivitas, hiszen a kozdsségben, a kozosségért tevékenykedtek. Segitik a

gyermekeket onmaguk, tarsaik és a kdrnyez6 vilag megismerésében.

A foglalkozasok jo része tobb napra valo elfoglaltsagot jelent. Hol a fiuk, hol a lanyok
talalnak tobb lehetOséget, oromet benne. A folyamatos k6z6s munka allandd kapcsolatot
jelent nekik, tervezést a kovetkezo feladatra, napra. A szépen végzett munka Sromforrasa
¢letlinknek — csak egészséges, boldog embertdl varhatjuk el, hogy tegyen valamit a masik

emberért és a kozosségert.




Ajanlott irodalom

Bekker Zoltanné, Kocsis Csilla, Kongyikné Kis Klara, Zaveczné Komaromi Katalin:
Kiegészitd segédlet a komplex fejlesztési tervekhez (A vilag befogadasanak elérhetdsége
5). suliNova Kozoktatas-fejlesztési és Pedagégus-tovabbképzési Kht., 2006

S. T6th Laszld, Schmidt Egon, S. Cs6ka Eszter, Baldzs Anna, B. Méhes Vera: Minden napra
egy kérdés. Méra Ferenc Konyvkiadé, Masodik kiadas, 1987

Unnepsorolé. Méra Ferenc Kényvkiado, Negyedik kiadas, 1979

A Sinai Miklés utcai Ovoda NevelGtestiilete: Naprél napra a mi kalendariumunk. Pedellus
Bt., Debrecen, Masodik kiadas

Esztergalyos Jend: Ezer jaték. Apaczai Kiadé6. 2004

,Peregnek, porolnak cséppnyi levélhadak...” (Ovodasokhoz sz616 6szi témajt irodalmi
alkotasok gytijteménye). Color Print Nyomda, Szolnok

Jatékszertar. Toth Konyvkereskedés és kiado Kift.

[tt az 6sz (Irodalmi szoveggylijtemény dvodasoknak és kisiskolasoknak). NOVUM kiado
Beke Maria, Bubcsd Klari: Jaték természetes anyagokkal. Magyar Kényvklub, Budapest,
1999

Deak Istvanné, Kiresné Vincze Ilona, Zambo Bélané: Nagy barkacssuli konyv. Szalay
Koényvkiado, 2007

Alkotni j6! Igazgyongy (1. fiizet). Pedellus Tankdnyvkiad6, Kinizsi Nyomda, Debrecen,
2005

Platthy Gyorgy, Dr. Ronai Béla: Népm{ivészet. Tankonyvkiadd, Budapest

Kriston - Ruzsonyi: Mozgasos jatékok konyve. Uj Esély Kiad6, 1993

Szobiné Kerekes Eszter: Kelj ki, cipé... KEMAR, 1996

Icinke-picinke (5. kiadas). Méra Ferenc Konyvkiadé, 1972

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban (8. kiadas). Zenemii Kiadé, 1974

Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban.

77 magyar népmese. Mora Ferenc Kényvkiado, 2007
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Ui Mepazcszl

»A kompetencia alapu oktatas, nevelés bevezetése
Bakonycsernyén és Bodajkon”

Zengd Ovoda Bakonycsernyei Tagovodaja

Intézményi innovacio: ,,Nagycsoportosok tizprobaja”

2010. februar 22. Készitette: Gyuris Palné
Hekl Livia




Bevezetés

., Aki jol mozog, tisztan beszél, és aki tisztan beszél, az erésen gondolkodik.”

(Vekerdy Tamas)

1. Témavalasztas indoklasa

Mivel a gyermekek nagy része ebben a korban kiilondsen nagy mozgasigénnyel
rendelkezik igy a testnevelés foglalkozdsokon kiviill a szabadban torténdé mozgasigény
kielégitésére is allandd lehetdséget biztositunk. A rendszeres friss levegdn tartdozkodassal
ellenallo képességiiket is noveljik, igy hozzasegitjiik oket egészségiik megdrzéséhez. Az
ovoda udvaran torténd szabad mozgas lehetdségein kiviil sétak, kirandulasok, szervezésével, a
kornyezetiink adta lehetéségeket kihasznalva fejlesztjiik, eddziik oket, mikdzben a kdrnyezet
megismerésére €s az esztétikai élmény nyujtadsara is lehetdséget teremtiink. Fontos a

harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése.

A mozgésnak fontos szerepe van az egészség megdrzésében, megdvasaban. Felerdsitik €s
kiegészitik a gondozas €s egészséges ¢letmddra nevelés hatasat. A mozgaskultira fejlesztése
mellett segitik a térben vald tdjékozodast, a helyzetfelismerést, a dontést és az

alkalmazkoddképességet, valamint a személyiség akarati tényezdinek alakulasat.

2. A tevékenység célja, feladata

Célunk az oromteli, mindennapos mozgas, a mozgaskedv fenntartasa ¢és valtozatos
mozgasformakkal valdo megismertetés. A mozgasigény a gyermek ¢életkori sajatossaga,
kedvezden befolyasolja az értelmi és szocialis képességek alakulasat is. Lényeges a megfeleld
motivacio, a mozgasra inspiral6 biztonsagos kornyezet kialakitasa, a mozgéasos tevékenységek
pozitiv megerdsitése sziikséges €s elégséges szabalyok megtanitdsa. Személyes kapcsolatokon
keresztiil kozvetve vagy kozvetleniil tanul, kifejleszti ligyességét. Beilleszkedik,

alkalmazkodik, szabalyokat alkot és hasznal.
3. Rovid tavu cél
- Mozgas- és képességfajtak fejlesztése (testi, értelmi, szocialis, verbalis)
- Egész testre kiterjedd feladatok végeztetése
- Egyéni képességek differencialt fejlesztése
- Uj jatékok megtanitasa

- Mozgasigény kielégitése




4. Hosszu tava cél

A 21. szazadban gyermekeinkre vard terhelés elviseléséhez elengedhetetlen a megfeleld
¢letmad kialakitasa. Mivel 3-7 éves ¢€letszakaszban a mozgas tolti ki a gyermek életét — azaltal
nyer tapasztalatokat az 6t koriilvevd vilagrél — olyan elemi mozgasmintak keresése és
gyakoroltatdsa a cél, amelyek hatnak az idegrendszer érésére, fejlodésére, és segitik a

rugalmas, biztos egyensulyérzéket, valamint a mozgéaskoordinaciot.

Az egészséget befolyasold egyik legfontosabb életmodbeli tényezd, hogy mennyi

rendszeres mozgasban vesziink részt.

Javulast legegyszeriibben és leghatékonyabban a testmozgas fokozasaval érhetiink el,
felnotteknél, gyerekeknél egyarant. Az aktivitds, a befektetett energia rogton megtériil,

visszajon hozzank.

Az egészségmeglrzés egyre inkabb elismert, 1ényeges eleme az egészségfejlesztésnek.

Mozgasos tapasztalas nélkiil intelligencia nem fejlddhet, a személyiség nem bontakozhat ki.

Egészség 6voda nem képzelhetd el egészséges ovondk nélkiil. A kisgyermek szamara az
6vo néni példa, ahogy beszél, mozog, reagal, viselkedik, ha kiegyensulyozott, boldog, testileg
pozitivabb példat kozvetit. Ha a pedagdgusok is mozgast szeretd emberek, fontosnak tartjak a

testi-lelki egészséget, és tesznek is érte, akkor mozgast szeretd nemzedéket nevelhetnek fel.

5. Tevékenységgel érintett korosztaly

- nagycsoportosok (6-7 évesek)

6. Tevékenység idotartama

- egy déleldtt

7. Tevékenység javasolt helyszine

Mor, Wekerle Sandor Szabadid6kozpont (fedett sportpalya)
- szabadban (pl. sportpalyan, udvaron)

- tornateremben




8. Megel6zo tevékenységek

- mindennapos torna

- heti egy testnevelés foglalkozas tornateremben

- téli kirandulas, séta

- téli udvari tevékenység (holapatolas, hogolydzas, hoemberépités, szankdzas)

- mozgasos és ligyességi jatékok jatszasa mindennap

9. Modszerek

Megfigyelés, Osszehasonlitds, beszélgetés, gyakorlds, magyarazat, tapasztalatszerzés,
cselekedtetés, felidézés, szamlalas, differencialas, gondolkodas, itéletalkotas, kovetkeztetés,
megallapitds, osztalyozés, viszonyitds, egyiittmiikodés, bemutatds, észlelés, tdjékozodas,

utanzas, felfedezés, megismerés, dicséret, 0sztonzés.

10. Eszkozok

- c¢lba dobéshoz babzsak

- egyensulyozashoz gordeszka, zsamoly, fiiles labda, szék, golyalabak, akadalyok
- iskolataska, mlianyag téglak

- bujas hengerben

- zsak, pliiss jegesmedve, jéghegy

- zsineg, zsamoly

- hokiiitd, kapu, labda

- szines halo, labdak

11. Szervezési feladatok

- Javaslat a tagintézmény vezetoknek, a kozos rendezvény otletének felvetése vezetdi
értekezleten

- A tizproba feladatainak kozos Osszeallitasa, ajandékkészités tagovodanként

- A helyszin kivalasztasa, idopont egyeztetése a Szabadidékozponttal

- Autobusz rendelése, egyeztetés a vallalkozoval

- Munkatarsak bevonasa az eszk6zok és ajandékok elkészitésében

- Sziilok tajékoztatasa a rendezvényrol




TEMA

1. feladat
Célba dobas

A tevékenység célja

»  Ertelmi: Osszehasonlitasok és
kovetkeztetések levonasa

= Szocialis: Siker és kudarcti(iré képesség
fejlesztése, pozitiv énkép és
versenyszellem fejlesztése

= Verbalis: Beszédért6-képesség
fejlesztése

= Testi: Szem-kéz-koordinacid és
egyensulyérzék fejlesztése. Kitartas
fejlesztése.

A tevékenység feladata

= A feladat elmagyarazasa, figyelmes
meghallgatasa, szabalya, bemutatasa.
Jatékszabaly betartasa.

= (Célba dobas fels6-vagy als6 dobassal, a
gyerekek szabadon donthetik el a
dobasformat.

= Nehezebb-kénnyebb, tobb-kevesebb
felismerése és megfogalmazasa.

= Atapasztaltakrol 6nall6an vonjak le a
kovetkeztetéseket, és fogalmazzak meg
azokat. Egymast hallgassak meg.

Ajanlott megel6zo

tapasztalatszerzés

Téli 6romok, hogolydzas, célba dobas
hogolyoval

Nevelési teriiletek

Matematika

Eszkozok Oroszlanszaj kartondobozbo6l, homokzsakok
Szervezeti keretek Egyéni
Munkaformak Egyéni




Vazlat

Az oroszlan szdja kartondobozbol késziil.
Fonalbdl ragasztottunk sorényt, kartonbol
vagtuk ki a szemét és szdjat, melyeket
lelamindltunk.

Az elkésziilt szajhoz megfeleld méreti
homokzsakokat (,,husdarabokat™)
készitettiink. Anyagdarabokat megtoltottiink
homokkal, majd 6sszekotoztiik.

Bemutatjuk a gyerekeknek az eszkozoket,
felidézik a cirkuszi emlékeket. Az a
legligyesebb, aki nem hagyja ¢éhesen az
oroszlant. Elmondjuk a jatékszabalyokat,
bemutatjuk a feladatot. Tanacsot adunk,
hogyan kényelmes ¢és célszerli fogni a
homokzsékot.  Felhivjuk a  gyerekek
figyelmét arra, hogy aki a sorban a masodik,
hatrabb  4lljon, hogy legyen hely a
lenditéshez.

Az oroszlanszéjat elhelyeztiik a gyerekekkel
szemben. A foldre rajzolt vonal mogé
felsorakozo gyerekek koziil az elsének ot
homokzsékot adunk. Eldobja mind az 6tot,
megnézziik mennyi ment az oroszlan szajaba
¢s mennyit dobott mellé. Aki legalabb
harmat be tudott dobni az oroszlan szdjaba,
megkapta kezére a pecsétet, hogy teljesitette
ezt a feladatot.

A cél az, hogy a gyermek minél tobbszor
talaljon az oroszlan szajaba.




Képességfajtak

Ertelmi

Célbadobos jaték soran
0sszehasonlitasok és kovetkeztetések
levonasa pl.: 6t ,husdarabom” volt, kett6
talalt, hArom nem talalt. Tehat kevesebb
hdsdarab talalta el az oroszlanszajat,
mint ahany nem talalta el.

Mennyiség és szamnév 0sszekapcsolasa a
husdarabok szamossaganak
megallapitasaval.

Osztalyozas képességének fejlesztése a
talalatok mennyiségének sorba
rendezésével (tobb, kevesebb,
ugyanannyi megallapitasaval.)

Szocialis

Siker és kudarctiiré képesség fejlesztése
a célba dobo jaték kivitelezésével

Versenyszellem fejlesztése, hogy minél
tobb husdarab keriiljon a szajba

Pozitiv énkép formalasa sikerélményhez
juttatassal, az 6nall6 tevékenységre
kapott pozitiv visszajelzéssel

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

Beszédért6-képesség fejlesztése a célba
dobas eredményeinek
0sszehasonlitasaval, a szabaly megértése

Egymas segitése, ha valaki nem értette
meg a feladatot

Testi

Szem-kéz-koordinacio és egyensulyérzék
fejlesztése a célba dobé jaték
kivitelezésével

Kitartas fejlesztése a hosszabb ideig tart6
dobasokkal.




1. feladat: Célba dobas




TEMA

2. feladat
Iskolataskaval akadalykeriilés
»Iskolaba indulunk!”

A tevékenység célja

= Ertelmi: osztalyozas, téri tajékozodas
fejlesztése

»  Verbalis: Erzelmek, indulatok
megfogalmazasanak fejlesztése

= Szocialis: Siker és kudarc elviselésére
nevelés, egymas biztatasa

= Testi: mozgas feletti uralom és
alloképesség fejlesztése

A tevékenység feladata

» Afigyelem és a tiirelem fejlesztése

» Ismerkedés az iskolataskaval,
megfigyelések, tapasztalatok szerzése

= Megtanitjuk a gyerekeknek a helyes
futasi médot.

= Ismétléssel és gyakorlassal rogzitjiik azt,
hogy merre kell futni és merre kell
visszafele haladni.

= Szerezzenek tapasztalatot arrdl, ha
gyorsabban futnak, hamarabb teljesitik
az adott tavolsagot.

= Erzékeltetjﬁk azt, hogy nem nehéz az
iskolataska, mindenki el fogja birni.

Ajanlott megel6zo

tapasztalatszerzés

Futéverseny a jatékos testnevelés végén

Nevelési teriiletek

Matematika

Eszkozok Iskolataskak, miianyag téglak
Szervezeti keretek Egyéni
Munkaformak Egyéni




Vazlat Ovo néni ismerteti a feladatot, bemutatatja
egy kisgyermekkel.
A két oszlopban felsorakozo gyerekek koziil
az els0 két gyermeknek iskolataskat adunk
fel.
Az elsé elindul ¢és keriilgetve (szlalomozva)
végigfut az akadalyok kozott. Majd ahogy
visszaér, atadja a taskat a kovetkezd
gyermeknek.
A két oszlop folyamatosan versenyzik, hogy
melyik gyerek ér vissza rovidebb 1d6 alatt.
Képességfajtak
Ertelmi »  Osztalyozas (hosszabb-rovidebb): a két
gyermek koziil melyik ér vissza rovidebb
id6 alatt
= Téritajékozodas fejlesztése az
irdnytartassal, a palyan haladassal.
Szocialis = Siker és kudarc elviselésére nevelés
= Egymas segitése, buzditasa a
feladatvégzés soran.
Verbalis (verbalis, nonverbalis) = Erzelmek, indulatok megfogalmazasanak
fejlesztése a siker és kudarc atélése soran
Testi = A mozgas feletti uralom fejlesztése
= Az all6képesség fejlesztése a futoverseny
kozben




2. feladat: Iskolataskaval akadalykertilés ,,Iskolaba indulunk!”




TEMA

3. feladat
Egymas huzasa zsakon
»Jeges paros”

A tevékenység célja

= Szocidlis: Az egylittm{ik6d6 képesség
fejlesztése a kozos cél érdekében,
egymas buzditasa.

= Ertelmi: Probléma megoldé képesség
fejlesztése.

= Verbalis: Mondatalkotas, nyelvi
kifejez6készség fejlesztése.

» Testi: Osszerendezett mozgas fejlesztése.

A tevékenység feladata

= Afelfedezés, a tapasztalatszerzés atélése.
= Ajaték 6romének atélése.
= Atapasztaltakrol 6nalléan vonjak le a

kovetkeztetéseket, és fogalmazzak meg
azokat. Egymast hallgassak meg.

= Parvalasztassal a par fogalmanak
szemléltetése, gyakorlasa.

= Pdaros feladatmegoldassal,
Osszedolgozassal a feladat végrehajtasa.

Ajanlott megel6z6

tapasztalatszerzés

Talicskazas a jatékos testnevelés végén

Nevelési teriiletek

Matematika

Eszkozok 1étra, lepedo (,,jéghegy”), jegesmedve, zsak
Szervezeti keretek Paros
Munkaformak Paros




Vazlat

A felnéttek elmondjak a szabalyokat és
megkérnek egy kisgyereket, hogy iiljon ra a
zsékra, felndtt htizza félutig, majd cserélnek.

A gyerekek parokba allnak.

A paros egyik tagja leilil egy zsdkra és az
0lébe veszi a pliiss jegesmedvét. A masik
elhuzza dket egy jéghegyig.

Ahogy elérte a jéghegyet, cserélnek. Aki iil,
felall és htizza a masikat.

A c¢él az, hogy a gyerekek egymassal
Osszedolgozva, minél rdévidebb id6 alatt
teljesitsék a feladatot.

Képességfajtak

Ertelmi

= Problémamegold6 képesség fejlesztése,
hogyan kell raiilni a zsakra, hogy ott is
maradjak, gyorsan vagy lassan hizzam a
tarsam, hogy ne essen le.

Szocialis

= Egylittmiikod6-képesség fejlesztése
gyermek- gyermek kozott, megbeszélni,
hogy ki melyik résszel kezd, tars segitése.

= Egymas segitése, buzditasa a
feladatvégzés soran.

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

= Egyszeri és 0sszetett mondatok alkotasa
a jaték izgalmaban valé spontan
megnyilvanulas soran

Testi

= Az Osszerendezett mozgas fejlesztése,
egyensuly megtartasa




3. feladat: Egymas huzasa zsakon ,,Jeges paros”




4. feladat

TEMA Szines ernyével labdak
feldobasa
A tevékenyseég célja = Ertelmi: A figyelem és a tiirelem
fejlesztése, latasi-hallasi emlékezet
fejlesztése.

= Szocidlis: Egylittmiikodési készség
fejlesztése.

= Testi: szem-kéz koordinacid, mozgas
koordinacio fejlesztése.

= Verbalis: Nyelvi kifejez6képesség
fejlesztése.

A tevékenység feladata = AKkozos jaték oromének fokozasa.
* Figyelmesen hallgassak a magyarazatot.

= Szerezzenek tapasztalatot arrél, hogy
annyi gyermek tud jatszani, ahany szin(
az erny6, ugyanannyi fogalmanak
gyakorlasa.

»  Annak érzékeltetése, mennyire emeljék
fel az erny6t, hogy a labdak ne guruljanak
ki beldle.

= EgyoOntetli mozgassal, egymashoz vald
alkalmazkodas.

= Szamlalas gyakorlasa.

= Tartsak be a jatékszabalyt.

Ajanlott megel6z6 Kék lepedd, mint t6 mozgatasa (fodrozodo
tapasztalatszerzés viz)

Nevelési teriiletek Matematika

Eszkozok Szines ernyd, labdak

Szervezeti keretek Csoportos

Munkaformak Csoportos




Vazlat

Két 6vond elmondja és bemutatja a feladatot.
Javasolja a gyerekeknek, hogy tugy alljak
korbe az erny6t, hogy mindenki egy
szincsikhoz alljon. Annyi gyerek tud jatszani,
ahany szincsik van.

Térbeli  iranyok  meghatarozasa:  fel-
lemozgatas.

A csoport korbeallja a szines erny6t.
Megfogja a szélét. Ovatosan kell mozgatni,
hogy ne essenek le a labdak.

10-ig kell szamolni, minden szamnal fel kell
emelni az ernydt. Ahogy kimondjak a 10-et,
jo nagyot kell lenditeni az ernydn, hogy
kipotyogjanak a labdak. Majd 0ssze kell
szedni a labdékat, hogy ujra elkezdhessiik
elolrol.

Képességfajtak

Ertelmi

= A Kkoncentraci6 és a figyelem novelése,
szamolas kozben figyelni a labddkra

= Latasi- és hallasi emlékezet fejlesztése,
szamolas és figyelem, hogy mikor kell a
labdakat kiejteni

Szocialis

=  Egylttm{kodd-képesség fejlesztése
gyermek- gyermek k6zott, hogy
egyszerre mozgassak a szines erny6t

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

= Nyelvi kifejez6készség fejlesztése a
szinarnyalatok meg-, illetve
elnevezésével

Testi

= Szem-kéz koordinacid fejlesztése, ne
essenek ki a labdak, egymas figyelése,
hogy mennyire emeljem magasra az
erny6t




4. feladat: Szines erny6vel labdak feldobasa




TEMA

5. feladat
Fiiles labdan ugralva zsamoly
megkeriilése ,,Kenguruzas”

A tevékenység célja

= Verbalis: Egymas véleményének
meghallgatasa.

=  Ertelmi: figyelem és megfigyel6képesség
fejlesztése, ok-okozati 6sszefiiggés.

= Szocidlis: egylittmiikod6 képesség
fejlesztése, pozitiv énkép fejlesztése.

= Testi: Egyensulyérzék, alloképesség és
kitartas fejlesztése.

A tevékenység feladata

» Az udvariassagi szokasok elmélyitése az
eszkozok atadasakor.

= Megfigyelések, tapasztalatok szerzése
hogyan kell helyesen iilni a labdan.

» A gondolkodasi miiveletek gyakorlasa a
tervezés és a megvaldsitas folyamatanak
soran.

= Kozvetlen megfigyeléssel ismerkedjenek
meg a fiiles labdaval, annak
tulajdonsagaival. Tanuljak meg a
hasznalatat.

= Téri viszonyok elmélyitése (eldre, vissza
fele...).

= Helyes irdny megvalasztasaval minél
gyorsabban teljesiteni a kijelolt utat.

Ajanlott megel6zo

tapasztalatszerzés

Labdas ¢s kengurus jatékok jatszasa

Nevelési teriiletek

Matematika

Eszkozok Fiiles labda, zsamoly
Szervezeti keretek Egyéni
Munkaformak Egyéni




Vazlat Ovo néni elmondja a feladatot, és be is
mutatja. Ismerteti, hogyan kell helyes iilni a
labdan. Megkéri a gyerekeket, hogy
mindenki alljon egy Iépéssel hatrabb, hogy
legyen hely elhelyezkedni a labdan.

A gyerekek sorban allnak egymas mogott.

Az els6 gyermek feliil a fiiles labdara, elugral
a zsamolyig, megkerili és visszamegy a
sorhoz. Majd atadja a fiiles labdat a
kovetkezd gyermeknek.

A cél az, hogy a gyermek ne essen le a
labdarol és minél rovidebb ido alatt teljesitse
a feladatot.

Képességfajtak

Ertelmi » A figyelem, a megfigyel6képesség
fejlesztése a tapasztalasokkal

»  Ok-okozati dsszefliggések felismertetése:
nagyobbat ugrik el6bb korbeér, kisebbet
ugrik, tobbszor kell elrugaszkodnia,
hosszabb id6 alatt ér vissza a kiindul6
helyre

Szocialis » Egylttmiikodb-képesség fejlesztése
felnétt és gyermek kozott a kérésnek
megfelel6 feladatok végrehajtasaval

= Pozitiv énkép formalasa sikerélményhez
juttatassal, az 6nallo tevékenységre kapott
pozitiv visszajelzéssel.

Verbalis (verbalis, nonverbalis) = A fiiles labdaval val6 ugralas
eredményének (milyen messzire, milyen
magasra) osszehasonlitasa kozben
egymas véleményének tiirelmes
meghallgatasa

Testi * Az egyensulyérzék fejlesztése, ne essen le
a labdarél

= All6képesség, kitartas fejlesztése a
hosszabb ideig tarté ugralassal.




5. feladat: Fiiles labdan ugralva zsamoly megkeriilése ,,Kenguruzas”




TEMA

6. feladat
Gordeszkan iilve, nyujtott labbal
gurulas, akadaly megkeriilése,
kézzel segitve a haladast.

A tevékenység célja

= Szocidlis képességek fejlesztése:
egylttmiikodési képesség,
alkalmazkodasi képesség fejlesztésével,
szabalyokkal.

= Ertelmi képességek fejlesztése: téri
tajékozddassal, megfigyel6képességgel,
emlékezettel, feladattartissal, latas- és
halldsérzékeléssel, valamint téri
viszonyitasokkal.

= Verbalis képességek fejlesztése:
Osszefiiggd, folyamatos beszéddel,
szokincsbovitéssel.

»  Testi képességek fejlesztése:
nagymozgassal, alloképesség
novelésével, mozgaskoordinicidval.

A tevékenység feladata

= Kozvetlen megfigyeléssel ismerkedjenek
meg a gordeszkaval, annak
tulajdonsagaival.

= Tanuljak meg a gordeszka hasznalatat.

= Szerezzenek tapasztalatot arrol, ha
lassabban hajtjak magukat, kisebb
tavolsagot tudnak megtenni, ha
gyorsabbak, hamarabb célba érnek.

= Atapasztaltakrol 6nalléan vonjak le a
kovetkeztetéseket, és fogalmazzak meg
azokat. Egymast hallgassak meg.

= Ismerkedjenek 4j fogalmakkal:
gordeszka, boja, haladasi irany

= Tartsak be a jatékszabalyt.

* Figyelmesen hallgassak a magyarazatot.

Ajanlott megel6zo

Jatékautoban iilve gurulés, egymas tolasa.
Mozgésos foglalkozason nyujtott iilésben

tapasztalatszerzés .2, e e

P csuszas padon. Gurulas biciklin, motoron.
Nevelési teriiletek Matematika
Eszkozok Gordeszka, boja

Szervezeti keretek

Csoportos, egyéni




Munkaformak Egyéni

Vazlat Bemutatjuk a gyerekeknek a gordeszkat,
elmondjuk, hogy attél lehet vele haladni,
mert kerekeken gurul. Megszdmoljuk hany
kereke van. Lehet allva vagy {ilve jatszani
vele, a feladat elvégzéséhez most ra kell iilni
nyujtott 1abbal és kézzel kell hajtani. Meg
kell keriilni a néhany 1épéssel arrébb letett
bojat és vissza kell érni a kiindulasi helyre. 1
gyermek bemutatja a feladatot, a tobbiek
figyelmesen hallgatjak a magyarazatot, és
figyelik tarsukat. Elmondjuk, hogy a
fordulondl lassitsanak  kicsit, nehogy
leessenek a deszkarol. Célunk az, minél
rovidebb id6 alatt tegyék meg az adott
tavolsagot.

Képességfajtak

Ertelmi » Afigyelem, a megfigyel6képesség
fejlesztése a tapasztalasokkal, az ok-
okozati 6sszefliggések megallapitasaval,
itéletalkotassal.

» Téritajékozodas fejlesztése az
iranytartassal, az egyenes palyan
haladassal. Szamlalas, sorszamnevek
gyakorlasa

Szocialis » Az akarati tényezdk fejlesztése a
tevékenykedés soran, a biztonsagi
szabdlyok betartasanak gyakorlasi
lehet6ségével (feln6tt feliigyelete
mellett)

Verbalis (verbalis, nonverbalis) = Averbalis kommunikacié, a nyelvi
kifejez6készség fejlesztése a
beszélgetések soran, 6nallé gondolatok,
vélemények megfogalmazasaval, az
Osszefligg6, folyamatos beszéd
gyakorlasanak lehet6ségével.

Testi * A nagymozgasok, a mozgaskoordinacios
képességek fejlesztése a hajtassal, a
gordeszkan haladassal.




6. feladat: Gordeszkan iilve, nytjtott labbal gurulas, akadaly megkertilése, kézzel segitve a
haladést.




TEMA

7. feladat

Kapura lovés iitovel, koronggal

A tevékenység célja

= Szocidlis képességek fejlesztése: tarsas
magatartas erdsitése viselkedési
szabalyokkal.

= Ertelmi képességek fejlesztése: probléma
megoldasokkal, 6sszehasonlitasokkal,
konkretizalassal, érzékelésekkel,
fogalomalkotassal.

= Verbalis képességek fejlesztése: nyelvi
kifejez6készség alakitasaval

= Testi képességek fejlesztése: nagy- és
finommozgasokkal

A tevékenység feladata

= Tapasztalatszerzés arrol, hogyan
juttathatjuk a korongot hokiiitével a
kapuba.

= Megtanitjuk a gyerekeknek a helyes
uit6fogast.

= Ismétléssel és gyakorlassal rogzitjiik azt,
hova kell letenni a korongot, milyen
erdvel kell megiitni ahhoz, hogy gélt
16hessiink.

= Kozvetlen tapasztalatszerzés a feladat
végzése kozben. Ok-okozati
Osszefiiggések keresése az er6 és a
gyorsulas kozott. A megosztott figyelem,
a téri iranyok érzékelésének fejlesztése a
jatékkal. A tapasztalatok 6nallo,
Osszefiiggé megfogalmazasa, 4j fogalmak
megismerése (hokiiitd, korong,).

= A szem-kéz koordinacid fejlesztése a
tavolsag helyes felmérésével és az litd
lenditésével.

Ajanlott megel6zo

tapasztalatszerzés

Kapura 16vés labdaval.
Babzsak csusztatasa vonalak kozott.
Célba dobas.

Nevelési teriletek

Matematika

Eszkozok

Kapu, iitd, korong

Szervezeti keretek

Csoportos, egyéni

Munkaformak

Egyéni




Vazlat Elmondjuk a jatékszabalyt a gyerekeknek: 3
korongot kell egymas utan a kapuba juttatni
az Utével, bizonyos tavolsagrol. Piros kor
jelzi a korong helyét. Aki szeretné,
kiprobalhatja a jaték kezdete eldtt, hogyan
kell az iit6t megfogni, milyen erdvel kell
megiitni a korongot ahhoz, hogy eljusson a
kapuig. Hogyan kell jol célozni a talalat
eléréséhez. Egymas feladatvégzését figyeljék
a gyerekek, abbol vonjak le a kovetkeztetést
maguknak. Ki hanyszor talalt célba,
megszamoljuk, Osszehasonlitjuk  egymas
eredményét. Dolgozzanak ki magukban
taktikat, mire sorra keriilnek.

Képességfajtak

Ertelmi » Afigyelem, a gondolkodas, az emlékezet
fejlesztése dsszehasonli-tasaval, az ok-
okozati dsszefliggések
megfogalmazasaval.

= A vizualis percepcio, a téri tdjékozddas
fejlesztése az iranyok gyakorlasanak
lehetoségével (egyenes, ferde, jobb, bal,
lent, fent).

Szocialis = A tarsas magatartas, az egytittmiikodési
képesség, az alkalmazkodas fejlesztése a
koz0s jaték soran, az ellatando feladatok
megszervezésével, a feladatok
felosztasaval, az egyiittmtikodés
gyakorlasaval.

Verbalis (verbalis, nonverbalis) = A verbalis kommunikacio és a nyelvi
kifejezOkészség fejlesztése a beszélgetések
soran segitd kérdésekkel, a gyermekek
Osztonzésével az dsszefliggd, folyamatos
beszéd hasznélatara

Testi * A nagymozgasok, finommozgasok
fejlesztése az it lenditésével, az (it6
fogasaval.




7. feladat: Kapura 16vés iitével, koronggal




8. feladat

Bujas hengerbe

TEMA

A tevékenység célja = Szocidlis képességek fejlesztése:
egylittmiikodési képesség, udvariassag
alakitasaval

= Ertelmi képességek fejlesztése:
megfigyel6képesség fogalomismereti,
itél6képesség, problémamegoldo
képesség, testséma erdsitésével

= Verbalis képesség fejlesztése: verbalis
kommunikaciéval, 0j fogalmakkal valo
ismerkedéssel

= Testi képességek fejlesztése:
nagymozgassal, finommotoros mozgas
gyakorlasaval

A tevékenység feladata * Tapasztalatot szereztetiink a
gyermekekkel arrol, milyen médon lehet
egyik hengerbdél a masikba atbujni.

=  Figyellink arra, hogy a jaték soran ne
16kjiik meg egymast, aki végzett a
jatékkal, udvariasan maga elé engedi a
jatékba bekapcsol6dé gyermeket.

= Megallapitjuk, hogy a gyorsabb mozgas
rovidebb ideig tarto feladatvégzést jelent.

= Proébaljak érthet6en, 6nalldéan
megfogalmazni mondanivaldjukat.

= Szemléltetés soran érzékeltetjiik azt,
hogy nem lehet a hengerbe beszorulni,
mindeni atfér rajta, elég nagy a henger
atmérdje. Ok-okozati 0sszefliggések
felfedeztetése.

= Szdkincsbovités: henger, atmérd

Ajanlott megel6z6 Bujas asztal alatt.
tapasztalatszerzés Atbtjas gumikerekeken.

Bujas tornakarikakon at.

Nevelési teriletek Matematika

Eszkozok 2 henger

Szervezeti keretek Csoportos, egyéni

Munkaformak Egyéni




Vazlat

Bemutatjuk a gyerekeknek a hengereket,
bekukucskalunk, megnézziik milyen hosszu,
hol a vége. Tudatositjuk benniik, hogy ne
féljenek, senki nem fog beszorulni, elég nagy
az atmérdje. Egy gyermek bemutatja, hogyan
kell a feladatot elvégezni, a tobbiek figyelik,
mikor ¢ér ki a masik henger végén. Aki
végzett a feladattal, udvariasan félredll,
engedi a tobbieket is.

Képességfajtak

Ertelmi

» Vizualis percepcio, gondolkodas fejlesztése
megfigyelésekkel, magyarazattal, ok—
okozati 0sszefliggések megallapitasaval.
Kisebb, nagyobb, ugyanakkora kifejezések
hasznalata.

Szocialis

» Tarsas magatartas, tarsas kapcsolatok
fejlesztése az egytittmiikodés
gyakorlasaval, a konfliktushelyzetek 6nalld
megoldasanak motivalasaval. Egymas
segitése, buzditasa a feladatvégzés soran.

= Pozitiv énkép formalasa sikerélményhez
juttatassal, az 6nallo tevékenységre kapott
pozitiv visszajelzéssel.

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

» A verbalis kommunikacio és a nyelvi
kifejezOkészség fejlesztése a beszélgetések
soran segit6 kérdésekkel, a gyermekek
Osztonzésével az dsszefliiggd, folyamatos
beszéd hasznélatara

Testi

= Nagymozgasok, téri tajékozodas
nagymozgassal torténd fejlesztése a jaték
soran a mozgasformak pontos
kivitelezésével. Alloképesség, kitartas
fejlesztése a hosszabb ideig tartd maszassal.




8. feladat: ]3;1'1j as hengere
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TEMA

9. feladat

Paros futas, 6sszekotott labbal

A tevékenység célja

= Szocialis képességek fejlesztése: tarsas
kapcsolatok erdsitésével,
egylittmiikodéssel.

= Ertelmi képességek fejlesztése: fogalom
ismerettel, térbeli viszonyitasokkal,
problémamegoldassal, testséma ismerettel,
figyelemmel.

= Par fogalmanak tisztazasa.

= Verbalis képességek fejlesztése: nyelvi
kifejezOkészség fejlesztésével,
parbeszéddel.

= Testi képességek fejlesztése: nagy- és
finommozgassal, egyensulyérzékkel.

A tevékenység feladata

= Parkereséssel, paros feladatmegoldassal
elvégezni a feladatot, 6sszekotott labbal
futni a kitett bojaig és vissza.

=  Egymas tiirelmes meghallgatasaval
dolgozzak ki a technikat, amellyel sikeresen
célba jutnak.

»  Onéllo dontéssel a tavolsag megtételénél,
dontésiik indoklasaval. Gondoljak at,
beszéljék meg, hogyan oldjak meg.

= Tudatosuljon benniik, hogy egymads segitése
nélkiil nincs megoldasa a feladatnak.
Tanuljak meg, hogy a siker érdekében
gyakran aldozatot kell hozni.

Ajanlott megel6zo

Talicskéazéas-paros gyakorlat

tapasztalatszerzés Paros fogo futdjaték
Lovacskazas

Nevelési teriiletek Matematika

Eszkozok Gumi, boja

Szervezeti keretek

Csoportos, paros

Munkaformak

Paros




Vazlat

A jaték egyetlen szabdlya az, hogy el kell
jutni a kitett bojaig, meg vissza. Az a
nehézség csupan, hogy a parok egyik
labuknal 6ssze vannak kotozve, ra kell talalni
a kozos ritmusra, egymast segiteni kell. Egy
paros bemutatja a tobbieknek, 6k hogyan
csinalnak, a tarsak figyelik, gondolkodnak,
taktikat dolgoznak ki, part valasztanak.
Megallapitjuk, hogy  adott  Iétszamu
gyermekcsoportbol hany par alakithato. A cél
az, minél hamarabb tegyék meg a tavolsagot,
ne essenek el, ne lissék meg magukat.

Képességfajtak

Ertelmi

» Logikai gondolkodas fejlesztése
Osszefiiggések keresésével, ok-okozati
magyarazatokkal. Jobb-és baloldalisag
erositésével, altalanositasokkal.

Szocialis

» Tarsas kapcsolatok fejlesztése a kozos
tevékenykedtetéssel, egyiittmiikddéssel,
egymas segitésével.

= Az Osszetartozas érzésének megélése az
0sszekotott 1abbal valo jaték soran.

Verbalis (verbalis, nonverbalis)

=  Verbalis kommunikacié fejlesztése
egymasnak mondott biztaté szavakkal,
nonverbalis kommunikaci6 fejlesztése az
érzelmek mutatasaval, kiilonbo6zé
érzelmek differencialasaval a
kifejezésben is.

Testi

» Nagymozgassal, térbejarassal,
mozgaskoordinacidval.

= All6képesség fejlesztésével.

» Egyensulyérzék fejlesztése az
0sszekotott labbal valé haladaskor.




9. feladat: Paros futas, dsszekotott 1abbal




TEMA

10. feladat
Akadalyfutas

A tevékenység célja

= A szocialis képességek fejlesztése a baleset-
megeldzési szabalyokkal.

= Az értelmi képességek fejlesztése a
fogalomismerettel, a térbeli viszonyok,
valamint az azonossag felismerésével és
a problémamegoldé képesség
alakitasaval.

= Averbalis képességek fejlesztése a
verbalis kommunikaciéval, a nyelvi
kifejez6készség fejlesztésével.

= A testi képességek fejlesztése a mozgasok
koordinalasaval.

A tevékenység feladata

= Ismerkedés az akadalyfutassal, az
akadalyokkal, az ugrasi technikakkal.

= Térbeli viszonyok meghatarozasai: fent,
lent, kdzelebb, tavolabb

= A jatékban a jo irany megtalalasa.

= Az Osszefiiggések, tapasztalatok verbalis
kifejezése, 11j szavak hasznalata (gatfutas,
elrugaszkodas)

= A kéz és a 1ab mozgésanak 6sszehangolasa.

Ajanlott megel6zo

Ugras babzsakon at.

tapasztalatszerzés Ugroéiskola-jaték.
Ugras karikéba.
Nevelési teriiletek Matematika

Eszkozok

3 azonos méretli gat

Szervezeti keretek

Csoportos, egyéni

Munkaformak

Egyéni




Vazlat Ko6zosen megnézziik az akadalypalyat, mely
3 azonos magassagu, egymastél azonos
tavolsagra 1évé akadalybol-azaz gatbol All.
Megszamoljuk az akadalyokat,
Osszehasonlitjuk a magassagokat.
Megallapitjuk, hogy azonos magassagu
mindegyik. Ezt a sportot a versenyeken
gatfutasnak  nevezziikk.  Tudatositjuk a
gyermekekben azt, hogy csak akkor jutnak at
az akadalyon, ha kelld sebességgel kozelitik
meg, és elég magasra rugaszkodnak el a
foldtdl. 1 kisgyermek bemutatja a feladatot, a
tobbiek kozben figyelmesen hallgatjak a
feln6tt magyarazatat.

Képességfajtak

Ertelmi » Vizudlis percepcio, differencialas,
gondolkodas, kovetkeztetés fejlesztése az
akadalyok azonositasaval, a hozza
tartozo elvonatkoztatott tartalmak
megfogalmazasaval, magyarazd
beillesztéssel.

= Térirelaciok gyakorlasa (koze- tavol,
kozelebb- tavolabb) egészen finom
differencialassal, akadalyhoz kototten.

Szocialis » Szabaly elmondasaval és a szabalytudatra
val6 pozitiv visszacsatolassal.

»  Azegymasra figyelés, a tlirelem, a
tolerancia és a kivaras segitésével a tarsas
kapcsolatok (tarsas magatartas, kozosségi
szokasok, egyiittmiikodé-képesség,
érintkezési szokasok, alkalmazkodas), az
érdeklddés, a motivaltsag és az akarati
tényezok fejlesztése.

Verbalis (verbalis, nonverbalis) = Atars kozremiikodésével a szabad
onkifejezés, véleményalkotas
gyakorlasanak lehet6sége.

Testi *  Mozgaskoordinécid fejlesztése a célok
megkdzelitésével, az akadalyok
atugrasaval, a karok 6sszerendezett
eszkozhasznalataval.




10. feladat: Akadalyfutas




Osszegzés

A mozgas, fogantatasunktol kezdve végigkiséri életiinket. Létfontossagl, mert

altala fejlodik személyiségiink, fizikumunk — testiink — lelkiink.

A mai rohan6 vildgban arra kell torekedniink, hogy az egészséges testben az
egészséges lelket megdrizve a mozgas ¢letfilozofiankkd valjon. Mindehhez
hozzatartozna az egészséges kornyezet és taplalkozas feltételeinek megteremtése,
amely nagyban elGsegitené a harmonikus élet kialakulasat. Elég lehetetlennek
tlinik e feladat megvaldsitasa, féleg, ha mindehhez egyfajta természetes kozeget
is szeretnénk nyUjtani, de hat, aki az oktatast, nevelést valasztja hivatasul, nem

1smerheti a ,,lehetetlen” szot.

Minden élettevékenységiinkre mas mozgasforma jellemz6. A tudatos
mozgasfejlesztést el6szor az dvodaskorra tehetjiik. Ezt megeldzden a gyerekek a
természetes mozgast, azok kombindcidjat — cslszas, madaszéas, klszas — a
kortlottik 1évo vilag felfedezését spontan, Gsztonszerlien gyakoroljak. Nagyon
fontos, hogy ebben a korban a természetes mozgasigény feltételei adottak
legyenek a kicsinyek szdmara, mert a tovabbi fejlodésiik erre alapozva ad majd

biztonsagot.

A tudatos mozgasfejlesztés elosegiti a gyerekek természetes mozgdsat: a
jarast, a futast, tdmaszt, fliggést, egyensulyozast, ugrast, dobdst, sokszinii

valtozatos jatékokat.

Lehetdséget biztosit a gyerekek mozgastapasztalatainak rendszeres bovitésére,
fejleszti cselekvo- és feladatmegoldd képességiiket, erdsiti a szép mozgas iranti
vonzalmukat. Fejleszti testi képességeiket, az ligyesség sokféle formajat, a testi
erét, gyorsasagot ¢€s alloképességet. Az orommel végzett gyakorlatok €s jatékok
elésegitik a gyerekek helyes testtartdsanak, sz€p mozgéasanak kialakuldsat, s

megkedvelik a szabad levegdn torténd testmozgast.

A rendszeres mozgas kedvezden befolyasolja az egész szervezet novekedését,
hozzajarul a 1égz6- és keringési rendszer teljesitoképességének, a csont- és

izomrendszer teherbir6 képességének noveléséhez.




Az Ovodaskorban a rendszeres testmozgas fontos szerepet jatszik az egészség
megovasaban, a szervezet biologiai egyensulyanak fenntartdsdban. A gondozas,

egészséges ¢letmodra nevelés hatdsat felerdsiti, kiegésziti.

A mozgaskultura fejlesztése mellett segiti a térben ¢és idOben vald
tajékozodast, a helyzetfelismerést, a dontést, fejleszti az alkalmazkodés
képességét is, igy tamaszkodik, illetve el6késziti a vizualis-, a matematikai-, a
zenei- és a kornyezet megismerésére nevelés fontos, kapcsolodo feladatait, ezzel

is fejleszti a gyerek személyiségét.

A tudatos  mozgasfejlesztés  hatdsara a  gyerekekben  fontos
személyiségtulajdonsadgok alakulnak ¢és erésdodnek meg: mint a batorsag, a
fegyelmezettség, a kitartds. A kozosségi ¢€let alakulashoz is fontos

tulajdonsagokat fejleszt: pl. egymas segitése, egyiittmiikodés stb.
Porkolabné dr. Balogh Katalin pszicholdgus, egyetemi tandr szerint:

,Minden mozgasfejlesztd programnak tartalmaznia kell a kdvetkezdket:

o fizikai alloképesség fejlesztését,

e anagy- és finom mozgasok, testséma és fizikalis er6nlét fejlesztését,

e egyensulyfejlesztést,

e alateralis (kezesség) fejlesztését, a dominancia fejlesztését,

e avizudlis és auditiv percepcié fejlesztését alapozg, illetve azt kiegészitd
szerepl mozgasok gyakoroltatasat,

e pantomimika fejlesztésével és gyakoroltatasaval a testséma és az
emocionalitas fejlesztését,

e problémamegoldasok erdsitését mozgasos tevékenységgel elvégzett
feladatmegoldasokkal,

e amozgassal kapcsolatos és a mozgashoz kapcsolhato szokészlet fejlesztését,

e afizikai aktivitason keresztiil a szellemi aktivitas el6készitését,

e amozgasos sikeres feladatmegoldasok eredményeként az 6nértékelés és az

onbizalom novelését.”




Minden gyermeknek sziiksége van arra, hogy élvezhesse a mozgas 6romét. Ez nem
csak a mozgaskészséget fejleszti, hanem hozzasegiti a gyermekeket az ,én
csindlom”, ,én meg tudom csindlni” élményhez, ezért 6nbizalmat, biztonsagérzetét,

kompetenciaszintjét noveli

A gyermek “vilagmegismerése” elsOsorban érzékszervi-mozgasos uton
torténik. A vilag felfedezése és a felfedezett vilagban torténd tajékozodas, a vilag
,belakasa” az érzékszervi-mozgasos intelligenciat épitik fol, amely alapja lesz a

késobbi, felndtt intelligencianak.

Ezért nagyon fontos, hogy a tér megismerése — érzékeléssel és mozgassal
nyert tapasztalatokban — jol sikeriilt legyen. Ha sikeres, a vilag és a gyermek
kapcsolatdban létrejon az emlitett kompetenciaélmény, az ,.én meg tudom

csinalni”, ,,€s megismertem” drome.

Ebben a korai intelligenciafejlédésben nagy szerepe van a gyermek spontin

érdeklédésének, mozgdsanak és szervezett, megtervezett gyermeki mozgasnak is.

A zenére végzett jatékos mozgds egyben érzelmi katarzis is lehet, felndtt és

gyermek is ,,atmosva’ érzi magat.

Specidlis hatdsa is van a gyermekek mozgasfejlesztésének. Mindazok a
gyermekek, akik fejlédésiik valamilyen teriiletén kisebb-nagyobb elmaradassal
bajlodnak, vagy mozgésuk, érzelmi, indulati életiik diszharmonikus, problémajuk
rendezéséhez, feloldasdhoz kapnak segitséget: pl.: beszédfejlddésben megkésett
gyermekek esetén az dnkontrollalt, 6sszerendezett mozgas fejlesztése serkentden

hat a beszédmotorikara.

Beszédritmusos zavarok esetében (hadards, dadogéds) segit az iddérzék,
ritmusossag fejlesztésében — ezzel kdnnyebbitve a beszédzavar oldasat — egyben
az egyiitt jaro fesziiltséget is oldja. Igen jelentdsen jarul hozzd a szociabilitas
fejlesztéséhez, mivel a kozés mozgas egyiittes ¢élményt jelent: egyiittmiitkodés és
rivalizalas, a masik segitése és legydzése — valamennyien egyiittesen alakitjak a

tarsakkal vald érintkezés képességét.




Az 6vodaban bekeriild gyermekek szeretnek ugrandozni, futkdrozni, csuszni-
maszni, manipulalni, vagyis mozogni. Az éket koriilvevd felndttek szemléletétol
¢és a megfeleld feltételek, megteremtésétdl fligg, hogy megmarad-e természetes
mozgaskedviik. Fontos feladatunk, hogy megdrizziik, ha sziikséges felkeltsiik ez
a mozgaskedvet, ¢és tudatosan épitsiink ra. Lényeges a megfeleld6 motivacid a
mozgasra inspirald biztonsagos kornyezet kialakitdsa a mozgasos tevékenységek
pozitiv megerdsitése sziikséges ¢és elégséges szabalyok megtanitdsa. A
gyermekek napirendjét gy kell kialakitani, hogy egész nap biztositunk szamukra
megfeleld helyet és eszkdzoket a mozgasos tevékenységekre, a csoportszobaban
¢s az udvaron egyarant. Az eszkozok és tevékenységek kivalasztdsdnal a
gyermekek ¢életkorahoz, fejlettségi szintjéhez és a csoport Osszetételéhez

igazodjunk.

., Egyetlen parancs van, a tobbi csak tandcs:
igyekezz ugy élni, gondolkodni, cselekedni,
hogy mindennek javara legyél.

Egyetlen ismeret van, a tébbi csak toldas:
alattad a fold, folotted az ég, benned a létra.”
(Wedres Sandor)

Ajanlott irodalom

- Ajaték... Az gyonyori! (régi szabadtéri csoportos gyermekjatékok). Novum Kiado, 1998

- dr. Tétsz6ll6syné Varga Tlinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban, 1994

- Balazsné Sziics Judit - Szaitzné Gregorits Anna: Szabadon, jatékosan, 6rommel (A
komplex foglalkoztatas kézikonyve), Szort Bt., 1998

- dr. Krizsaneczné Németh Edit: Jatékos gyermektorna (Sport), 1979

- Komplex prevencidés 6vodai program (Kudarc nélkiil az iskolaban), Volan Human, 1999

- Testnevelési jatékok az 6vodaban (Utmutaté 6vonsk szamara), Orszagos Pedagégiai

Intézet, 1983
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Az 6voda-bolesode jellemzo adatai:

Az 6voda-bolcséde hivatalos elnevezése: ) )
Bakonycsernyei Bobita Ovoda Egységes Ovoda-Bolcsode

Székhelye : 8056 Bakonycsernye, Rakoczi ut 141.
Telephelye: 8056 Bakonycsernye, Rozsa utca 67/a.
Telefon/fax: 06-22-413-618

E-mail: 1-ovoda@bakonycsernye-ovoda.t-online.hu
web.: www.csernyeiovi.hu

Az 6voda fenntartéja: Gajamenti Onkormanyzati Tarsulas

A fenntart6 cime: 8056 Bakonycsernye, Rakoczi ut §3.

Alapito okirat: szama, kelte: 51226/2015.05.29.

Ovodai csoportok szama: 3

Az 6voda vezetdje: Gyuris Palné

1. Intézményiink mindségpolitikaja

Intézményiink a Bakonycsernyei Bobita Ovoda Egységes Ovoda-Bolcséde elkotelezi magat
minden belso ¢€s kiilsé tevékenységében, hogy partneri igényeit minél szélesebb korben
igyekszik kielégiteni, rugalmasan alkalmazkodva az intézményiinket érintd kihivasunkhoz.
Elsésorban a kisgyermekek igényeit tartjuk szem el6tt, az ¢ érdekeiket kivanjuk szolgélni.
Mindségpolitikank megvaldsitasaval az intézményi gondozo illetve neveldmunka stabilitasat,
kiegyensulyozottsagat és szinvonalassagat szeretnénk elérni. Intézményltink kinyilvanitja,
hogy szolgaltatasaink mindségének fejlesztése minden dolgozo személyes felelGssége.

Mindségpolitikank a folyamatos fejlesztés elkotelezettségét kell, hogy hordozza magéban.
1.1Intézményiink hitvallasa

A 2-7 éves korosztaly nevelésének, gondozasanak mindsége rendkiviill meghatarozo, hiszen

az egészséget, a jolétet, az egylittmiikodés képességét, a szocialis készségeket €s vagyat mind-
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mind ezek az élmények befolyasoljak. Ebben az idészakban a szellemi, érzelmi és szocialis
készségek kibontakoztatisa a legfontosabb feladat, melyhez a gyermek sziikségleteire épiild
¢s jogain alapulo, a sziildket és a tdrsszakmakat bevond programra van sziikség. Hissziik,
hogy minden gyermek egyedi, megismételhetetlen szociélis Iény, akinek joga van derts,
szeretetteljes 1égkorben, elfogado kornyezetben, a kozosségben tevékenykedve, megkapni
mindazokat a fejlesztd hatasokat, melynek segitségével sokoldalti harmonikus személyiség
valhat beldle. Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl a vildgra nyitott,

fogékony, érdeklédd, onalléan gondolkodni tudd emberek valjanak.

1.2.Gyermekképiink

A gyermek egyedi, egyszeri, massal nem helyettesithetd individum és szocidlis 1ény
egyszerre. A gyermek, fejlodo személyiség, akinek életkoronként és egyénenként valtozé testi
¢s lelki sziikségletei vannak. Fejlddését az oroklés, az éves, a spontan és tervszerli kornyezeti
hatasok egyiittesen hatdrozzak meg.A gyermeket koriilvevd személyi és targyi kornyezet
szerepe meghataroz6 személyiségének szabad kibontakozasaban.

1.3. Egységes ovoda-bolcsodeképiink

Az egységes ovoda-bdlcsdde, mint a gyermekjoléti alapellatas része, a csaladban nevelkedd

gyermekek napkdzbeni ellatdsat, szakszerli gondozasat, nevelését végzi.
Azoknak a masodik ¢letéviiket betoltott gyermekeknek a nevelését —
gondozasat vallaljuk, akiknek sziilei valamilyen ok miatt nem tudja biztositani
a napkozbeni ellatasat, illetve szocialis vagy egyéb ok miatt sziikséges az
intézményi gondozas.

A Boébita ovoda-bolcsode bemutatasa:

Két épiiletben miikodiink 3 csoporttal, felvehetd gyermeklétszamunk 75 6. A két
épiilet egymastol 3 km tavolsagra van, a kapcsolattartas folyamatos €s rendszeres.

A gyerekek altal hasznalt helyiségek:

-a fOépiiletben 2 csoportszoba, 52-54 négyzetméteresek, kiillon gyermekoltdzok,
folyosorész, illetve kozds mosdohelyiség talalhatd. Foglalkoztatd szoba biztositja az
egyéni fejlesztést.

-a kihelyezett csoportban 1 csoportszoba 50 négyzetméteres, kiilon mosdo, folyoso,
tornaszoba 4ll a gyerekek rendelkezésére.

A jatszoéudvarokon a napos és az arnyékos udvarrészek aranya megfeleld. Fivel

boritott, megfelel6 udvari jatékokkal felszerelt. 60 négyzetméteres motoros,

biciklis palya talalhato a foépiiletben.

e Egyéb helyiségek: irodak, folyosok, személyzeti 61t6z6k , zuhanyzok, WC-K,
talalokonyhak és helyiségei, mosokonyha, szarogato, vasald, raktarak.




e Személyi feltételek:
Allomanyi 1étszam: 12 £
Az allomanyi 1étszam megoszlasa munkakor szerint:
1 f6 6voda vezetd
6 f6 6vodapedagogus
3 16 dajka
1 f6 pedagogiai asszisztens
1 f6 gondozond

A dolgozok iskolai végzettség €s szakképzettség szerinti megoszlasa:

Iskolai végzettség, szakképzettség: Létszam:
Foiskolai végzettség/6vodapedagdgus/ 7
Foiskolai végzettség+szakirdnyu szakképesités(vezetd 4

ovodapedagogus,  fejlesztd  pedagégus, német
nemzetiségi d6vodapedagdgus)

Kozépfoku +Dajkaképzo 3
Kozépfoku+pedagogiai asszisztens 1
Kozépfokutszakképesités/csecsemd-¢€s 1
gyermekgondozd/

A Bobita tagévoda-bolcsdde erdsségei:

A felsofoku végzettségli szakdolgozok magas aranya

A z intézmény jo megkodzelithetdsége

Bolcsdde-ovoda egy épiiletben tlizemel (a gyermekek két éves koruktdl 6-
7éves korukig ugyanabba az intézménybe jarhatnak)

Nagy teriiletii jatszoudvarok

Kialakitott sajatos arculat

Nyitottsag az jra

Az élethosszig tartd tanulés elvének kovetése

Jol miik6do tdmogatdi rendszer (Sziilok kdzossége)
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2. A bolcsodei nevelés-gondozas célja

A gyermekek egészséges testi €és lelki sziikségleteinek kielégitése a gyermekkdézpontu
empatikus légkorben.

A kisgyermek sokoldalu, harmonikus fejlédésének biztositdsa, a gyermeki személyiség
kibontakoztatasanak elésegitése, az életkori €s egyéni sajatossagok és az eltérd fejlodési titem
figyelembevételével.

A bdlcsddei nevelés — gondozés a csaladi neveléssel egyiitt biztositja a gyermek fejlédését,
tiszteletben tartva a csaladi nevelés elsddlegességét.

A bolcséde a nevelés — gondozas elveinek megvaldsitasa érdekében gondoskodik az érzelmi
biztonsdgot nyajtd deriis, szeretetteljes légkor megteremtésérdl, a szocidlis és az értelmi
képességek egyéni és életkor - specifikus alakitdsarol. Gondoskodik a gyermeki kozosségben
végezhetd sokszinll tevékenységrol kiilonos tekintettel, a massal nem helyettesitheto jatékra és




mesére, tevékenységeken keresztiil az életkornak megfeleld miiveltség-tartalmak
kozvetitésérol.

2.1. A bolcsodei nevelés — gondozas alapelvei

A gyermekek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, a bolesdde kiegészitd szerepet
tolt be. Tiszteletben tartjuk a gyermek személyiségi és emberi jogait, a csaladi nevelés
elsddlegességét.

2.1.1. A nevelés és gondozas egységének elve.

A gondozas és a nevelés elvalaszthatatlan egységet alkotnak. A nevelés tdgabb, a gondozas
szlikebb fogalom: a gondozds minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei,
lehetdségei azonban nem korlatozdédnak a gondozasi helyzetekre.

2.1.2. Az egyéni banasmod elve

A gondozénd meleg, szeretetteljes odaforduldssal, a gyermek életkori- €s egyéni
sajatossagait,

fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat, hangulatat figyelembe véve segiti a
gyermek fejlodését.

2.1.3. Az allando6sag elve

A gyermekek személyi- és targyi kornyezetének allandosaga noveli érzelmi biztonsagukat, a
bolcsddés kor utan tovabbra is ugyan abban a csoportszobaban maradnak a gyermekek az 6vo
nénikkel, dajka nénivel és pajtasaikkal.

2.1.4.Az aktivitas, az onallésag segitésének elve

A Dbiztonsagos, szeretetteljes kornyezet, a gyermekek igényeinek kielégitése, a feléjiik
iranyuld empdtia, a tevékenységiikhdz biztositott eszkozok fokozzak az aktivitds és az
onallosag iranti vagyat, a toliik egy évvel idGsebb tarsaiktol is ,,ellesve” 6nallosodhatnak.
2.1.5.A pozitivumokra tamaszkodas elve

A nevelés alapja a gyermek pozitiv megnyilvanuldsainak tamogatésa, segitése, elismerése.
2.1.6. Az egységes nevelo hatasok elve

Nevelémunkankban egységességre toreksziink, a napi tapasztalatokat folyamatosan meg-
beszélve segitjiilk egymas munkajat.

2.1.7. A rendszeresség elve

A napirend, a rendszeres ismétlddés stabilitast, tajékozodasi lehetdséget, kiszamithatdsagot
eredményez a napi események soraban, biztonsagérzetet nyujt a gyermekeknek.

2.1.8. A fokozatossag:

A gyermek 1) helyzetekhez vald fokozatos hozzaszoktatdsa segiti alkalmazkodasat, a
valtozasok elfogadasat, az (1j megismerését, a szokasok kialakulasat.

3. A bolcsode atfogo célja, feladata

3.1.A bolcsodei gondozas, nevelés célja
e A gyermekek sokoldalt, harmonikus fejlédésének segitése

e Az 6nallosag kialakulasanak segitése.
e A gyermeki kompetencidk kialakitasanak tdmogatésa

3.2. A bolesdde kiemelt feladata:
» Napkdzbeni kisgyermekellatas.

» Sajatos nevelési igényli gyermekek gondozasa-nevelése, korai fejlesztése, fejlesztd
felkészitése




» Gyermekélelmezés szervezése- HACCP program szerinti miikodés

» Magas szinvonalu gondozo-nevelémunka biztositasa az ellatottak szamara

Részletes feladatai:
o Az egészséges életmod, egészséges testi fejlodés elosegitése

Az egészséges €letmod kialakitasa ebben az életkorban kiemelt jelentdségii.
A fejlédéshez sziikséges az egészséges és biztonsadgos kornyezet megteremtése. A
sziikségletek egyéni igény szerinti kielégitése.
Az ¢étkezésben az egészséges taplalkozas irdnyelveit érvényesitjiik, a napi négyszeri,
valtozatos étkezés sordn.
A gyermekek mozgasigényének kielégitése s kozben a mozgasfejlodés eldsegitése
nagymozgast elsegité eszkozokkel
A napirend is az egészséges ¢letmddra nevelést szolgalja.

o Az érzelmi nevelés és tarsas kapcsolat

A gyermeki személyiséget az érzelmei hatdrozzék meg igy elengedhetetlen, hogy a gyermeket
a bolcsddében érzelmi biztonsag, derlis kornyezet és szeretetteljes 1égkor vegye koril. Ezt a
személyi allandosaggal, a sajat gondozondvel biztositjuk.
Fontos, a fokozatos az egyéni igényekhez igazodd befogadas, beszoktatas a sziild, sziilok
jelenlétével.
Célunk, hogy a gondozond ¢és a gyermekek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd
kapcsolat alakuljon Ki.
A nyitottsag, empatia és tolerancia tovabb fejlesztéséhez segitséget adunk, hogy a gyermekek
tarsas kapcsolataikban megtanuljak az egyiittélés szabalyait.

e Ertelmi nevelés, a megismerési folyamatok fejlddésének segitése

A bolcsddében valtozatos tevékenységeket biztositunk, épitve a gyermekek érdeklddésére,
kivancsisagara.
Tapasztalatok utjan ismereteket szerezhet Onmagarol, targyi-, természeti-, és tarsadalmi
kornyezetérol.
Segitjik a gyermekek Onallosagi torekvéseit, aktivitdsat €s kreativitasat, fejlodésiiket
tdmogato - batorito figyelemmel kovetjiik.
Ebben az ¢letkorban a gyermekek legfobb tevékenysége a jaték, igy minden értelmi nevelés a
jatékba agyazottan jelenik meg. Ko6zds tevékenységeink soran élményeket, viselkedési és
helyzet megoldasi mintakat nyajtunk.

e Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv, a kommunikacié kiemelt jelentdségi, figyeliink, hogy a gyermek beszédkedveét
felkeltsiik és fenntartsuk.

A gyermekek beszédértését valasztékos szohasznalattal, sok beszélgetéssel, ritmusos
monddokak mondogatisaval, énekléssel és meséléssel fejlesztjiik. Szokincsiiket a napi
tevékenységek soran folyamatosan gyarapitjuk.




4. Az egységes 0voda-bolcsodei életiink megszervezésének elvei

Csoportalakitas
» Az 5 bolcs6dés koru gyermekkel azonos csoportba jaré 6vodas kort gyermek szama
maximum 15 {6 lehet.

» Arra toreksziink, hogy a gyermekek kozti korkiilonbség minél kevesebb legyen.

Személyi feltételek
» 216 6vodapedagogus

» 116 gondozond

> 116 dajka

A bolcsode és a csalad
A bolcs6de a csaladdi neveléssel egyiitt biztositja a gyermekek fejlodését. A csaldddal valo
egylttmiikodés formai valtozatosak, folyamatosan keressiik az egyiittmiikodés lehetdségeit.
A kapcsolattartds formai:
» személyes kapcsolattartas, irasos tajékoztatas

sziil6i megbeszélések
kozos programok, nyilt napok, linnepek, gyermekhét

csaladlatogatas
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uzendfuzet

e A csalad és a bolesdde kapcsolatanak kozéppontjaban mindig a gyermeknek kell
allnia.

e Tartés és eredményes kapcsolat csak akkor alakulhat ki a sziild és a gondozénd
kozott, ha a kompetencia hatdrok betartasaval egymast partnernek tekintik,
folyamatos tdjékoztatjdk a gyermek ¢letével, fejlodésével kapcsolatban. A
tajékoztatds mindig hiteles, személyes hangvételi (nem bizalmaskodo), etikai
szempontbol megfeleld, az érintettek személyiségi jogait tiszteletben tartod legyen.

e Az egyiittmiikodésben mellérendelt szerepnek kell kialakulni, ez a partneri viszony
alapja.

e A nevelési tapasztalatokat kdlcsonosen ki kell cserélni.

Nevelési tanacsokat soha ne direkt forméaban adjon a gondozond, megoldasi
lehetdségeket vazoljon fel, amelybdl a sziild valaszthat.

6. Befogadas - beszoktatas a bolcsodénkbe:

Neveldtestiiletiink arra torekszik, hogy az Gjonnan érkezd kisgyermekeket egy befogado
intézmény varja.

Minden egyes gyermek igényeit, testi-lelki sziikségleteit figyelembe vessziik. A befogadas
személyes, egyénhez igazodo, differencialt.




Fontos, hogy a gyermekek anya vagy apa jelenlétében ismerkedjenek az ¢vodai kdrnyezettel,
tarsaikkal, 6v6 nénikkel, gondozé nénivel, dajka nénivel.
A gyermekek behozhatjak kedves jatékaikat, targyaikat, amelyek megnyugtatjak, egészen
addig, ameddig ennek sziikségét érzik.
Fontos feladataink, melyek eldsegitik a zokkendmentes beszoktatast:

e (Csaladlatogatas alkalméval olyan informécidok gylijtése a gyermekrdl, amelyek

figyelembe vételével az 6vond, gondozond alkalmazkodni tud a gyermek igényeihez.
o A sajat neveld rendszert biztositunk, a gyermekeket gondozondjiik szoktatja be.

o A felndttek egyénisége sugarozzon nyugalmat, szeretetet, természetes elfogadast — a
gyermek érezze, hogy mindig jut szamara elegendd id6, torddés, hogy természetes
érdeklédése, gondolkoddsa megnyilvanulhasson.

e Bizalomra épiil6 kapcsolat kialakitdsa a sziilokkel, mely a gyermekre is jo hatdssal
van. Barmikor hozzadk a gyermeket, id6t kell szakitani arra, hogy a gondozénd meg
tudja a gyermekkel kapcsolatos — el6z6 napi, éjszakai, reggeli — torténéseket,
problémaékat. Ha ismeri ezeket, a gondokat, akkor banasmaddjat elfogadoan ehhez tudja
igazitani.

o A gyermekek reggeli fogadasa a szerint torténjen, ahogy a gyermek igényli.

e A gondozénd olyan modszereket és banasmodot alkalmazzon, amely leginkdbb
megfelel az egyes gyermek igényeinek.

e Sajatos igények kielégitése.
e Egyéni szokasrend figyelembe vétele.

e Fontosabb legyen a biztonsagérzet megteremtése, hogy a gyermek jol érezze magat.

7. Bolcsodei napirendiink

A jol szervezett, folyamatos, rugalmas napirend megteremti a megfeleld nevelés — gondozas
feltételeit. A biztonsagérzet, a kiszamithatosag megadja az aktivitds és Onallosodas
lehetdségeét.

Napirend

6. 30— 9. 00 - gyermekek érkezése, szabad jaték

8. 00— 8. 30 - reggeli

9. 00— 11. 00 - jaték, felkinalt tevékenységek a szobaban vagy a szabadban

9. 45 -10. 00 - tizorai

10. 00 - 10. 30 - testapolas ( pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas )

11.00 —11. 30 - ebéd

11. 30 — 14. 30 - pihenés, alvas

14. 30 — 14. 50 - uzsonna

14. 50 — 16. 30 - szabad jaték, gyermekek hazabocsatasa

8. A bolcséde kapcsolata mas intézményekkel
» egészségligyi intézmények- haziorvos, védono




» gyermekjoléti szolgalat

> moddszertani bolesdde

9. Targyi feltételeink:

A folyoson megfeleld méretii gyermek 6lto6z0szekrények és padok talalhatok.
A gyermekek ruhgjat, pelenkajat, agynemiijét a sziilok hozzak a kicsiknek.

A flirdészobaban dobogoval biztositjuk, hogy a bolcsdédés gyermekek is megfelelden
tudjak hasznalni a mosdokat.

Zuhanytalca, pelenkazé szekrény, gyermekfiirdokad, bili talalhatod, hogy a gondozond
megfelelden ellathassa a gyermekeket.

Fogmoso pohar - torolkozo tartd €s tiikorrel felszerelt flirddszoba 4ll a gyermekek ren-
delkezésére.

A csoportszobaban allithat6 bolcsddei asztal és 6t szék talalhato.
Nyitott jatékpolcon a korosztalynak megfeleld jatékok, mozgasfejlesztd jatékok
Kialakitottunk pihendsarkot, hogy sziikség esetén a gyermekek hasznalhassak

A bolesddés korti gyermekek részére a jatszéudvar egyik részén, elkiilonitett, mobil és
rogzitett mozgasfejlesztd eszkdzok, homokozo6 talalhatd az arnyékos fak alatt.

Talalokonyhankra a helyi vallalkozé szallitja az ételt, biztositva a napoi 4-Szeri
étkezést a gyermekek szamara.

Bolesoder targyi feltételei eldsegitik a gyermekek nevelését gondozasat. A bolcsddei
csoportba jard gyermekek jatékeszkozeit gondosan valogatjuk meg, hogy a gyermekek
¢letkoranak, az egészségiigyi és pedagdgiai szempontoknak megfeleljenek.

A jatékok konnyen tisztithatok, fertétlenithetdk legyenek, balesetet ne okozzanak.
Jatékkeészletlink valtozatos és alkalmas legyen a gyerekek kiilonbozd tevékenységeihez.

A jatékokat a gyermekek altal elérhetd helyen, fajtanként csoportositva helyezziik el.

10. A bolcsédei életiink tevékenységi formai

Gondozas

Jaték — mozgas

Mese — vers — ének

A kornyezet megismerése

Vizualis tevékenység: rajzolas, festés, mintazas

Tanulas




10.1.A gondozas
A gondozas, nevelés fobb helyzetei
Azoknak a tevékenységeknek az Osszessége, amelyekkel a felnéttt a kisgyermek sziikségleteit
kielégiti, bensdséges interakcios helyzet gondozond-gyermek kozott.
A gondozond munkéjanak nagy részét a gondozasi miiveletek toltik ki. A gondozés része a
nevelémunkanak, ha nem megfelelom, gatolja a személyiség alakulasat.
A kisgyermeket a csaladban az édesanya gondozza, intézményben ezt tobb személy végzi.
Ahhoz, hogy itt is biztositva legyen a gyermek optimalis pszichoszomatikus fejlodése, a
gondozas alapkdvetelményeinek betartasa elengedhetetlen kdvetelmény.
A gondozas(6ltozkodés, tisztaba tevés, kézmosas, étkezés) és a jaték a bolcsddei élet
egyenrangiian fontos helyzetei, melyekben lényeges a gyermek szabad aktivitds irdnti
igényének és kompetencia érzésének erdsitése.
A tisztalkodas
Minden gondozasi miivelet kapcsan arra kell térekedni, hogy az a gyermeknek kellemes
¢lmény legyen.
Feladatunk, hogy segitségére legyiink abban, hogy a tisztalkodéassal kapcsolatban elsajatitsa
azokat a készségeket, melyeket harom éves korra altaldban el lehet varni.
Abban is segiteniink kell, hogy a tisztalkodédssal kapcsolatban egyre tobb szot, kifejezésst
sajatitson ell, hasznaljon fel helyesen.
A kéz-arcmosas minden étkezés eldtt €s utan, illetve sziikség szerint torténik.
A WC hasznalat, illetve pelenkazas is a gyermek igényei szerint valosul meg.
Etkezés
A gyermekek egészséges élelmezése a jovojiik alakulasanak egyik kulcsfontossagl tényezdje.
A gyermekkorban kialakult taplalkozasi szokasok nehezen befolyasolhaté mintaként
rogziilnek, és egész életre sz610 izlésformald szerepiik van. A taplalasnak, étkezésnek
nemcsak a gyermek testi fejlddésében van szerepe, hanem az érzelmi élet, a szocidlis
kapcsolatok alakulasaban is.
A gondozdnd feladata:
-kellemes, nyugodt 1égkor kialakitasa
-megszeretteni a kiilonbdzd iz, slirliségli, a koranak megfeleld ételeket
-megtanitani az 6nallo étkezésre
- helyes szokasokat kialakitani
Bolcsodében a napi étkezések a jol szervezett folyamatos napirend szerint torténnek. Amig a
gyermekek nem esznek egyediil, fontos a megfeleld etetési sorrend kialakitasa.”Kétkanalas”
modszerrel segitjiik az etetést, az 6nallosodast. Fontos az el6ke hasznalata a gyermek
ruhdjanak védelme érdekében. Koriilbeliil 2,5 év kortil tudnak a gyermekek tisztan enni.
A 2 éves gyermekek mar ligyesen teritenek maguknak. Mindenkinek sajat, megszokott helye
van az asztalnal. A gondozond segiti, felligyeli az étkezést. Toreksziink az egészséges
taplasasra(sok fozelékféle, friss gyiimolcs, rostos gylimdlcsle)
Etkezések menete: reggeli

tizérai

ebéd

uzsonna
A sziil6k a hirdetdre kifliggesztett étlap alapjan tdjékozddhatnak az aznapi étrendrdl.
Oltozkodés
Oltdzkddés terén a gyermekek a teljes 6nallosagot még 3 éves korra sem érik el. A befejezé,
eligazitdo miiveleten még segitséget igényelnek.
Fontos dolog, hogy a gyermekekre mindig fejlettségének megfeleld ruhadarabot adjunk. A 2
éves gyermek mar 6nalloan le tud vetkdzni, a 2,5-3 évesek mar probalkoznak az




oltozkodéssel, gombolassal. A gondozond elegendd idot biztositson a gyermekek
probalkozasaira.
Pihenés, levegozés
Gyermekeinknek biztositjuk a nyugodt alvas feltételeit. Minden gyermeknek kiilon agya,
agynemtje van. Alkalmazkodunk alvasi szokasaikhoz.(cumi, cumisiiveg, megszokott kendd,
maci)A gondozond mindig a gyermekek mellett marad, a sirokat igyekszik megnyugtatni.
Fontos a levegdzés, a szabad levegon tartdzkodas. Nyaron a nap jelentds részét a
jatszoudvaron toltik a gyerekek, napozokrémmel véd;jiik boriiket.
Pelenkazas, szobatisztasagra nevelés
A szobatisztasag komoly 1épés a kisgyermek szocialis fejlodésében. 2-3 éves kor kozott lesz
szobatiszta a gyermek tobb heti probalkozas utan, fontos,hogy a felnétt timogassa,
egylittmiikodjon vele. A gondozénd felkinalja mar a 2 éveseknek a bilit, a kisgyermek
eldontheti, hogy ra akar-e iilni, vagy sem. A nagyobb gyermekek valaszthatnak a WC vagy a
bili kozatt.
A gondozondével és ovonokkel kapcsolatos elvarasaink:

» Nagyfoku empatikus készség

Magas szinvonalt szakmai tudés
Gondoz6nd, 6vond, mint modell
Tudatos és 6sszehangolt pedagogiai munka

Nyugodt 1égkor biztositasa
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Segitsék a jatékban adodo konfliktus helyzetek megoldasat.

10.2. Jaték

A jaték a gyermekek onkéntes tevékenysége, melyben feldolgozzak élményeiket, vagyaikat,
kozben sok tapasztalatot, ismeretet szereznek, €s személyiségiik sokoldaltian fejlodik.

A jatek a gyermekek elsddleges tevékenysége.

Egyiitt jatszunk a gyerekekkel, jatékba dgyazottan megjelennek a tevékenységek.

A jaték fejlodés folyamata:

A jaték alapja, kezdete a csecsemdk manipulacidja. A bolesédés kort gyermek f6
tevékenysége a gyakorld jaték, mely masfél éves kortol alakul ki. Ezt a jatékot a funkcid
oroméért gyakorolja, kiilonb6z6 mozgasokat, miiveleteket utanoz.

Két éves kor koriil megjelenik az én tudat. Az ,.én akarom”, ,.én idézem el6” a jatékban is
megfigyelhetd.

Harom éves korban a gyerekek szeretnének hasonlitani a kornyezetiikben 1év6 felndttekhez,
utanozzak Oket, elkezdenek szerepet jatszani.

Bolcsddés koru gyerekeinknél a gyakorldjatékot tarjuk a legfontosabbnak, mert valtozatosan
lehet alkalmazni.

A hang és beszéd gyakorlasa fokozza beszédkedviiket, gyarapitja szokincsiiket. Ezt rovid
mondokak mondogatasaval, kitalalt szoveggel, jatékos mozdulatok ismétlésével végezziik.

A mozgast gyakorlo jaték sordn egy — egy mozgas miiveletet ismételnek, a sikeres végrehajtas
az 6rom forrésa.

Eszkozzel valo jatszas kozben rakosgatjak, tologatjak a targyakat, gyakran mozgassal kisérve.
Ezekbdl, a tevékenységekbdl alakul ki az épitd és konstrualo jaték.

Alkot6 jaték sordn megtapasztaljak a kiilonb6z6 anyagok tulajdonsagait (viz, papir, gyurma,
homok...) fejlédik képzeletiik, kreativitasuk, sok ismeretet, tapasztalatot szereznek.




Fo feladataink:
- A bels6é késztetésbol induldo szabad jatéktevékenység feltételeinek
biztositasa: a jaték feltételein értjiikk mindazon tényezdket, amelyek a
jaték kibontakozéasara, menetére hatdssal vannak.
A jaték szabadsaga azt jelenti, hogy szabadon vélasztja és kiilsd
kényszertdl mentesnek €li meg, a gyermek dnként vesz részt a jatékban,
maga valasztja meg mit, mivel, hogyan, hol, meddig és kivel jatszik.

Eszkozok bigtositasa:

Alapveto feltétele a szabad jatéktevékenységnek. Kiilonbozo jatékfajtak
biztositdsa formaban, szinben, anyagban, méretben, funkcidban.
Bolcsddei csoportban az azonos jatékeszkozokbol legalabb a csoport
2/3 résznek elegendd mennyiség biztositdsa sziikséges (konfliktusok
elkeriilése).

A jaték egyes szinterei eltérd jatékkészletet feltételeznek (csoportszoba,
udvar)

A jatékeszkozoket nyitott polcon kell elhelyezni. A jatékokat célszerti
csoportositani, mert a gyermekek igy konnyebben megtanuljak, hogy az
egyes jatékok hol talalhatok, azokkal hol tudnak legzavartalanabbul
tevékenykedni, kialakit benniik bizonyos rendszerességet.

A csoportban jatéksarkokat, pihenésre, elkiiloniilésre alkalmas ,,puha
sarkokat kell kialakitani.

Elegend¢ id¢ biztositdsa:

A rugalmas folyamatos napirendet ugy kell megszervezni, hogy minden
olyan iddt, amit a gondozas nem foglal el szabad jatékkal tolthessék a
gyermekek. Akkor elegendd a jatékidd, ha minél hosszabb, 6sszefliggd
id6 all rendelkezésre jatékra, ha a jatékidé indokolatlanul nincs
megszakitva.

Nyugodt, biztonsdgos kdrnyezet biztositdisa:
A kisgyermekek képesek hosszi percekig elmélyiilten jatszani, de
igénylik és nagyon élvezik, amikor a feln6tt egyiitt jatszik veliik. Ez a
kozos tevékenység kellemes €élmény a gyermek szamara. A k6zos jaték
mar egészen fiatal kortdl a ,,jo egyiitt” élményét adjak a gyermek és
felndtt szamara (Slbeli jatékok: tapsoltatok, lovagoltatok, tenyeresdik,
tancoltatok...)
A felndtt részvétele a gyermek jatékdaban:
A bolcsddei nevelésben, a gyermek jatékaban a felndttnek szerepet kell
kapnia, hiszen odafigyelése, esetenként oOtletek, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintak adasa a fejlodés fontos segitéi. A felndtt
tamogatd odafigyelése, a gyermek pillanatnyi igényéhez igazodo
részvétele a jatékban erdsiti a jaték oromét. A felndtt sokféleképpen
kapcsolodhat a gyermek tevékenységébe, de optimalis hatarok kozott.
A jatékban val6 részvétel formai:

e kezdeményezés
egyiittjatszas
megerdsités
segitség nyujtasa
Otletadas
konfliktusok megoldas




A csoporthelyzet kezelése:

A bolcsddei életben gyakori jelenség, hogy egy gyermekkel folytatott

jatek felkelti mas gyermekek érdeklodését. Fontos, hogy minden

gyermek sajat érdeklddésének, igényeinek megfeleléen vehessen részt

az adott jatékban. Fontos az egymas iranti figyelem, tapintat felkeltése,

a tarsas kapcsolatok fejlddését pozitiv iranyba befolyasoljak.
A mozgas a bolcsodei ¢élet elengedhetetlen feltétele. Fontos feladatunk a megfeleld napirend
kialakitasa, hogy elegend6 idd jusson a gyermek szamara a mozgasra, a kiilonféle
mozgasformak gyakorlasara, ujak elsajatitdsara. Mozgasigényliket az udvaron, a
csoportszobaban vagy a folyoson tudjak kielégiteni. Az udvari jaték keretében gyakoroljuk a
futast, jarast, csuszdazast, labdazast. A gumiburkolati részen biciklizhetnek, motorozhatnak
Feladataink:

- széleskdri. mozgaslehetdség biztositasaval a mozgastapasztalatok
megszerzésének segitése,

- a kotetlen szabad mozgastevékenység feltételeinek biztositasa (hely,
1d6, eszkOz), csoportszobaban ¢és a jatszoudvaron egyarant: csuszda,
alagutak, tricikli, pad, ugralé labdék, ponik, stb.

- az eszkOzok hasznalata a gyermek sajat belsd késztetésén, igényén
alakuljon, azokkal barmikor jatszhasson a gyermek a kialakitott
szokasokon beliil,

- a nagymozgadsok fejlddésnek biztositasa mellet a finommotorika
fejlédéshez is feltételeket kell biztositani a csoportban és a szabadban
egyarant,

- kozos jatékos mozgassal orOmforrast, tapasztalatszerzési lehetdséget
biztositunk a gyermekek szamara.

- a nagymozgasok és finommotorika fejlesztése, a jatékos labtorna a
labboltozat kialakitasat eldnydsen befolyasolja.

- amozgasos jatékok mindig a természetes mozgasformakra épiiljenek.

10.3. Mese — vers — ének
Az anyanyelvi nevelés teriiletei a mesélés, verselés, éneklés.
A ritmus, a mese, az €ének és a mozgésigény természetes megnyilvanulds megnyilvanulas,
mint a jatékkedv.
A mesét a képzelddés, a belso képteremtés teszi €lménnye.
A hétkoznapitol eltérd hangzast beszéd, dallamat lejtését, tagolasat, dinamikajat tekintve
erésebb benyomast tesz, képzeletbeli €s valdsagos jatékra serkent vagy csak nyugtatolag hat.
A valasztott mondokak, versek, énekek Osszhangban vannak a jatékkal, téméjukban vagy
hangulatukban igazodnak hozza.
A képeskonyv egyben jatékszer is, a gyerekek szadmdra mindig hozzaférhetd.
Targyképeskonyvek, szoveges lapozgatok, természeti képeskonyvek vagy szépen illusztralt
mesekonyvek, mind a gyerekek anyanyelvi fejlodését szolgaljak.
A mesélés, verselés, éneklés megjelenési formai:

» koz0s képeskonyv nézegetés soran

» mondokazas olbeli jatékokkal
» versek, énekek a hangulat fokozasara
>

mondokak mozgasos jatékokhoz




énekes korjatékok jatszasa
éneklés ritmus hangszerek hasznalataval
csendes mesehallgatas naponta kétszer

a délelotti jaték elcsendesitéséhez

vV V VvV VY V¥V

elalvas elott

Feladataink:

e A magyar zenei nevelés alapja az ¢éneklés, a gyermek élvezi a dallamat,
ritmusat, hangulatat.

e Amikor csak lehet, ¢énekeljen a gondozénd, az ének, zene
személyiségfejlodésre gyakorolt hatisa massal nem potolhatd. A gyermek
szivesen ¢énekel egyiitt a gondozondvel, tarsakkal, de figyelni kell a
hangterjedelemre (5 hang). F6 cél a zene iranti érzékenység felkeltése.

e Hasznaljon a gondozénd hangszert, jo ha a gyermek is probalkozhat azzal

e Csendes énekléssel, didolgatassal az érzelmi allapot pozitivan befolyasolhato.

o Elalvas el6tt nyugtatd hatast a megfeleld, igényes ,,bébimuzsika” halk
lejatszasa.

e Enek, vers, zene barmilyen jatékhelyzethez kapcsolodhat, a kiilonbozd
alkalmakhoz 1116 éneket véalasszunk.

¢ A mondodka, ritmikus szovegek egyben mozgasos jatékok is. A gyermekeket a
mondokaban a hangzas, a hangulat és a hozza kapcsolodo ritmikus mozgasok
ragadjak meg.

10.4. A kornyezet megismerése
A gyermekek kdrnyezeti nevelését sajat tapasztalataikra épitjiik. Sétak alkalmaval
beszélgetiink az évszakok valtozasairdl. Megfigyeljiik a kozlekedést. Udvarunkon
megfigyeljiik a madarak, bogarak, csigak, méhek életét. Terményeket, virdgokat, novényeket
gytijtiink.
Beszélgetiink az iddjaras, 6ltozkodés kapcesolatardl. 2,5-3 éves gyermek mar a szineket is
ismerik. Orommel mesélnek csaladjukrol, testvéreikrél, az otthon tértént dolgokrol.
A bolcsddes gyermeket a természetbdl elsdsorban az allatok érdeklik, érdeklodve figyelik
azokat, utdnozzék hangjukat, mozgasukat, testi kozelségbe is szivesen keriilnek veliik, pl.
batran megfognak férgeket, rovarokat (az azoktdl vald utidlkozds mar felndttdl tanult
viselkedés).
A novények ¢€ldlényként vald elfogadasa a bolcsddés koru gyermek szamara még nem
egyszerli, de egy csirdz6 mag, egy riigyezd ag megfigyelése felkelti érdeklddésiiket,
ismereteket szerezhetnek az évszakok szerint valtozo természetrol.
A természeti jelenségek megfigyelése is érdekes tapasztalatot jelenthet.
Az élettelen kornyezettel a gyermekek kapcsolata sokrétii. A f6ld, a viz a levegd természetes
modon jelen van életiikben. A rogos fold, a szaraz és vizes homok tapintdsa, markolaszasa, a
kavicsok gytijtogetése lehetdséget ad a kornyezet megismerésére.
Az igy megszerzett ismeretekre lehet alapozni a késdbbi kornyezeti nevelést.
Feladataink:

e Rovarok, csigdk, madarak, lepkék, megfigyelése (kiilsé tulajdonsagok, mozgas,

hang), Képeken a szabadban latott allatok keresése, hangjuk utanzasa, képeskonyv
nézegetése kozben énekek mondokak az allatokhoz kapcsolddva.




Allat babokkal tevékenység kozben a tapasztalatok felidézése, hangutanzas.

Ismerkedés a haziallatokkal, vadallatokkal képekrol.

Madarak etetése télen.

Riigyezd, virdagzé éagak megfigyelése. Lombkorona kialakulas, a levelek

sokfélesége, lomhullas megfigyelése az udvaron.

Viragok eldbujasa, gylijtése, azokkal a csoportszobak diszitése.

e Bab, kukorica csiraztatasa.

o Zoldségekkel, gyiimdlcsokkel ismerkedés (szin, forma, nagysag, iz, illat) -
z0ldség és gylimodlcsnapok

e Viragok, levelek préselése, ragasztasa.

e Kavicsok, termények gyiijtogetése, megfigyelése.

e Homokkal, vizzel tevékenykedés, ismerkedés tulajdonsagaikkal,
kolesonhatasaikkal.

o [ddjaras megfigyelése (szél, csapadék kiilonbozo formai, napsiités, zivatar).

e Z0ldség és gylimolcsnapot tartunk minden hét szerdajan

10.5.Vizualis tevékenység
A rajzfejlédés a jatékban torténd tevékenységek soran alakul. Minden gyerek szeret rajzolni,
erdsiti alkotasi vagyukat, kreativitasukat, képzeletvilagukat. Firkékat, szabalytalan koroket,
vonalak, madarfészkeket készitenek. A rajzoldas, festés 6rom szamukra, naponta kapnak szines
ceruzat, zsirkrétat.
Gyurmazas.
Ugyesen gyurjak, sodorjak, nyujtjak a gyurmat, Képesek a 2,5-3 évesek mar kigyot, csigat,
golyodt formalni. Az alkotas soran a gyermekek észreveszik a targyak hasonlo és kiilonb6z6
jegyeit, a dolgok és jelenségek kozotti Osszefiiggéseket.
Gyurmazas kdzben sokat beszélnek, az alkotas kozlési vagyat ébreszt a gyermekekben,
beszEl6 kedviik fokozodik, mely 6sztonzden hat a kommunikacids fejlédésre is.
Feladataink:

e A gyermekek szdmdra biztositjuk, hogy a nap folyamén szabadon rajzolhassanak,

festhessenek, ragaszthassanak ¢és gyurmazhassanak. A feltételek biztositasanal

figyelembe vessziik a csoportba tartozé gyermekek fejlettségi szintjét.
e E tevékenység soran a felndtt ovo-segitd figyelme biztositott.

e A gondozond a technikdkat, az anyagokkal és eszkozokkel valdo banasmodot
megmutatja, de soha nem mondja meg, hogy mit alkossanak.

e Nem 0sztondzziikk a mintakovetést, kész vizualis panelek masolasara nem késztetjiik a
gyermeket.

e Az alkoto tevékenységhez minden lehetséges anyagot €s eszkozt felhasznalunk:
ceruza, ecset, dugo, szivacs, kréta, zsirkréta, fa, ko, termény, kiilonbdzd szinii és
mindségl papir.

e A tevékenységek kezdeményezésénél alkalmazkodunk az aktualitdsokhoz (linnepek,
évszakok).

e A gyermeki alkotasokat tiszteletben tartjuk, a kis ,,alkotd” dont annak sorsarol: kiteszi
az alkotasok koz¢ vagy hazaviszi.




10.6. Tanulas
Ebben az ¢letkorban a tanulds az egész nap folyaman a gondozdénd, 6vondk, és a gyerekek
kozos tevékenységei kozben valdsul meg.
A tanulasi folyamatban a gyermekek szokasait, készségeit, képességeit alakitjuk. A
gyermekek megfigyelhetik kornyezetiiket, feladatokat oldhatnak meg, és tapasztalatokat
szerezhetnek.
A tanulasi folyamatban a gyerekek kivancsisagara, érdeklodésére épitiink Az ismeretek,
tapasztalatok megszerzése iranti vagy belsé motivum, a gyermek abban 6rémét leli ,magaban
a folyamatban ¢és annak eredményében egyarant.
A bolcsddében a tanulas folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan tevékenység, amely
nem sziikiil le az ismeretszerzésre, atszovi a bolcsddei élet egészét.
A spontan tanulas fenntartoi:

e akivancsisag,

e akompetenciara torekvés,

e amintakovetés.

Feladataink:

e Elsddleges a fizikai és érzelmi biztonsdg megteremtése, amely alap ahhoz,
hogy a kisgyermek érdeklddéssel forduljon a kornyezete felé, kedve legyen
aktivan tevékenykedni.

e Optimalisan inger-gazdag kornyezet kialakitdsa, ezen belill a megfeleld
jatékkészlet biztositasa.

o Az ¢lményszerzés lehetdségének biztositasa, az egyes helyzetek atlathatova
tétele.

e Minta és modell nytjtasa a gyermek szamara, amit kovethet.

e A tapasztalatok feldolgozdsdnak segitése (a helyzethez és a gyermek
fejlettségéhez igazodd magyarazat, a probalkozasok batoritasa, elismerése,
segitség adasa).

10.7.UNNEPEK, HAGYOMANYOK

A sajatos arculatunk alakitdsaban fontos szerepe van a hagyomanyoknak. Az iinnepeket és a
hagyomanyok apolasat nem lehet kihagyni bolcsddénk életébdl sem, hiszen jatékos formaban
viselkedési formdak, magatartdsi modok atadasara van lehetdség, a gyermekek szadmara
megkiilonboztethetévé valnak a hétkdznapok és a jeles napok. A szokdsok, hagyoméanyok
megtartasa a kulturalis orokség apoldsat jelenti, amelyre a korai életszakasztol kell
szocializalnunk a gyermekeket. A bolcsddei nevelés feleldssége azért is hangsulyos, mert
napjainkban e hagyomanyokbol egyre kevesebben éltet a csalad.

Az linnepek nem miisorok szervezését jelentik, hanem rakésziilést, k6zos tinneplést. Minden
innepi késziilédés, a felfokozott varakozas erdsiti az linnep élményét, segiti az ilinnepi
hangulat megteremtését. A bolcsddés koru gyermek szamara minden linnep egyedi, egyszeri,
az 1smétlédo tinnep minden alkalommal mas és mas.

Hagyomanyos linnepeink:

e Sziiletésnap: csoporton belill, egyéni megiinneplés az {innepelt gyermek
szliletésnapja koriili napon. Az {innepelt apr6, a gondozond altal készitett
ajandékot, 1éggdmbdt kap. Az életkornak megfeleld szdmu gyertya gyujtasa
jelképes tortan torténik. A ragesalni valot és az ivolét a sziilok hozzak.

e Csaladi nap: csaladdal k6zos rendezvény, linnepi programok biztositasaval, amit
térités nélkiil vehetnek igénybe a bolcsddés gyermekek €s a vendégek.

e Mikulas: gondozasi egységenként érkezik a bedltozott Mikulas. A gyermekek
csomagot kapnak, amit hazavisznek és minden csoport 11j jatékokat is kap.




e Karacsony:kozosen iinnepeliink, késziilodiink. Karacsonyi ajandékot kapnak a
gyerekek.

e Farsang. Jelmezbe 6ltozés a gyermek ¢és a sziilok kivansagatol fligg. A sziilok
édesség, siitemény, iditd biztositasaval jarulnak a rendezvény sikeréhez.

e Husvét: Minden gyermek husvéti édesség csomagot kap, amit a jatszoudvaron rejt
el a gondozond.

e Anyak napja: az anydk és a nagymamak meghivasaval torténik (egyéni meghivot
ad minden gyermek az anyanak). Rovid megemlékezés, kozos ének, vers, amelyet
vendéglatas kovet.

Feladataink:

e Keresni kell annak a lehetdségét, hogy tobb olyan programot szervezziink, amibe
bevonhato a csalad.

e Felméréssel, véleménykutatdssal megismerni, hogy milyen programokban vennének
szivesen részt a sziilok, milyen idopontot tartanak alkalmasnak.

e Néphagyomanyok apolasa, jeles napok megtartasa-hagyomanyorzés, iinnepi jelképek
készitése. Segitheti a napi munkat, ha az év elején ,linneplapozot” készitiink,
amelyben felsoroljuk hénapokra bontva a jeles napokat, linnepeket,amelyeket az év
folyaman meg akarunk tinnepelni. A Mihaly-napi vasarnak, az 6szi betakaritas utani
sziireti felvonulasnak, a falukardcsonynak vagy a majusfa Aallitdsnak nagy
hagyomdnyai vannak falunkban.

o A felvételre jelentkezd gyermekek sziilei szamdra sajat prospektust adunk, melynek
frissitése minden év elején aktualis.

11. A fejlodés jellemzoi a bolcsodéskor végére

A gyermek belsd érése a csaladi nevelés és a bolcsddei nevelési — gondozasi folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége a bolcsOdéskor végére eléri az Ovodai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Ruhadarabjaikat megnevezik, kis segitséggel le és felveszik.

Segitséggel kezet mosnak, szobatisztak.

Onalloan étkeznek.

Ismerik testrészeiket, megnevezik azokat.

Biztonsaggal jarnak, futnak, szivesen mozognak, guggolnak, ugralnak, tornaznak.

Finom mozgasaik folyamatosan fejlédnek, képesek aprobb jatékokkal jatszani.

Probalkoznak a ceruzafogassal, rajzolassal, festéssel, szivesen gyurmaznak.

Beszédfejlodésiik eltérd szinten van, de képesek kommunikalni a felndttekkel €s tarsaikkal.
Ismerik a legfontosabb megszolitasi szabalyokat, koszonnek, helyesen alkalmazzak, a kérem
— koszonom kifejezéseket.

Rovid verseket, mondokakat, dalokat felidéznek.

Rovid mesét végig hallgatnak.

Ismerik a neviiket.

Konyvnézegetés kozben felismerik a latottakat.

Jatéktevékenységekben képesek egyiittmiikodésre tarsaikkal és a felndttekkel.

Megjelenik az aktiv tarsas viselkedés elsd forméja az 6sszedolgozas.

Az 0Osszedolgozas soran kialakulhat a munkamegosztis, igy lehetdségiik lesz kisebb
szerepjatékok eljatszasara. Ez j6 alap az 6vodai szerepjatékok kibontakozasdhoz.




12. SAJATOS FELADATOK AZ INTEZMENYBEN
12.1. Gyermekvédelem a bolcs6dében:
A gyermekvédelmi feladatok ellatasat a bolcsédében alapvetéen A gyermekek védelmérol
€s gyamiigyi igazgatasrol szolo, 1997. évi XXXI. Tv. Szabalyozza.
A torvény hatdlyba 1épésével 1étrejottek a gyermekvédelem intézményei, €s a szakellatas.
A Bobita Tagdvoda-bolcsddében gyermekvédelmi felelds dolgozik.
A gyermekvédelmi feladatokat az O iranyitdsaval, vele munkamegosztasban végzi a
bolcsdde.
Feladatok:
o A veszélyeztetettség felismerése és jelzése.
e A gyermekbantalmazas jeleinek felismerése, jelzése
A felismerést segit0 jele: - kiilso jelek, sériilések,
- a fejlédés elmaradas
- a gyermek inadekvat viselkedése
- elhanyagolasra utal6 sziil6i magatartas
e A csaladtdmogatasi formak megismertetése.

12.2. Mindségi munkavégzés a bolesédében
A bolcsddei nevelésben-gondozasban mindségnek nevezziik az ott folyd munka azon
jellemzoit és sajatossagait, amelyek biztositjak az elhelyezett gyermekek egészséges
fejlodését, az ¢€letkori sajatossagoknak ¢€s egyéni igényeknek megfeleld banasmodot, a
gyermekkozpontiusagot jol felszerelt intézményben.
Feladataink:

e A boles6dék miikodését szabalyzd dokumentumokban foglaltaknak megfeleld
munkavégzés ( Alapprogram, az intézmény szakmai programja, A bolcsddei
gondozds minimumfeltételei és a szakmai munka részletes szempontjai,
SZMSZ, belsd szabalyzatok).

e Az elvégzett munka rendszeres és igényes dokumentacioja

e A sziilok elvardsainak megismerése, kompetencidjuk biztositdsa, 1j
egylittmiikddési formak keresése.

e A milkddés targyi feltételeinek javitdsa érdekében palyazati lehetdségek
keresése .

e A dolgozdk érdekeltté tétele a mindségi munkavégzésben:

- értékelési és jutalmazasi rendszer kidolgozasa

13.Bolesodés koru gyermekekre vonatkozé nyomtatvanyok:

A bolcsdder nevelés-gondozas soran folyamatosan figyelemmel kell kisérni a gyermekek
fejlodését, azt dokumentalni kell.

A gondozond altal vezetett dokumentaciok:

e Csoportnaplé: a gyermekcsoport napi €letének {6 torténéseit rogziti, abba be kell
irnia a gondozondnek. Tartalmazza a hianyzok nevét, az aktudlis eseményeket a
gyermekcsoportban, minden olyan torténést, ami az egyes gyermek, vagy a csoport
életét befolyasolta.

o Beszoktatos fiizet: ElsO lapjain rogziti a gondozond a csaladlatogatés tapasztalatait. A
beszoktatds ideje, de legalabb tiz nap torténéseit tartalmazza az adott gyermekre
vonatkozoan. A beszoktatds végén roviden Ossze kell foglalni a beszoktatas
tapasztalatait.




Gyermekegészségiigyi torzslap: A beszoktatasi id6 végén, késObb hirom havonta
valamennyi fejlédési teriiletre vonatkozoan Osszefoglalja a gondozond a gyermek
adott fejlettségi szintjére vonatkozo megfigyelések tapasztalatait.

Uzené fiizet: A csalad és a bolcséde kapcsolttartasanak egyik irasos formaja. A
sziiloket tajékoztatja a gyermek bolcsddei €letének torténéseirdl, fejlodésérdl. Igazabol
nem egyiranyu bejegyzések adjak igazi tartalmat, j6 ha a sziil6 is valaszol, informalja
a gondozondt gyermekek otthoni életének torténéseirdl.

Vezetése rendszeresen torténik, ha olyan esemény volt, amirdl a sziildt
tajékoztatnikell, de harom havonta 6ssze kell foglalni a gyermek fejlodését is.




Legimitacios zaradék

Az 6voda nevel6testiilete a Pedagogiai Programot a 20........... napjan tartott hatarozatképes
neveldtestiileti ilésén at nem ruhézhato jogkorben ........ %-os igenld szavazattal elfogadta.

Bakonycsernye, 20..................

a nevelOtestiilet nevében

Az 6voda helyi Pedagdgiai Programjéban foglaltakkal kapcsolatosan magasabb jogszabalyban
biztositott véleményezési jogaval élve a dokumentumrol az 6vodaban miik6do Sziiléi
Szervezet véleményt alkotott, ellenvetést nem fogalmazott meg.

Bakonycsernye,20.................oeeeens

a Sziil61 Szervezet nevében

Az 6voda elfogadott Pedagogiai Programjat jovahagyta:

Bakonycsernye, 20..............ooiiiinan.

................................................ ph.

ovodavezeto




