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Mozgdssal az egészségért — Jatékos sportdéleldtt az dvoddaban

Bakonycsernye Nagykdzség Onkormdnyzata sikeresen palydzott a Széchenyi Terv Plusz program
TOP_PLUSZ-3.1.3-23 kddszam{, ,,Helyi human fejlesztések” cimii felhivas keretein beliil a hatranyos
helyzetii lakossdg human szempontl fejlesztését tdmogato tevékenységek megvaldsitasira a Gaja
volgyben: Bakonycsernyén, Bodajkon, Nagyvelegen ¢s Balinkan, a telepiiléseken tervezett
programokkal, rendezvényekkel. A projekt az Eurdpai Unié tdmogatdsaval, a magyar allam
tarsfinanszirozasaval valosul meg.

Bakonycsernye Nagykozség Onkorményzata a Bakonycsernyei Bobita Ovoda-Mini Bélcséde
intézményével kdzdsen szervez ,,Mozgdssal az egészségért — Jdtékos sportdélelott az dvodiban”
cimmel kozOsség és egészségfejlesztést célzd sport és testmozgas programot, évodai mozgasfejlesztés
témaji rendezvényt a TOP_PLUSZ-3.1.3-23-FE1-2024-00007 azonosité szamu, ,,Helyi human
fejlesztések a Gaja volgyében” cimii projekt keretében, az érintett lakossag, elsddlegesen a telepiilésen
¢16 dvodas gyermekek részére.

Rendezvény cime: Mozgassal az egészségért — Jatékos sportdéleldtt az dvodaban
Rendezvény datuma: 2026. junius 11. (csiitortok) 9:15-11:45 éra kozott
Rendezvény helyszine: Bakonycsernyei Bébita Ovoda — Mini Bélcséde

(8056 Bakonycsernye, Rozsa utca 67/B.)
Rendezvény résztvevoi: 3-6 éves Ovodas gyermekek és 6vodapedagogusok

Rendezvény tervezett programja:

09:15 - 09:25 Erkezés, gyiilekezd

09:25 - 09:35 Megnyito, kdszontd

09:35 - 09:45 K6z6s zenés bemelegités

09:45-10:30 Mozgasos jatékok és tigyességi feladatok

10:30 — 10:45 Egészséges tizorai elfogyasztasa

10:45 - 11:25 Tovabbi jatékos, mozgasos tevékenységek, csapatjaték
11:25-11:35 Koz6s levezetd, nyljtas

11:35 - 11:45 Emléklapok atadasa, zéaras

A program elsddleges célja a mozgas 6romének megtapasztalasa, az egészséges életmod népszerisitése
és a kozos élményszerzés a jatékos sporttevékenységeken keresztiil. A rendezvény fejleszti a gyermekek
mozgaskultirajat, egyiittmiikodési készségét és pozitiv kozdsségi élményeit. Célunk a rendszeres
mozgas megszerettetése, az egészséges életmddra nevelés, és a gyermekek sikerélményhez juttatasa
életkoruknak megfeleld, jatékos feladatokon keresztiil. A program hozzajarul a gyermekek testi, lelki
egészségének timogatasahoz, a mozgas 6romének megéléséhez és a kozosségépitéshez. A programba
bevonasra keriilnek az intézmény 6vodas gyermekei, 6vodapedagogusai €s a neveldmunkat segitd
munkatarsak.
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A rendezvény a TOP_PLUSZ-3.1.3-23-FE1-2024-00007 azonositdszam(, ,,Helyi human fejle tések a'Gaja volgyében” cimii
projekt keretében, Bakonycsernye Nagykozség Onkormanyzata szervezésében keriil megrendezésre. A projekt az Eurépai Unié
tamogatasaval, a magyar allam tarsfinanszirozésaval valésul meg. A projekt kapcsan tovabbi informaci6 az Onkorményzat
honlapjan olvashatd: https://www.bakonycsernye.hu.




